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anarchismus 
perma kultura 

vegánsfvr 

země především 
pfírodnf splrituclísmus 

rozhovor s kčcečem posedů 

C 

roz hovor s J. Kefterem 
^recenze, recepty, informace 


a krom toho 
je£tĚ kupa prsmenek a obrůzkú 3 


Kam se poděla ? 


Voda, které se dá pít, vzduch, který se může bez 
problémů dýchat, zdravá půda, která plodí živou potravu... 
Vše, co je potřeba k Životu, tak lehkomyslně a hrubě ničíme, 
a TY se stále ještě ptáš, za co bojovat? 















editorial 

Tak p to ko-eíné HHtku. 2b to ala trvalo. cci VIsilní j* to ui rok oď jft i 

mlnuWhft Tím. kteří vc ut Škodolibě radúvaT í* ĚF píbirtol vychdiet, hrdě 
ukAEunu Vltýftwi ptM prov/edritky. Froč rri to frvaVJ- r<*J PTedni, ,sern na 
utthm říci lim a nnHihini vydlvar EF CWHJI. VĚtímu Času mi nyní'spohAáví" 
ijugg,h, OťAkínÉ atwoJ] ijistníHJc*, kteří « ™*jfvak r«S*lll jak riíftBonu, tak 
(XH*lwkňU- íM. 1 MÍ roř*ií pamd mi uké durollU to, Jo jířir p^prav-zvaní 
raaluridy po toto iíí5& "YJtopiaP - fiadtiííval, vyhazoval, důplftí®í' ř vytnV.i ,, 
pvobilTAl lak, aby obsah riebyí jen rtehůdrtfíh iéik upahůia pi'smonak r ale slil la 
to. Icci Ji t! 

F a napitii zirrvnf ziroé íu odi napadl nnh |»p™* Loncam ledna a za několik 
dilIúSLatý (4 j«i zbytky) nimzb^ví iwkzrl na jarů, jaké bodéí Hatude- ste|né lak 
'po^ssfcraí" jakQ Ito* Jimař ÍTdJI bych nim vlenTlakCřVé jafo,, <Jk»'#m Lil dlouho 
■ n.V n mi ki(n-d ii>jIj hi c«kdM. Na ík, kdy vzduch JUvrnf vlfhůu, li-inct 
ccNdínéji vyswilr* m*±-. trviky i ipod l: 0 uschli loňské ťdvy zefra-'.' vyfdive 
pwv.nf kvítka. Na éas, Vdy j* j^ímA hítjlwn ty*! v* mbrt. Plíci aaincu zvél na 
■TÍvSlěvj do y r 5«h(Sch i*lenych sfrdnl, oapců, k potcv-imi 1 dů-tí^nííh hvozdů a 
Tpbř H [Uk buda chtíl ui jan jedné: ví* IfltcA, CfHu K jt. A rwzipcme-Kwl 
bojovat lito, aby bylů kam jedí jit 

éjEdý, kíjmiJ ndnr 'hMC»|ní dav léto p^-spáty, ravi k ™ rbí*J poradit™ 

1 », co » dl cvlal Musíme v®dVií iťOjfl ívl dty! Kreslil, pití, zpNí!, hraje!? 
Nebo jsi jen dťrtti a hěv3 CO (Klatí řtobciha, něco délej! |e lC*tů tolik, co w ds 
délal: STU matení^ myji bdí, zhi'diL irfenetuvé Mrky, iK-al bnnafiíní kcnoedy, 
dělat pyífaé I ■rapfítrrf , akca, iapc«n'at 4ě dů (Ůintfeh ektviť... Také irůle! 
pTěpiKiVíl nu pr^naCi, délal Rafiku, pídWOyél (*íáqf. porUími i oijaranTyítirrn 
afeCf,,, A Líkí pacoval sdm na tobt, smJil * Jfl pfiraianiji a svobrdn^j, 
j>eíloy#l a íbírat v F/.3LI vl^t™ r pOtíéVtjy CO » da V ixmat iin\ rreddůřM <t (KNj. 
□Lbipyil, taníH, radovat« I kaldibo nového dni... 

Kdy! sů tak ohtédrru ipéU widía\ -«o by la od minulého ifeks. Frcmutnu Sl v 
hlav* .br*iky, Híijou, íasJcj- rdj a víkend '-i vyi-ftví itrAvř, nidbfní Dubnii- a 
aluneíní papířky přůdita fcr se hustými ijyi^Tairi ypny<h toůmů, -tbitdnl jalucU, 
ib řdnf jeís^ílu kati.Hiij v mlhavém vrchlabském rí™, PiMtui ín rostou krásné tri 
r»U doubky. Briy je vywdi^m voil Za nimi ji také kun petouikultu y a lasa 
j v™ o krůéak blít * k vytvoření ielw#>o Wj* íu> Jaffll. Na východním Slovensku 
gjeen tístiibuťe pofíili uJ J«»n strom y prastarém plhcifr+vi Ií^, a daltrbude 
dfcy uskuz p*rmakurz.u. Stile mUelépůinat pénftí ípokud míla oeníi liSV, I* 
nevila- cd i h mil na samo TkTvI líJctiraru půdadith pŤirozerufct! i«i fti kích«ii 
SR, pokud míl»éaslku na cely jedkn symPolitky Wůl*i í : .iVji dopravit ni 

*a, poradím], íldle ta'eé probíháTíbiTky pa MOVi. na fuoblo 200C, no luT^ůvapr 
btiĚ&ÍĚ lílřného anarchiprrj, .na propagaci vegárskéto IkVOÍOíhO dyto ald. Ani 
■OigM ratkonCív hespodí, ale jdrlifn, lea-n Ptyiíélé: lí mí ( t. 

A letoší LMtftk la h'áVřií (étoíni jsrcí buda taky t*wý. jaký Ji ho káídý 
udĚld. Pí Oto ryréjlí fidO?l I tJcha, i malých, ncpUrnych véť(. I Toho ta vlunc* 
jv »í, í f- ja modří eboha a veíer ní »if ivftí hvélďy. íé pUí' ip^aji',ÍB je jetlé ta 
cd bojoval a ptcrCO lil. 

SLUNCI SVITÍ KA 20 T DE N, .IFN |E NÍK V l.ví nC' .V.n.f ťv - 
,aioň*- 

Titica ptn drivů a ťdeíni -rfícy pc^jtím wiřřrt , * niiwZ fum sp,ať1 bratrih. 1 f -n 
ifr^bo píílelstvím. IvUSl# pvife Mak oni to vé*L ta .ofi Také vtem, kl»fi ml 
kíy jskkoír píjmohll, véom, tlaří mé inspirovali,.Ovlivnil' lat dí » vedr nebo ne!, 
vtom, kt*WÉ skwa v tarrtto- výlvtr-iJ píéiWAL lírwyflí a nad nimi a něco 1 lim 
udělají, Zylfíirtrdiky p.>vl1ém ^iBlIpV^litf WlíiíťcíJ- - 2*ml, ta m tíavi 
Silu a nechdvJ mé na hM ti- Dvs^kejm pjtkOm » omlauvdm za rti!k.ruxf 
totky Mwulcy V í, H. na fotce rta straně 2& ™byl iquut v Deíjrnérry al» 
hoíidcjř miym it<a nikom konkrétoť natoidím, ie Siy tryl l««k, brat dro^y, kradl 
ald. X li .H svobodné, ale trtí (alkoiioKi, marilnítlY, kaía, masa a!d) I! I X 

BOJUJ! 


Kafé Životy JlOU príldníjjí éep nde dne. Každým 
dnem. každou hodífkOU, minutou 1 »kundap i nich 
miif to, CO Mlá étavěka blovikem a my jjen neCinní 
pflhlííímB. 

život Jo tak rwturíiitislh* krítký ■ my mfster tťshů. 
abychom ha prolili j«k ncjlipc to jen jde. se 
ncc hivime unfiiet a vít, ttho jilm v něm fchopnl 
dsiihnaut, |c T»poznihf téha, že mate existovat 
nico jthiho tiel jen pcníia, nobcetví, nenrivivt, zrada 
■ tli. 

Aekntte mi - kam ic podělo llditvír kam ic 
podílu všechno ta láska, ¥« ji nikde nemohu najít? 
Ncjspífe na ni v našich mytFíeh a xáomalých srdcích 
ui nezbyle mírto. 

Wlrhámo JV^ml Životy o neuvědomujeme 3Í, že 
nebudeme lít větně a i* Uvit, kttrý nám byl 
propůJCen, budeme muíct Zilé jednotí vrátit. 

Prosím ■ ne nechte ho protéci mezi prsty! 

(Pavel DundéCekj 


green distribuce 


ze Leny 1 dndríLhisfTitj, MubJnruí eJíůlůťjíe, r<jd/J<álnr 
envfrůmenfúybrhus, ochrana p/Tradi/ ř zvffůt. 
iobeítat-noal- a udělejsbářm kultura* přírodní 
národy, vegánjtvf, plozená strcsvci, neJíonz.umnř 
í iKytstní s tyl, í e lená pa p/ře otd. 



MAk SUVENS^IA P[SrEMBW*3^i 
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Starý příběh 


EKÍ(ti.ijs iokn JÍ rta. nulni 3ik vl to V mjsjélýEii vyyrrv&ui íbtdf, m* 

Mneho podob. A - jdi vd b hýv* - původ tobolo jtíbihu j* rwjunS' U!. n nevzpoetoiten, 
je*i.ii jmu bo íh-tl -*b:< dril. lidí j kdy. Jislé vim jm w. U riOIrcujid phčén se 
jmenuje TaVin&r ir" 

FTfbéh k lýka Id«cn, Jtní v dtaitíbu 'éfzýíh éuQ upwhL íiířti tyf iv±em véíkého 
rittoi T«n v d-sledku jxodkUftemkh F*jmtů|ů v sádruáclbn a osrnkiíni Itofeií t 
vicrtoCo -iitiu líc no ci:' dr-íSrwcířn phkl :| vlctluy tví kláDrn * byl 
aitciniTvin oelolik, Jr v rpipd*jltím «nkGí liťjJo pouzu hatllíůrl opo a, Ůyti &1ÍL. 
■víictoa vité nci siwbiKiciéSileil Hyln joseve, te fkl ucin 

V hJubo^>-h Ir-ddi •r*tl:- 5 .ij£..-liA kiiJIcr byía mair duirf, Vwůí) !o od dtn u£val 
rdSúi z hlirách-, méru «sbjr pcoaievny. íů rroohr lUucli mťdlníb * juijlnijinl m criJi 
tuh iki jio± oiůy oJcultuqr, * Itk vždy ypjlilL briy jř Obio vc wi poustevní lUbbi j* V 
IdJik rabín js ux v Leiídi.' Jkpthuh r, Čpěn, Uctý sc Gipit rud bcrpn»iArini tentó:l 
rii^znu ní i jetbKN lupullr pnuuevnu rj»,dL.v,l ■ x£iri»i nbbn r- ntU . di ‘.-I o i^iuté 
mainosti, jak klifdr zedtrinh, 

RnT.in ptívhil opate ve ní tbUrfe I tli wv,é,lili 'jící sví nivtltvy. NWm i hite 
UhiíiI rvu Jnutlls. T VIns, jiti Lu je," taflU, Mehawto i lidi odtíb. V nrirn míaiéjř ba 
úplň! tiajné Dfi ry-u^e®' mi riuotD ralidn noinx:-" A Ufc lUiýopil k starý rabín Iriiinvsl: 
rpilu Pí( li fiall: léto bify i podrbu rrfjvili o t*y»3irícJi jiioaoditkých vtorníi Co uliibil 
i op*i ini"=l ratejít -Ufcjili se. 'Je úlisní, lo ji™ i* fů toiikz lelech sdli.’ iokJ PNU, 
htrÁvbilii m mi vlik íivo, skrz co jwan sem ^vfcl h‘cnl nit, co t^s ™ nrH hsi 7 Aít 

nitnik rady, tený Iry ml pomohl spuit mrSoi onmrjld Hld!* 

'N*i je mi líto," ůd(KLédíí nbln, "nercnuJim u íedihi to L ewtm Kci, je. ře Hcniilryn 
jejsdcozvů." 

Xdyi « nbin viilil * ki«iííA iteiWuiJd.li x kulem ni; ýuhn dFi?i i pUli se: Tik po 
rtklnbinl" 

"NenrMe rkz, jvttmeL" ixlpiivériél opsL "kn. ,*ne bhkvtli« Mi >půlu toru. Jediné co 
mi fckl, kéyi j«=ui iMldilzt], bjto néco Ujernéíw: fc MéiÍAtem je joden z nie. h’evim. a> 
Lto myilcJ.' 

VivAilDA^icrefciMh, týůwch i méskfeh a h-m tulí mnJi pfeeíS.1leii • [HeSi t= ttmi 
■cic po múte&n vyaimsw tebúwvých lo 1 *. ?.-5nlitem jc ;edtn z n*ť? Putim ak- kdo? 
Miďd nit ni nryili nikoho z páv. mimůVl v tomto kítflafa* ívJrvht ř= jde ů trpíJá? Ano, 
pokud lim thlflni nítefe totáze, pák ni otoe oíbíi, Dyl rjrfhn vilcem po vIk nri.jriíř 
Rcntra--::- *uhi iirani m*J myslel biars Tumit Reiir TůfůiJ p jinl. rvaly li»4: 
hialdi- vi' r !p TiyrJH je tiu!±m jvíLj. Jisté ncrnd-J oiplss buua t-ífds Efcwá jp pruug^nv 
íwi nik itIi.Ji-. éjSli Ak kdvi o tem fiovík rj.A.-J jrbinjlU ptesLcíc je lidtm trnem v 
rtu, mě Elrpd vlmint: v fiatky jravdu Cisto velk-m pnuvJi htofivi, iř rabín myslel 
bvUraElrato Alt jmi ne ni bratra Piilrvi Fibnjt ito f^.Lid, oprsvdoíi mekl f™J= * 
mi ttdrňn íémif itolpfirciený de býl vidr t«n. idt je ho Sdba. PrcHě x ré™ini etjevl 
putvímbrdui Mihil. *thfcsiitcm.jc Filip Senurfrjirí ft nfaůi nemjalcl mna rvmjéň 
cbv*jný íluvík Aer tdýl myiltl 1 ít ji jsem Iro Mudíi? Ů EtoíA j* ne. Nenohu pro 
Ttbe lúli znimerai. Keh-i «in' 

Kélyí. lito frfa: ..uli, záéai'. m ■ uíilpdcnv m w. kdyhy jeden, i miíibyl sním Vaiidioii, 
k sabt nivipjjm-, iuA mniší, thtrvil i minwřWirjTr t±S|«!iíitm, Ani ziklzdí Vím, I* ty 
rAnod™ ysdra z rech n» Z:l tyj-i Mu jíem, rtwví i sa a rninuriádným resprtlcm i Hmi k 
sobi 

Jíliítcr íc rathizul v bteéiH lese. j:*k s» iIílíIcl ir wm lidi éái nd čuu lívilii:* iy 
pojedli na leho jemnifuTT irivnikn. »by k pertli po jeho pěíinídi ■ ^r h- bíCis deknnoe i 
DtedhimM v j*o ivliilra li t^li. A Jedvt tok řinili inií n tohn byli v!d«ni, cílili onu 
mmrfidni úcty. kleli Itď aUTi mnidw ublcInjimiTili i Cdlto se Z nich v^zifraral i 
jrrar. tottoijéu toho miste Anif r*--m| vidili pťůé, ziťtoi se do kliliura ni 
■piaiiky. teát u rcIb k mcdlil Sile íjNí,;- prnňkMii wc přítele, ibyjirtl tena zijueové 
mim 'il!A i A jtjú* ptilclé pňvidíli ryi pf íidi 

Pik te azjvito ts néktefi z mladfch kitfi pTithizeli in nhTt-fvu Ai klikcri 
mhfvtfi vt lurýito mnitky vioe i vier. Fb níjdié dnhS je jeden z noth polito, iito tqr se k 
nim moJiI [ňpujrl. rptrim itoUl A jeSlé dáíi Tak su WHm pár tel Uiíler nihlc znovu zul 
sldiem vzkvétajícího Uriu * ■!*> nfetnovu čam mdhiéaým uenzens csvtowwsli 4 
sptri nulícy v nsi. 

[i fcrrií^ hL Soots Pécka V JINÉM TlYTídU - Vyrvííenl ktmraút) 
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ífl |se uf 11 l' t itv fh ijn. kde yii to kompletní VEbe? 
Kde ML-n chodíte > ptfkftiířr* H jbwHwvd snyd j 
*r*W (Ota pnlD? 

Mírnili Wíň Jsam mil cd fcinJ navédvlt takoví 
mino - ÍFores*. Oiníen (WW vyirílý pracujM pHklid^ 
který iftmv bftinli enxfllj, lesní zahradu vytvořen™ 
Robertem Ha rtem. 

OAa 

řta zpGe Wítrt rfw P n*!fclrnJ výhry byla 
Robertova Zahradí vt sýbůhlím ími. Irtlrrco 
gfcdrf poJ* vypadali wh i 
oéjitadí^j uhladí by!* 
bÚlW Sj j# |a« brty 
MinjJI, vydávení obsypáni 


Kěrt Fem i Planto Far A 
Future (Rostliny pro 
bUíÍ 0 iicnMt if vegánski 
spn I EČnost na výzkum 
vyufítf různých rostlin) 
zakoulí kouzlo Forest 
Garden, lesní zahrady 
Roberta Haru 


Pnjchfeí m kolem 
fikO ^ pnith, Lzki SHiki 
vás uvede nea! crrtM^é i 
ohtílWvé SřWtV. Vwftta-I 
tt m«r nťj ůh|eviiE vytifilí 
raal\nf r jako- r*py nebo 
1M. YnořlK-ll I* p* 1 ní, 

Vfrůfp# taert ammi keříky - 
laků Ěerrý ryta I tWtKi 1 
byflfllté 1 t 4 -ítíJ \4 rabíny, 

kterým k dafl v l«r>m ttňiu. Ve AéElíPřb wiíh 
zahrady rostou tncKlK^ lílínlny. 

V litiredé feýto -5»)rgnp|M irrm!ad Ji% íVUJti 

NHUL "UjbfATJ í cokoliv chrti," Robert hiJ, "ptn 
mot k terno cl pMIH." MipoLřebavjl Ltem lidné ríllSt 
pobbenn 

>1 Jsme i Robertem ipririné poledll i 

hJuboce razprdnťn O furea fOTtenlntU 1 vid 

hriwttwaf- 

P*kl*f 

Robert přítel na KKJ hfTWI V nx( 19é0 t C(kog 
scbéataíroitl. Jeb a ordilllfy MV »dy ťbwdl ňhvyté - 
led najeté leJíňlUft OWCni dHHny 1 dobytek 
Nitmi ní přSe) tu W, le trv?W wklďríy * byliny 
jAtufT MiM i kw pcaduiedvnřjíi. Mnohé by h 
írtťflily tdpHr* ptawat podl ttronry . 'iko třeba 
Vrtiflí (křWe Í«5m4“ druhy ara* : lekníny,. Fwea 
Cjř*ft p* vyvfliJi 

Motivace pro zanradu nebyli titoEma Jen *11 
pěstováni 1 vfce potravy na wrálrvi preRwi a i mteiE 
nkťrtbůJ, fti**rc d byl dkabře Atem nepomirv - 
rvtdíté meil rJppdhiTf kwlwrind * h 4 né raadnuiiJmi 
národy. Qwll demoriitrovat rytté™, který nvfe 
portymotu vke poirivyi a lepU Svaří íandird pro ty 
na L«nr:b ivka, kde |e hlad vb 4 ^Plkt»fnndi lir«hP- 

Tsbé ehill ukizsi Hht*Ju r Imrá mýde křfit - |ab 
Jfdnwlhiere, W* planetu. Cell Robertm IJImůISí je 
MÍOÍenp na Uoae. Je plejvidéen,. ÍÉ }e » nefnWÍPÍ|!f 
dli w nétť a k, dkvi-n se wpodmínlníj se 
IrarnřortťFJje, 

Model ™ 


Pod iřfTb e xIséL'.'" tiokerKrvé která 

pmnlhlír fůauv Xlflfftljdj |1né roalhy (rvtiíiť b#4ťh 
i bobr] pout# [Jurt í HnmMry, trerý ovJWu|e 
pidhl hatteark,, obohaculE aůilL 1 IJUdQ Jvytj|e 
peoduklMtu. t*n se dije ni fnýeb 

CiftřwnJck= V|*Jy íbtrjJI riek-jr j pylj *k lírOr^é 
tspkidňiiJi tvétíny, takte VJIdRá? fiteiíy- Puk s# pbd r 
L-dletl p tyt i pOidUI vypufli nepcfl£co«™ Mnenťk 
které ww* vi anpmr Udé tiká mohoii být jcuííkI 
totucQ 'kruhu Dvcťa" r radl“ nel *by ft pí*puW □ 
koertrcAi a dorrlnHl. 

ForeSl ClřdBI je WJttííký ipinob, kterým * Udé 

__ITCftWV uft pracovat v narmunl í 

přírodou. Je to velice léílvi aahbadl 
■ nťlééi pauze zdiiádkilki, pandhj 
Laké oedraré! planetu. *WlM bjnf v 
tíhpádť je Pidhemý r mlmp*rý a 
líbivý aiEhek. lví jsem relkt 
tjr.rv. !e |sen tu not (IbdPII v 

uřrtdť. <w»ihýiiiit*ti!: 


Snídané 


zaryrcnra 


Uno Jtem prochitcl zánradou 
pojidijk: fwstky, jaWuk, ivralíK 
MA.UOW dny, JtH íwstky, 
WnrrCítAM emoce i iHi >b.e 
ř.wfk. SnaJN jsem se Karmonlumt 1 tlefp jahrily, 
dtk orwrf pflchíteSii Ite mni pnaiřidnkrvtm 
potkaním p*edů líbndy. To býka to neJddlkiřrétM a 
fteJdffflRoflVíJtfřílíi, btíé J*m kdy jedl. 

řwdřjp Rcbtn Udila, mtfý výtek OmtetASl K ti 
tn, !e úhrada nevypadali tak daf.tr, jiti ty mohla • 
nebyl PfbOpfiý Ud*l« Ínuiíjl ten rok mnoha priee 
kvůli vilné nehcdL WertOj prír (W U byt kaneAtý 
dukil hodnoty faren girdenlnp a pcuElvanl Lrvalýs.b 
roiiln. Pohl# by loto byli iMtmdlnl (V by 

nyní' rnilto, Hd/i by laíiradnlk byl přlia nemonvý na 
[Oj. lby pracoval? Fcrtsc Cirden i je? stálé roflliny 
budou produkovA dobrou úrodu, i 1 tWtotl úd ří pou, 
|so mnoha leL 


se Sdíleni snů 


]e lutřharé potřebné, sáry yke Udí vysdvíhia Ťorai 
^rdenln*. lAovt synímy jsou ™iné J na rratýih 
Dlnchifh Hlid!, V jlhoJndtóiém štítí KetaJi, ktefý Itd 
rHJfiJljLul hudotu 3e rélS nel IHtinll, jxni d 4 dw^ 
mJIlény malých íoeeit prdem, Vétflh* ÚJtnV' Je 
■pbkryta asromy, které buy a jsou produktivní. 
Robertův sen jé vdíc takoví aahridy^ flk tt repvljili 
■pf telím lvíci, nPlniCei'-* vke pocrivy Hdem i léň 
jih je, Lok pljneiu, 


[Z Tb* VeRari - Sprint IW 


CP: 


KnoWcdge : 

přírodní znalosti 
dofnorodýcti indiánů 


Pwlmwijr aHfhm Gkavdru (HGJ a Cltkancm a»in [CF|, 
Itdkťkm Hnyil LxaV. Oarťíra V K*k, c yukslidk ndLkii 
llakkh V ■thMm ivlIJ. 

MC: Dotovi France, pi» hxihlk, Int? pn. nSn kt 
pevTwii v A^ioagnn, mJtc mnotn aWenortf r 
I MUny. JiL dober pudle vta iru|l pnlnl 
!r.tiJn ha. FanUr.Ltli botnikl. Od lyjkb 

proAiorů ,rem se nutU rnnsdi vTctm, pnstoli em|T 
Lkldm h^iliu v p iýl i ni. PMH ndfvna hrne Mctroh 
lihový fnýrtt ViaH hnit hekur ku i pekuiiv hrne w 
Vr^inirvje ktUf ftni» n* fcrnto ÍDflň 1 , Fotone J*f 
lil k IndUrúm a zejcal m jich, co o cích Hromech vML 
Iknll |. t,.. E. ledlinl V bodl vmN»h I Wto rtuni 
i nncuuvvch mn.in a nať vxcrtmé bdoamví pk-zhy. 
MHI Mnírc i w-2ld Lddůi iwh. Zrdr^ej 
vytiUf |a anb ■ hrn nlird. fbwy MV l k| ilPh' HjWLh I 
nutatlb, pmwnr, k^qvt kdy, MT.-.ITr, Mhy 1 
rJtbdre EimvlTy J.rn unikclm 1 remHMCIUlM (VOlM. 

VyniuPfť k. tr IMIM vbíhají -trihůví dMnhy. 
My se uková dhemy ohSvlrttr a chcrma J mTjj-jc 
kdnln dmherr nremu nebo praní bdnín dnilvie 
navy. Mtnr trfn, |> rwi-ji-.m. I^vtl knq Ijk p* k, 

F.-mnJ# lan, ff fiL ye^ }k |nJ4'l I»W |ÍH» 

ivntjl. ±11 1 KUDJ JrrjnU 1 pWk m 1 b, pk 1 vyuLL 
IndOrl btk, «44| mlfe' Uadafl Phwnj pn>rrf lem 

tntna, ale tno/l |ehn vytdhl a muuntR vStrnv, co |i t 

llrt dpůhoiK Axkma, virr, Jk ,'jmin ti™ k V hne 

utbíny proto, j T pm^aik latcKyi i lakovou kivntH 
n*r i v linu jt tu, tůr n rd.*e leMtni ret dm 
euvmem". A lek v í"n H^lle|l |bha a pnbm, 
pnctoír pytialuii lovneu rif a uprivdu ututalrf 
inkrarclm mic "ůfVnl itiemy. hh|sca |m bocankr, 
h'_v tkďťiyy. 

Idl re, ji patřím < do bhny, kur a h poCl*bt]i 
abivte [j-jpkkJv. h pulmů, lby mnhbí přnfh, I ndlinl 
oi|< kultura, ktvrt pchfnkt,)! pmleiy, aby HM 
mihli temperovat. )ab itkUiht p^kunji. iiue 

konnuy 

CP: Atkobv mvheijkrni, Jk mpMPitu|ira* pralyrt, prfkrii k, 
ár m potí»lukn». My lekl proVrhikmi W dh-hl OJ. 

Vunrtroí n lakcukolb icmtdEbkcti plafchi. Pra 

VélAhl kůrocrfnkh pkdh, mime velmi úikcu 
l* rj-L>: ln blbl, K ruTjvn, hdyj M obkd NiVlI 

rhomba kukLinct neta. kaidJkcvráii, kam Jdeme hiraat 
kk prad líto ptmoťl? A 04 ůdebhi pny pnu ■v*tUw h 
mlrf v pra lne. Tedy u nim tak* tMAni, Wo 
I rriWnk 

V debt hra vtlml dúkm iravt pl%bw w 
-.yulň.-i-j rinirjv.e dhenlty. Mino ndnnAwlnl kdi ai 
ůítdem albíni pun*i pra debyuh rab? iWdébbh* 
Bionsbiltnr bythom it mít podívat ni potec' erakdi, 
|e j»ve*fu !h 1 thLÓ.-x phjin,, pho tMx 
SrajJlkJ-Offlto. Tp hru dví hLoil plratny, 
víre produlifl, kceif ty mnWy t$i 


HCi 


PWtlvJtí II h na béJnPL pctxavliwivau zanradu, to, 
00 rwn»J|n| lédlt*, 'aoj řádky Jednoho druhu 
lekníny, a oddílenl plocha cvocných sirovi 1 keřů, 
Zahrádltlř ttále bojuje proll siUn přirútfy - aidri. 
choroby, sucho, aíplívy,,. POJ j jt obkbpéyt kbldý rík 
ai Metem lůrddnťnl, a probfh* pjij bitvu f plevefím. 
Jato viiul 

řraesr Gir*n j* codlrJ odltíný koncept. Vlecbno 
roste pospolu harmonEckýn.- způsobem, který 
rapodonalv pflnwetvý jeí, AvíaR rilpto^^řeh 
leaiikh Mulin (e hlcbl I# vfcPna nefrfjj nesou dronry 
1 Tfefflty jedlou irtnJUj jpolu í Mlř^ bytlnamf a 
zelenlhwl rnytodflné mdppd. 

JfCM HLťDíÍTt P^ÍKifc,; FSÍT^ ; 

ra r <íTUL£K, "oe^+ielcx 

Fredu mfn bco( HvlČ ifií^koUh 
jjoí^t textil/ji, ftl 1 O^-ll fím3G5 
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BIOREGIONALISMUS 


Karel Kovařík vysvíSílí4Jů. co \Q jo.~ 


Mih-A-li IVSBlh 1/p rHWf tfl ihkMsv 
Jnínůt*^, kutrj Jt tVíhřl.ví i rni™n 

fjffáam vto pcnjmmlN sicmti, tik bnFikimTTi p 
ř-skvnr, medu* re vík K IMUaOi. iMrtfi km nrtlc 
finljftk ii^ti -nnolilV bul^k.kA.h » HtetOildqkh 
Tiapnndi, | tp H rnjihiř ruujř, ví bída pozdi. 
M-lii-.il l-Ji. cucto h, tok cMF zblar trhl řukstij « 
1 jL> iHill býl Ulml 1 ■refrillzm pj|:rvrm U uhrl 

i MIM. 

>k.Ui j nr*u|clr 1 r-^Ulny i fKihJu |c t~l 
izkílml KhíK I*Utv fc iikott npikt te P =in«ti 
(udí cchrincl }t -il mir -reaiyihiů !' 

rhlUril t.ii -JiinJM sihdfciflth liýCk JjUfeď 
-■ýlbreinUfll. NmfJC 111(5 zm, Ie fM fci pcvnLilr. 

HCi MUJtík *4m flW *0 a fía^ta*^ kurt divil* 
dchmr jd> i Uklnukftnlf isůleřMtninl inu 
p flpr™j|e P"? h r líchu* ]PB(iU Hldtoi 

■trh Indii'I ulitckJ 

ňn- P-. diKL, Líz- jfern-. ty VfcfaiPnř Itdhtl (KWmt 3Stl*9alV V 
Mor Iffldoii rtíwt M"i piopííhii vít kurrxj Idřkýíh 

rwiln ukdtfnr na ETnotwaia. f báal tup npltfcy, 
V|li kíilI ndr* denumidl IndlM Mul 
ifK*. :t»zI iami: H ťhfnil irre-lcliíTnl MferadfUil 
tpdaínúEml k I Kí«ůd*l« IHZJSIIMI C'M |M\ 
-IMjifcrul Cutftf hiouirí.i. 

>i il HTlrr! lAh Uhřeml portS* -Í-B* vttl 
pr^ptlnl líc v-zi IrwIlirY, Cil p-u Edlnl pniifff, 1 
Ptpfllal SyťMi- Piloíirj 1 l?mJC4Kťlrbcmi ipnWndi 
■Jíz-Iul tyíMjm il Mtyl IrJ, It hnu rodeím* fcuMm c 
iHrkiL-zi pz-pl ilir.-n, t!i .V ty pílNtíl DErifil II ]dlé|l 

nutili. DHí r '-‘. k-. til, t> ircd* y tť4™ (br te fcjhj 

utlafi# pír Piku eUafL i pra Ikll. M lll-ýih pCShlJl 
říruDť-ll rlrvTT.jfT - -,*t1ir.-ii kw J_-iik-|l Imrr iwhn 
(kupku mhlnlch TMdťllj. JcdzTřr, 1 prút*ttiŮ Jt D3, It 
IhJiůri 3 j*"i, ru tort pe zdripl. k{wu IIeuíIcIí 
C»hl lni nrpzn [ramí-iKÍi* it DkhU irml, j 

eiL udy h htMCIrytfí- dotch^E dj pmíHntí. |t 
lithii 3r mmaíEmr rw ítM kr p=Mdíid inH, "j 
wrtoflkh df-írnkTit. zjbill íptic, !e itítEiil 

■rpnkKi praz-L-nl pTu ul Lťi InJUnt k Jf ttlQltH* 
7rm7-.'ii t#|ki FKimtlidrlcCvfrn. H.ihn praz.L~i.vf ahrjr 
■hW Ml Difli tarrfth jimi, ah-v ř-m padpptll izí(e:y 
I tdlMI. VUdN nh-LaltY a TTltlIrrJ 'Ijn-n pPrtj P vfdy 
■MbĚSL rfdMl rt- Icll DCtfEb. 

MÍ, re krm >11 EE*b r rtmillVn di^lrf, ít |IMi II 

■rtd:di Wto, 3t k» ntlirTt mlÉa kftv, ini<- potily i 

jnlruv mpLlmlI. pínriki H*« k půdlliíál 

pťts&řV. Id je kdru i intrítíť CnftdU, A nvk re 
ani mr uru-iluir; pír- uthcnln' prJtoi IdU frn 
e-ih i i pí' h e na mruicnl t^kfnifh pnxkihd, k(-~i re 
i-HC ptazdM^. j houkni laúnab, kUrfni Z'd<i 
PHtPIPt. |E W mrjyilu ulízli ipa*»ón#vl. 
N-upar. nim il ru Jldmy Ul, ljř-> Jiiirt a ljrr> pFtUI 

I Jíír| AmEItky, » Iwií Phlblipt B^nrtl J?* tpll^íni- 
hlL m+rl U -nnír, El 4-ml tibnik Mimi ilťil hilLy II 
kHek limy i dt ikm pn^rprry xMívM i Mimi 

rmlll-inthn nUUHUl 4 prjruj ty mly kjl frů 
-íetutfidci od úilovC, Jde iMůf pMGm. 
llCr Proí i* ptíKte h mr - ’ tl«ni 

ipí^tirMMií Mimik ■ iwřiP 1 vjíViPPími 

pireumi IbUrM MU i NflIlEi? 

CJPZ H-rilŤn, Ir 'jimv^ju-zkr iL^IflnL-IiJ MÍlIf ObhWOVM [VÉ 
tijtny « n-tUnf, pnftidř IhMih ÍB lyniElkU Cf:~j 
nwypnaditonib BÍckJwxl vyikiip 1 . VpUM pHKlrifi 
ItK, k*rr* .1n*i r>:«Jl Ifinr, panhiu' i i-Jilin. V 
pMEilr/Th ihfoMfrf! kusí h;IptiI< uiíeULi plrpnií 
IrcfcY i narfii! k-nr re mneh* » rtairtir*>Tti 
rmchkulif h 3 o m-iíK. ílt,lrfni rJ-i-rrn Inimrtyrh 
ipMoil Ml Se rnfAúi udllH Imhi. iHrt ty tyly 
kly U xI.T, p Ixk unthny UmlE vlaiina fA 
•ífitopr# iziU i tnaní"! tímnlcE Un« wum, tayn 
pniy iú L'_, íí .a l iI-h lEdc-naV ut daktev Jde re |lm 

pMldM P* ndM reknlkd ivÍLE lii fví 

khmnplt. Nilif-i- u ipciMMrtl vUT, lir prjkpť 
rrrtimi k rd4tM>< ťl-mlfcllll N db-riti, fcUrl 

■ihcuk v iw Liniím kJtikwnvL m lymtilcU fhtnkHd 
UnUML 

]blita bnpkzki přilily pau mrirí mt bshili U 
nMtíturt dtitrři i ihcti "tbolif tyki jt.w".k¥i pun Pťt 
UkaMi sikfbKtíiL Lžúbiřhl: E->-j.rv Unh >1 il-t Keiv 
T-crk BnUrkil Clirírtr palyiuk EnjfiikJ milMy tni 
uraMiErk Ak rilriy ty nrpniala rrlku-aj i Hkk-EmlOi 
Ipf-rTr™!^ dbOd ť a*bl|k- |> pcxlipub 

IWllU J DtltTHiTl [WOlíllrP, kUrt Bd«(H W^iTf 
Jdnbd lualj.n. LipHnY kk řií rUldMU Ufe i lůtl 
vyřítit m-vytko fmrft. Kiy*yT> mř i nirri: na UEplwl 

tepliuk <4n0ÍKi pnxibiu j Uk ky mK «t*l utni 
ÍgO míli. UÍĎ, bnh tnu- Pii*. í mt UÍ-t- utn np| 
taakolki. To h v arml dtlflú EVtU i:4nm’ijl i.Tii bij 
imtEcnni’ !■ rro btiki obyvjlH, nEbo m -mdrr-íí 
yřibai t tri¥i. 

HC- V Wrp tnrt IW-k-ii Cod»" » -m.1 * Kav uiilM 

■lldru mmiEni El-fo. Kli Vtfr.híhZlI, btli pítCUT(|J 
da kwrtikfii i nialilnjml UTEpkUhr pralna. Co 
pyilhr, Ir ll (Mní-lrh .. Ce pokoy Ijtmrt rrmzllnv 
ELHiíh lidi, Ion ■# i lilid dinUnui 4b kunUthi? 

C> Vidlldvlnl MlkjKill o EtknMi rdftí # wltre iMktkt. 

Nt|dltV< (tulku IUUA. Ilji, li njHflpy [toi- f.-.j Jkůl 
jUlnnl s» by ladr rJlutu nrkfH. kdyby- ni aW«t (ubyly 
IhN r=tfcy- Ke*»s kd=ů. ictT-lny Ijťlrj.1 pnzrri 
TTOrty J(Wtu dotup*# Hw^a. Ptairr nstUrry mnhai 
pPA-JiJk tmcEf ioc«ijir«tryt t|, pirktil* rorjl ibKE 
i rtynr Et vadwcha i predukifi aihnt tok re- nJ-.-dl' 
nřikLSi piů EMůhi Iriyíh tůfW- JlVůli. 


V tramky flanku lyvf;li vlin ^htet půWtCzit ňíCO Cl 
tK-.rťniv.-i!iiihiirj F-ra mam Skulili fyzLňy. 
iMlimi-ii ihy í jyodoliflříly vtel by milí bLaCrp 
stnkCnd. nic nerihJtífcl ťjílluh-e, ak; j*±t£ Jstrn 
Lakrjvrjii nídté-sLi m: 5 lyJi:l i wil mt Jduíru 
IH napa.Ji. 

Bloirql-jra: j-iruh Jfe Urutí isi-tfl rnitFl pít tiv. 
sLavfzhnk.li karnemi ehůíogle;'. Urpnnft 
blOreGlnrialfímu |? tu Jtlte <J&U. CitilUuuiA 
ĚliOlííJlLí. IsírmaHílltura * splHtuazfLa .iLvnrc.nL 
Tbchtra p£t myJJcinck h|w,.|u úíi A: AC-UVlUl • 
ppolk r.arti nabbl Einvf pableú db BVčL i 
přltOHlk 

FJiJmcmft-lt bypoLÉid Ušil, IftOj 1 Zírťií JdlhO 
ilviho Oíaiťllsmu. íaírypjnr il itvÉdumuvaL 
vnitřní iKXInMii vitbiJ huHíitl itíi * ílCisUvainf: 
*ft hit íi :u h ln ní rkuhigll Tady birlunic iruarl 
isílt pJemfítet. JáA ďil lit. JnK se ch™ií y 
EttnL hdyj rnUAlmn uspcibojoval, sví í.ivclr.1 
potichy. Takto ku dualajieme k prlrClyk 
pť.Tniklllblty - kultury lrv«|n«tL udríltclnosaL 
ZaCncmc. ll pPamyÉLeL CD Jí v AflSíaU W lillM h 
Zenit lutflIlrkiC, htíemí v Kde 
Drtiynl pio mlKtD a poioiumlme tomu, co Je 
btoťéfllOrtaťřSíhiii. A nakrymK n^lrtbiadlla 
ilvoteni ddplitL LjTú praktická- prliKlpr n 
CiLchovnl juímei. jttotuie nemSLmť-II íUOStOf 
prey ilcrne. hrade, nlnt chyhf.1 sFiyysL 

Jak ul. Jnerti uvedl vy£t. jzOOrůbní'|i se budu 
yf-ikjvnt Plrirvijlnřinl^m-j. S Ltrr.lc Litrirlritn 
přišel dary Snýdtr a ijzOlil » rtlrtl pílíICSl JcVř-1 
Lív. ínouuosrdlfívJjir. 

Drieska U* Jen málo DdC cltl opr*vijniťy vjíaii k 
íniVtu. na venkove, minci: Ihtí u]>juSLé.|I rtiLšte. 
MLe lIJL JeJU-h. f.^e 4 tL -Ddprtdiwrvs 4 odr.lifeeji 
dO m4ít Tmierhiuajl tu. domy a cdaJuisy. 
Jejkthí icl:. ř.r.a,|l ttatlosLi A WinMLl itCkOlIkii 
genr.iar.1 - nyní us-iiřuji a ILvul se dc nk.li vrACI 
Jeal vlkertOofL^iiit iLpvialy. To prralo, i* lide Jll 
nrnujl WLali k mtsEU, nepíeoall Jhn |uí JrJIrh 
rod ke. bjL t nkhi V pOšieďblffl plilwlolrtl 
yykcířcrvbíi. SpciluCnDit se plcniCr.Ua ní 
putující spokJtcnMvl neíTLa^fcl vlantnlcti 
kořenů. LktsLVů Ske pilloválo odprartírvná. a^i 
v na|ui3sto Jíním smyslu 11 et dnes. 

V Ldsk^cli Ct|lnJ-:.lL H SlMíli období, Kdy 
národy, kmriiy putovaly napliC konTLnenLJl. s 
oódotiíinl. krty Sí bíECdy usídlily a Jíly r.a 
jednům rrtlMé. V Jrtdrte OblJ«L Re StHlOVáHl Jo 
vítšlnou přímila vítnd pHcIna. JdhO idlCrřiét 
hlkrpatu a pod. donivlselo to lakí. s |e|k.h 
speCflckíjiil epOsoby bytí. Vřrty. kftyí « 
nikde usídíLY, v Smít íl tnXLU dUCb [OhO. CO 
inuuncní byl na tom were.m miste, ikie 
nacbítel bu pnvsijcdr.1 JOti šOUndielltOSLi PC- 
■Jimi, rtq(lávali mLílo, kde ř Ji. udil ae 
íálvBňťiĚtt tOllO (Ulila, sidstaq 1 nlpn a vytvimu 
lak uceleny bkr^tOflíln I sy^Orti - nd oblaků 
at po llejxi Usll řiutOte miÝlO -Ctili i- íárowů 
jim dívalo rabti.vu. musolL se niU-Cll lil i 
ir.Lvlo.il lak, aby ide stejní Jako oni mahty 1 * l 
budoucí jjíEiěríOÉ, Museli se ňsudt li 
dloubradrabym, trvale uírlILeLnjřin zpísubem. 
Stiasriy pfjJad Jo popsín v kali-ce Sknbi 
[kalého sitCífiiii nd foiTPAE Caitera. kterou 
rroii 11 v Se tu yic-a uď vřele doporučit. 

Hn muiEorh kde sc kmeny a r.íroily usadily, 
lah vuilhaiy ittlítuft láloíeiK vzhonomlhy ídnes 
se k nim navmel liv. L 1 ÍTS sjfslérlil. lytO 
ekOlICMUlhy Syly Hleněny na hlímKj.Lcmr,c:b, Ledy 
Ob|aštrt;b kolem ttnlM titiráuLCiC nell-0 
pniuíí:ri;/nii bťaiilceiril. kde bylo mofno zUHsit 
;rtic»je pro uvprikcji 1 nl vítšlny ZlvdLnk:b potřeb 
obyvateL Takovíto jttlsLdl íIíÍhvIsIO ífcnbOinUcy 
Ledy mute.mc naivat blcmýkrnalbmín 
Mjií.l:na Oíndbt Jí r.azyval SvadeSli Ikle 
1upraknj14.il sví tlvutni ixAíeby ze cdrojd 
narhUzvJÍcídi se v blízkim okikl ■ přlrCriertenl 
bldicgíonu, a kde je raainuse.il jjCepravovnL na 
VtLSI yzdiUínrWtl, Jedpá *e ledy o narpnraty 
dpak d.neSr .1 SpOltřldOSLL kdy rlápflhlad v 
jířnlrb ínckůi n kupvJumc otojnouLkié misii. 

"ayry Dno ne Movna vejjauijrel pnkuu - porn h i 
z Uakouska a ovolí z Braz.lle a syrý riíbo 
jEMpiity yyiábfittL v r- k yIz nudíjravlcscn. 
koupíte VswH Jinde rKl r.a Jihli í*Ch. ScmJrt* 


lak nísmyilny Je duvúi JupOriSkyrli aut (*o 
tvrOpy a A-n-j řasný vývoz ObdOtKiýCh 
adlůníObíJil t I vjíofiy clu Japonska. To sami Jí 
u zeiuriiny. OVOOC a prakticky veikert ku z bull. 
A prtlůJta prakticky imlker* raSe ItvólnE 
potřeby Byuitifil íliohll uapOkDjU přiví ze 
zdrojů Ě b-ILZhtfHi Oknll a bej zbytíCbíbu 
zatíJíJVínl přiřkly neíkníoglrkou přepravou 
zbaíl a surovin i místa (13 místo, Zbývi Jen 
opravdu minimum jiotiíb, kierí bychom 
musili USpOhOjOVjít » vzťiaienjHib zdrajů se 
zatlfíEilm dopravou ní VelkC Vfd.llenošiI - 
pokud OVíein nezajníHuJemii za poliv by 3l AV’ 
Lonhý po ntodrlicll vírech, kteif: k IIvqLu alt 
ne.jxjtlcbu,Jt:jn.E. PrO tCjltO pfljwad. dttve 
iLzr-^ravn.i kupci, kteří pfOjLíděU. ŠulíJe a naWzn.M 
IBCilt V tom JMírCJn krajt netKůlUfiúĚ 4 
4iakLZ|zovali zEmML klířC mohli firwlal Jinde. AEr 
to uř mi víUvnou Jednalo ů ibaf L kteří nebylo- 
1 Svolní milné i Sp-- : 5í áj nabklka te.jieve. 

vyiváTela poplávliu:- 

TlmLo způsobím IUnf|OV*Jy sitlfilxil ekonnniLky 

pn dlouhé víky L po s|cd.iioceoi do ítí-L 
Kizlrivsrv z pozrléjl ] stícU. Zrnina rraslála S 
ojí v ujem dopravy a drajrexvnlcli pruotíedků a 
nísíedrtym vylvířCuim sudcwéhrj trhu. Z 
véUrin v ir.lslnfub ekunumlh InCity tj}l Odsávány 
Idrcijé do sLníJSith cenler a vytvářejí Sc 
rOšůliy irttli Jc-tlriDUhřyml oblastmi, svít se dtlt 
na Chudé a bOhalí Oblasti UlUdO -nbLwtl stdjr 
Onurtnni: a Jmu nuceny ménli svou HťUklUdl 
na Lkslé vývozní a Stáié vklé -rhorStKrei,, kdelto 
meMlpa silných obiasd stíx bobstne. To J£ 
rys SůUÍJtSrléllO moderalbo svita, který 
t Invíka rt-rakranate vyktíťíriU. 

riesto se dnes n^kiou ikií, wn-i ůjíét hltdili 
své kolény, vracejí se na uliSU. Mé 1*0 dlouhá 
léta lili Jejich předci, přiznávají zSfeany -lofio 
ktrrr.liu mLsLa a sr sil se £tl z-í LiiOjň. bkákého 
WOíeakXILI, Liány Snydej toto nazýví 
i nov jus dřcivániri. LkíC ?e opít stavuji 
skule ínýml obyvwlelL inrwunarhizfzjl 
opravdový vit a ti k mlatu i UÍ.I se ohiavnirál. 
duciia (oho Metftho mDta. 

níksregkMiallimus Jí tedy řlWH ní Určitém tkláLC 
a Ji- iiLj Ahnil omízeriím phiazcnyml tirajiluem L 
Toto mlsLu cilme na líklídC ll InWillO vztahu k 
(řzisUr dslavujemc ha. bereme si l r.CJ Eúřpje 
plij USJSůkOjbVilnL mryrb pcéleb, plVierni však 
tuyiký ůpíL ii^fKMlW ípít pTSmdt a J^Jlm 
uzavřeným cyklcim. Btoreíiluri. ve KRn- ni v 
líimrra připÁlů illenie, Je il-Sr. snazlnu 
důMUpnyitl OhOllffl a jp- pnmiení vylvířen 
přlmcluu. Zajímavé Jé. ít první Okmay 
vylváR-p ř pa ůzrunl našebb jCjUu. te4y L2v. 

wreitánakjé kfussliy, respektovaly tiiwkre 
tectltri liiaTíjLanL a by^f vylvaíérzy podlé ňkJh. 
tLLÍ O nuiOllfl dne-5nich óurr.crrn řkl nr.be, 
prutoíe baprůalú níkAllLhy tyto hlnreijlon-y 

mdéEuJL 

flijdé iVéšl VTláh k mlsLu a budeme S.IL V 
MHUadu s nim. csCiienie se clrovnt na principu 
tevalrasLI a najdeme lak zcela novy vítali k 
throtil I pftradé. Tflrortu iwnůřcise nvISdrzoul, 
irUhiu! Ji poiuc ttil a vkttL JL jako tam sebé- i 
sébe.|»í,ei soutávl pdrTKly- 
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jžámydell [ae ie nikdy nad um, rn png. Alf 
irummii íBwftÍTM? ÍTOW ’dlvo»ia’ n>Ci3e pra jrffajhfl 
a na menz rwillttťneil hébélpěfr™ díansll plnou 
krrelačně zvíře a ne|rúanlíSr* něenři, pro imt Je 
fjWn-/imm pro to, ca pcťíhjjírm, 

abirchum jik<? Nedrvo p J -sJ'il. Sknm "dlvtílna’ by v 
dsb upsat I |s’íň dlwfci aHrodt N toto usa|enr aV 
nechci Ldivat Dtrotou přírodu Vidi yijřl na. horách, 
I* SvctrA přírubou ler-dT trampoví k fekim 1 du sial, 
Anwííiné řnájí rvúf "d hezký" Grand Cjhyon * 

KlajireM uodspidý... Tátů 'Svoiod' |e v^llc* 

ítlílhni a pl*J pcrLd, pakad |f ro iTůvík dorot I nad 
ítdrpTYii hánvi, t rud artxrlckýirí vodopády i ít&Ak 
vymohl kontrolu i (UpTrJnjrl, Má moc tíhotou přírodu 
ehřb« a nlřlt, dle ného -mptawílw a ftpíha 
estetici áhů (fJíJvfcUSU. 

Dtroffru Je na rnrdll od divoké přírodý pktcha, nad 
kríTOU flwřli. rrtcnl moc., kde vládne plVoteni 
vuroht* 1 «MU iátotiy přírody. Není divckj prvt-0, 

potESia ikjvífcjj íi prmoij tt laková proil Jk uj 
w své pP.rozencstl. Ůavěk ber dtwBny roentlln* 1 
fytlrty Mprur*. Národy, kt«* Jity po staletí v 
hrmonE i riVoílpůtí v* řVím db*', míly vyvinut nit 
pra pÍTozenoE a bylý pflnarwí ídraw Fyzicky I 
(WHídcr. TíV. tfofllzuraný ěkňflft, napríMO 
vykoftmJný j přirody, bet kontaktu i dhudrMLť, f( 

pravým opakem vbonr pělrijiéňosJ. Kdy! rf p* poláli 
«ilku 0 flnjdu IVoLi, z[l!ťu|c, Ir I tobn cm 

lilii, |e napraso ihywípj » nepřiřazeni., Lř nlfcterých 
MkÚ dOchítl dokonce i! k zutou, |t [e vůbec 
nenapadne “ J*n pcmyťn, pro? jgi tak r |ai i(|L 

PTOí ledy p.Tl/«tu|eme dha&řlny? Co ňioi mi dát? 
Jaký i nJ hulah-w rVl Ullt^kř Dtroflna nin ir&lr b?i 
uílbeJná rnncni ip&oby, ĎJ-/i plPdy r kleni stnall J-a, 
raSiTnr, Jtflchl fial t» rl^l poulit Jdu; patrava, 
íMíerld pro vj-obu odEwů r atvMi niflrtfú ald. 
Wwoífftí vyrvdfi kufturni pmenclil. Pna di^ni 
pjjraieni idl byla (fhflťíria píílin, ro }e otlvadovdo I 
Irítfib, kde híedall útoJTU r pcerJVJj řvi duetu™™ 
sud. DfyCíina pronlila do |ejlfh kláb^yŘHo půAteml - 
JUf' ie podívat do tisu rit, kolik enýiij a bi" pxhiii 1 
IfdPkibd PlHjiivifv' 1 dlvDdinofj. Vel, uriny, irpulkr, 
l«Ti| vily, íkJnlrjvl netuofi a [íni Pantailj pRlyfilíAi 
FTw^iy vypíyidjfl P Křidlu, který J Ir vík 1 dlue^vy 
rník Bál * priu! «i£ dlwliMtlj * flJiidi ko vedl k 
vidnimu t-ejí a k> métr o dcrrínacl -nad přlnaduu. S* 

rnliVnlrr pčelědnl bifty dlvoďny pílcKinl vtiáifuť - 
reky |nu úhlední imniity do řlipS;b kom, hory 
úUcdni 1 rn) ralře^iny, pole K íinnoj od lůiotu t 
dbiioni ■ djvaii AovMu iruiOnilel u!lt(k. Tita kde x 
vyskyiL^ rL#-Ri.jf e dowjpny 1 hMpodiňicy ner«iuuir» 
«i*i r např, liálv, kllkarý říjní kafloň ip, Lrn dlovik 
inkblthoval divedlnL na Iry. clvolau přiradil. 

Hynl íe podlyí|ir» ni Imeny ^hnarrertrťřir.h 
rntSlnb, kteří nil |etd rfnw v pnlMiťft. CJhoJlna jTm 
divá T* r to potřebu]l. Veiinf (rjlcb potřeby b>a 
Ufpokojoviny l ralnnidi rast nnych ijnřkiiy | 
SwpílíilMl!l Kfřífů. tXwdlna Jim poskytuje potrmj, 
Jity, abcfrd, sbydH I ■dUffWWtlI píOSldr. Eknlápiwf v 
dnes Ihrail, kafi nepOEP«i^ch drUfiů rE*Ki i 
ITwíliíiú mizí koldýden kicřnírn pnliri. Indlbí ma|l 
uyuJttl pro ksfdou ruttllnv ivic r,TJe v ňlSe | vt mim 
atoll. tBf íbvík h ilnftf sjuf pr«l Uoetil Inaplrtýdi 
P^Jlííúj lirn má vJak loto tr.anL jil div™ |) rebev. 
Pralesy 2 pflroimí l«y, lněné v Evnr.pi rady nuvúhá 
tlBcIIrtT, dokloal ílavík blhm v#||«. krátké doby 
átela elImimvM- Jdti na př(il{>ru djicllell Hy 
Sbymísí krtxny tóiklapeny Takous cafcoui dhOcTrKuj. 
O Cíli: - : vinil pobfirilfíifcb řiroídú ve Í3, iiiívr! 
occMFeio brány Jolořip utlkMobré huspodiftly 
yibůfné etpaul, Iteri k, íůh oppoltew/ lýťt r di 
řOWiuit 1 nadkerlým budovirlm pordélEÍNo UV. 
reálněha Kxialflmi. Co K tehdy tíjb, tn Si> yykluflbj 
Vfdidifllij, cfkitlb V MJťřffh a ve ddimfch, ioralú r 
india. BEhem rialkúrli ndetl 1 ubýw.C ci dvoílroj nti 
"rtetiJItěžně’ radíny a Buoikbové, kleně uá ■ 
půdabni |áro |e tnrrw u trapIfkírH pf&i«ir - nikdy 


fiíposnáme. fo některých nám ibudw roíiy,, fliberé 
pMljl v hMtdAch 4 IVlřyU -V lodKifckróh rahradá:h 
[hd^ medvřd, iy^.,.}, Úkjvéí rvtéřl Aid ťřvoíl íkju, 

Na celé t*d |t nejairairdni|íi ia, )e ilowík Je 
přeru&ltolj !í se bet ďvoiřlnv otéjide. Dtvožlrj vfak 
[0 knpni Tdrcjů I rtMrvůútn pro bio oc'ckou pestrao. 
a knneřní i |a&ýrrsá íOir-íJí(*rKrííil*n ílnltfltrfl ue 
Vildhu l žbvřcL. Dlvožiiu nahlrl yjrtíNIllu dřubů a 
UJk^rri pro*cc pra řtovika. leda odpflrudttlkli, tru. 
clrtfjpvaAé ridstvu ztráci vlaará psychické 1 fyzljlté 
idravl, ot>|ětíi|| $e Cndllixfni nemoci a dalE ctvIlliVTii 
prablérry. A fe [leh jtl Kítnf in *1 y| | P t rmeifivis 
cMHiadnlrh r*rtso<i Hoftatežnýrn ř^urnentern* 

tJfvťMSru byrhom rnill udňicnnt bo ab:edu na |r|: 
líUMÍnot Ž1 neuihefi™, prpo> r lf |ídnOdúié 
nemjiWA prjw [1 mířit. Dal nám ho mad nikdo? Bůh? 
Pokrok? Národ? Mprr4>ne př«f pciro irťiíll a 
|Kv1r:.iHt íf [O, co |é [lni. V pestrosti a růjnoradOfll k 
krása-- >'vn: 1 p-í tvoři ílvat khítcú cMíliaci ta 
vyniklí pouiy v ubljMl 4 Kiéňl íhralaj. nethivi Tiir 
fpWíuáini růst, pínpwnon i ríTvrnítu. Má 

tlili dé'-jt ňií lákové. |aká |e sama < divoké ■ pffroHhé. 
SamoiFe|nsí, půlnjd budirne chíit. Co je lepil - tHi v 
brtwwvýcb městech, pít wjverbU vidu, Vit 
iJVdvffíiu po Ira™, dýchat atrávenjř vrdtteh, kaťk fl 
cel u fHjH - ![.«'■?, jT<rt na dt-feneratlvnl cMlirař/rl 
rfiorotry, -nebo dýcHiri ňffý Vlduttv pit žldoti vodu, 
ít« př^TMtnriu potravu, pouíhw r4 lil* uk, |ak nis 
příroda obdařili i ÍH irobodné, divoce 2 pfíraaeně? 
Rádljl lerořft coby ť*Voty i přlrůltný "pohan’ 
tiprashd {ProflRy (iřeba prt }s|i obrWl, nei Jic 
J«lioli tdeaenerúvanl troska uptotířed bífcnrivéhn 
Wltnlr 

Bod, rfp kttrího jsem chlil prcutridnlctvlm Tohoto 
flinku dejít, Jt tentiv kde vTil dlrořlnu, krfyá uf byla 
S&xhna okolo nás anUiani? CrSjm+í se iKhirf všude 
kíMértt Ajg - všude kolem nás Je půda, Liereu iViijente 
vrWt přírodě, líélcieřl mohou tvollt Leháni ^ue 
íírtialu Vastnlckých pr iv) «nu - ttiel HrPmfcy na 
prifdnou půdu, rmhajovai Sfulnth JOSciuStmíival 
IkíBálhl permaia hridlcy, ponvthat půdi (vudtai. 
Vihlidéřh k. vlariníctď maleůn, na nlrviJ |e ljL-j 
( pdlíůttfl jaktleri, dopcfuřul popud '*^ 0 ^ PfMi 
fWtlracI VlKiri‘-ni prostředky’. Ke kadlwr., ne 
krurvcdíem jhdyá m se ták* mi« e bcdlLj, áe peněd. 
V iJdiriB půAihech ted 1 a tady |e ne}iřlnfvlfián j i 4 
ftéJerékJlIvTtilŠrn ipúsobem koupit půifg, iteri leEI 
bknlo, a fedmHlLiíf [1 ňí(h4t hýl. Pukutí rriHme 
dhrafině nechat plochu pro vlastni rfurpdkjMi 
ůbéEulme [I • v* vlastním llJiN; - fhs h^di penéi, 
tedy v>h(p, 00 ostatně se|ni viefio 1 Jellho 
vykpflsdviná. V dnrlrd dbt* héni (éfki kcuplt púdLi, 

4 pokud chcete (HvoďT^I, iftil by vám fl 

iSravfk nékdír jiný eíTnAnivá jv přípatlé Jejího 
vytriím' na poíémku, J(|lnVuI vlirtníkavl 3 vál rinJr 
hébude libuj, fedrvoAjii kupta linivi bůtáy i nechte 
f být. Srtfl malý kousek půdy, idekollv ■ na utn&ově, 
ai okraji rn^fl:^ v hůrátli, u fiicy ap. Knora eatrírppé 
vysutých «n H4VíbPír;‘i pbiemkú x dí půda koupi 
pamětní lemí, vř?jlrv>j uk ne:l 5 - 20 i K/m 1 . Dají 
h koupit louky, pole, l*flr,„ řekud remibe prý 
fcoíikíK, k!e>ý vám spdykivá penlri, výpujU M 
poflcoviri porenidi', Mvlete stepovat pcnerruy vedly 
Wb^ kupbvnt malt knudey půdy nj nilhýtíi rniňech 
nvba d I jen kOuph. malý řlifek na zavarrol -srorVKi! 
N:p"VIk! potenvet (íj 1-6 n 10 nte-.rii bypfi ceně :0 
Kí/an 1 (oíkrie na uřjnfcl půblll menšího měna) e*i 
3000 Ki r 3 ta Je hodnou Jednohí dblelsr, kleý r 
nvit-P V pprorridnim obchodu koupU v SKAndlsMdu, 
ne? 

Pořízeni půdaiedi Jrtmk ’nef™lukthrvě' 

■ Hďř hi ďrvdfinu, ru totálně 3ft4fCřilKlílSý kousek 
půdy, kde bode razmjnitě rostl'™™ podotovK úkryt 
rozmanitá my IViřéítvu (drobni I ukK ptáci, hlpdsvd, 
hmya af-Jj ilá k n-j něm zřídit pernukulturnr ;shridl (4 
nebo lemi lahrad^ přlfeml I Tylo íahrjdy mohou být 
árílfni tíSrakě (nJlzořlv výik neůfísfrié, dlvakost a 


úrtVlnBfi sé twvylužun, nst^rě Jak xe trodtíé fl! M 
starých ían>, neni bylina jihy fti né« ftdbyft Příroda 
peltídri a je s to naknr.lt všechny tvé riJci.). 

Berte tkupbflej á zpáíky pádu, která p«fl him 
vím, ÍUírte Íťlíth, frtbbiftí(, dlrai a ptTraicnl, 

-aíarie. 


Muž, 

který sázel 



Ahy char^ter lidské bytosti mohl odhalit sw 
rnlmořádjié vl asi rosť, musi xlL tu fiisb', uby 
Rdi měn mcdnvst dlduhé roky pczcrovzt |eho 
ůnhírSl, ] éflllí* |ě Ml^vkb ŽVinOH bér 
JakihokcOv sobétcvf, lesdiže Je Jsi, Ie 
tr^eWUflí edMrm -a réhfl nehraje lidrwu 
roli, Jestlife navtdory všernu dala lato žlnnosl 
světu svef pefed, nepcchytni mime před 
*bAM nizapomfciutalný fniíftlvnl fkáraktíe, 

Aí před pKtoW l«iy |iíb pětky paioval po 
luxiki píanjně , tairltiům £ílk(m Mirvátni 
pránord oblasti Alp, která sa í-ýrml výjjíiky 
lábrve li do PnjuerřdJsij. Pnatal -sf m «fý »rj( 4 
po L~dnr m touláni |stT se dcPJ v bezútifné 
puithé. HoctPlIl |ttfp fl tun riedaíeko zbytku 
ílK:u.''.jné víínkt, UI dvJdny |íem nervi vodu 

4 řlrtfl mě dometl^ ibym w bfipotmnlttěůnť 

po nějaké porazhlidl. 1 kdy! sí- ryto na sebr. 
natlafené bzrařkr roipadly a připoTiraly ipíf 
vfflf bpiádb, přece byH rudiš*., ie- ady kdýď byl 
pramen anebo sudna. A dsopravity tu byt, 
leníc vyschlý. 

Byl k- liný fcrvnbvý den, fHailůro Uřlln, ale ni 
comtn vysdko puIoFmíiti nachráivfnim knudia 
lemi fcAol resnedteVii ostrý uítr. Jeho 
sténáni v trámech dumá mělo Jlrzšrě, yruír>ě” 
mí íkuíenf dtrolíélw n 4 F«», kibé vypáPT ph 

5 rádle. 

MuhT Jiem odtud Othjlt. Ani pu pěl' hod Irové 
thf-jř |ujr AénaíK WdJ i nervi JíerVi dři 
naděli, le JI nétete ehlevún, V^ude vtidle neJiW- 

sucho, roaly ri|n> dffwreacé prjvy, Najednou 
sc rravě zdálo, Ie v dálce so zwdla nějaká nuláj- 
Ěe-it silueta. Myslel Isern, fe Je 10 Ltcp 
S tarého ítrimnu i vykráůl |xm nzadzřbůh k 
řinu. Byl tu pastýř. Okula n!| na noapált-ný 
zenů kSi-ic ad iřicaz ovcí. Pauýf mí dal napě 1 

pplAl Hilkv 4 později mrě i*redl do n*hu 

obydli na dně kaUlny v nihorol planině. Tady 
nahrál kfltritovl ílfl* vody 1 hhibůtě přlnadcil 
studny, nad kterou d udělal prirahlvrí nFISetl. 
MuJ hovoří’ málu. Samotáři se vfriydv lak 
(hovili, 4 íe přitom bytu ciťt, že vyiaftfe velké 
íéhévideroí 1 febedův&ni. Bylo eu néou 
rteobyiefniho v tho puwlní- Níby»l V 
dřevěně hoťií, nle v oprauduvěm lamcc vév 
hradě, který d nestavil oíWduř kámen |>g 
kameni vladr.fma nikarna 1 ufcjevv-nýrh 
zbořeništi Střecha byla sulldni a rvepromakala. 
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cranou r-ulč, anebo trochu raprasklí, Skonči, 
L;ítyf mř eo hnvadnyt h a 311 Isme lpít. 


I pid* 
patří • 
PfWpskl^,. řf 




Zelený Frovazníříelt Ěí*4 




Trnto. -flovík vyjiFW k*d, fc±w te m ho 
pypťi.ril, ](nrt byc*i d mohl u ní| leden den 
olpořirojL. Ida o w to tc lelkem přirození a 
hnít Jsem '.1 j|řT, Ee ha nic neiruEe 

vynišiL, Zelený fňMJítSíek č, 41 Ďdpoiiv* 
mí vtaaní sni ne:Síťlo, ale p fofru'íi « W 
mní ivřdavosi, Qitil Jwm » 0 nřm darvťdřt 
vit. Vytlili ivť Kddi> na PKhu. Nel se ví* dd 
ni Listu, namočil dřík í vytříděnými laludy db 
ví iVí ( vadnu. V3mi jsem á, !e místo pajl>TSk.ě 
hole li VTJÍ Jako palet dmu, ai půamhího 
■VítTI il-rnihau lelma a tyč. Tvářil llírVi St, !t 
d p*ohJÍJIm u kalí z řas od Litu [sen OdpoťiVJÍ, 
pflřmi [sem í r»i| mf testu Wslbťiwj i 
Jeho. Na nirkcpakzícní pW.'p 1 ňl řvMI íida 
psovi dc opatrnvlní 1 JtCvDil V& tam,, lede 
Jwm byl |£ Bál mm ftj !e mí tede povalovat 
II dotťrrefrd., ke Itvs]* flhavy byly zbtfeůii. 
Byt [i? 1 [*hů smiř, a proto mí vyzvní, afryth Ví 


nisiedovrf, neminul fíe ItpSihp na prid. 


f«om vystoupil |fii □ dvť sté metni výš. 


OKU*-'- 

.•‘■ři: -f- íĚu"®” 


PíKýčOV* ď«tdc»lMI fryt> V* viímím. postřu, 
hljtlůbv umytí, podlaha zametení, pečliví 
njc ejovird pušku visela r-j hltu na jJI. Na 
utnř vřela polívka. Táty |sem d všiml, le |e 
čerství choler,V, !e ml pevní plíffri vSeťhPy 
knoflíky a MtV mil Uptiwná i Lalavou 
pcca.nukoj nartiilívosť, ft sotva bylo poznač 
x^alatf. Rozdřfl se x nuitni u polévku. KdyE 
iserr mu nabídl míjet s tabákem, tdminul, 
prMúie nekouriL Jeta p«, náflenfcý Jako pán, 
byl astrillcý, přátekký, ale rf-ocznl 
paudkalihtv Od ztiMku fryfr? samtáiňrfmotfř, le 
u nF| přetocaU, p'tHo3e nefbRtff venfOG tjrta 
vzdálení puidruhífro dne cesty. 






Plotjh 1 , kmý wtojuřll, pVv«i malý iiček a 
uyryjL .1 z nf| na srll VLZiku Ealudů. £ rilviiJI 
modrou pozomoetl zafal Edudy třídit, 
ujMíIcy« ds&fé íhI fpjtních. Kouřil [Ktn tvou 
dýmku a nabídl |sem se, le rmr pomjJj 
příhlrat. OtpotcťS-, 3c |e ta ]eho prk*, z 
pn?lo!e Jsem v-Jíl, t |#>du iHktvau 
EanMtIlvpŠti »? tw príd Vřnale, dile |sem 
ntnalíbal. Ta hýla trii nic zlbiva. Kdyi 
nadircmáldll rio£atcdnl velkou bUpu dchrých 
; ialudů, tMÍpt^lLal }e dd pyllikú po Jmelí. 
| Tritoni pí |eAi feciuu puioi p 4 peftUtiH 1 dJř 


7aíH jtem uvalovat o věku toAa mula, J|evh 4 
míl u! kde uel pudeiďt lei. Mil patetk pír. 
'menoval sě Lbíanl («j|Beť. PredUm mil 
hriHMHUřflvI ni rowl a tam vtzsufil rirnjil v.iij 
íl™t. Ztratil |ttllníhp (yna ě potom I lénu. 
Tehdy sh stihl do samoey a JKJrtiaJu' M i ani jill 
v* tppíífiwai ťvýíh ovd a psa. řřHel t nJjcru, 
Ee tátu plda raitiri 1 hlietnu kvílí 
nedceutku Ercnú, a tak • dudal - "prutule 
ham nenJI lidní pořidní zaTísrirí, raHn^JI 
írem se tomu iaferJnft,‘ fteld ]sem mj, 3 e za 
dTr r; fc[ Lvde lět.hLci deset tiše zraní ariřnl 
rorlvítai a na tp nn sdpOv4rfll, le ltsi!| mu 
tůh dovalí, za iřln« ln vjíkí !ů5k daiiria 
stromů, le šichta i 1 «#t ;lslr frudt ]en kípkj v 
moři. 


■'•■r. 
. , T 




Dni+iýden riro Isme se ra auf L 


Muž, 

který s^ei 

stro my | 


Ítdrl přišlí k Ml. lifrdffl íll»Títqu eyť do zemi, 
UdiM (airííLf, co kuří strčil jeden lalud, i 


vyrddal 'sem díl. Hev4dí^. 
picíma Ir pHd obci, anebo llderr, kteří se o nif 
resta _ aji. Evit mU Ih 0 flí|n* r ida ja maltě! a 
ledrriKkuít v Tarkh vysMoval svých sto J jkdď s 
r-fivěro Ea r ctstiivrsť. Pa Ctbidí siřel díl. 
Mydlm, le otlakr herd klidí ddfl důrarní, 
piotole Vl m ufíChPů odpavkUv Stromy rite! 
ni tito íkhítí til tfl rrdy. Vysázel Uch ul So- 
llsk, vyrosíí ™ I plth dvacEt tldc, při íerrd. 
Edfri půíllil * vyhytujtfm dobrf poloviny. 
Zjstaní Jth ttdy dvset tlric. 


L-r-: 


Rok na to [1914] začala vilka Ní kenn vilky 
tem tascil malý' díirišWlltJČnl přispívei. 
ZítOUEil tem se nafýčhat derirvího vzrluthp. 
Ser Jakíhpkpllv pheiJhtJiířlííí planu Jss m d 
Vytři tu ornou C«u Jaktí kdyd. Kraflra se 
Elťiíníla. Nedileka íhevarv w-tiIií tem 
HMHWřUii rtihavý ůpar Hici nad sytí ídtnim 
tober;í|rt 4 hhíd jsem pamyslff rj papryfe - 

pfalule stroma. 


Mil ul touze ňyřl c«e, ale Jití- yfe ne! nc 
vfelldi ífiíi. 0-<c potil, pnjríie mu 
rUvtiříiVky íkulku, £říirm vilky se rwttaral o 
bolektlvnl masakrcvdnl, alt neachvijnť skel dál 
sví stromy. 


Duby r míku I 9IQ b^rly teď desetllElí a Pyly 
vyšší neE my dví. Syť 10 opravdu titiofrívý 
IMhWl Ďwkyvi m| to vymllp *th, a yrwrfí 
Jiyl fusrřf leští sice mlčenlivý, putoval Isme 
mlčky celý den lesem, rcaděleněho do Lřeth 
úseků. Byl ledenáct kTometrú dlouhý. KdyE si 
pemydim, I* toto všechna Vl-ilUS diky pricl 
ledfriýdt ruletu á ledlhé myši - fr€í fakýchvonv 
teťfrnliScýíK pomicek - fe ma n^Mnau lamí, ít 
Pdi rroho-j působit přiví tik ■«vpPHílílcy" 
likn Bůh, ip 1 v tlných oblasiích nel |e nlčínf. 


Na zpáteční cesií }»m ve vesnici spitf® vodu . , 

ve jarých nudnirvi, kievť byiy od mpamío ■ . ?f 


'-'rschíi. Tl> byl neýwlkofepljíi' výdEdík úd 1 .'. ý\' 












































]enl« :a přeném pmljihila sak pomalu, íe V 
11 1L i! ii pf poEÍíhl, praLoJt Jt Páá ivykeni. 
LotkI, kltřl pfl henu* dujll JÍ na pustinu, JSiti 
ippMfPVín run rj-onvj, a‘« (raisdayiri ta aa 
rijjmjr přirody. Prdíc tf ríLi,d 0 Jipdotkl díla 
cáhoto raiif. Kfiťtiy b>^ ItiFí, ft aa tim |s 
ekat*t, [líté b i ff«j |P.*m£aJ:nlll |pho pdd. 

Anku 1933 ho nzvňMI JUtý l«nfc. Tento- 
úředník mu pnllli It venliL nesmi i aklaJ.r 
lidní ůhní, aby neohrcoiT rusí !Sh«é fep| 
P«T$f mil tehdy 75 IcL 

floku I 935 přišla rtlWéhd tohoto ksa vUdnl 
komise. HanlPVllů « velmi ibytefréhe, 
ftjtkédll, lb r-lcc podrJkj-KHf, d* ruJthd 
nep-PílnHII hle krcmE ledlnéhp rozurmnítv) 
razhodnuti, dál Ití pálí áknl ochranu a i*kiut 
V Ním pilin! dřevEného uhlí. 

Mezi vysok|řml lesními iředPÍkV 3B m mil 
přítele, kteří patřil k íbéCm komise, fteil | JCfT 
mu iuhamrvt lesa. Zá rsikoPi dni Isttr ae Yýdlll 
HJeiít ťďéardv BauJTlera, TiaDí Isfhré Hů V plné 
prii. Tence léaiá úředník Mb>t nřyfffl přítelem 
naíjnra. Dovedl vít ůííPÍt í rrffet. 

Krtina, j které trnné pfiĚ^ byla aalmřn.i 
feslmetravýml stromy. Vípůwntll |»m d na 
pohled i raku 1913 - Mhdy um hýla pouti 
Klidní a prtvlddrii prát*, střídmost a 
^iřp-Jpi veselí mysl dala tomuto n-vfl viStieé 
aidmí. rtel líbá Odriil r vysloví míí přftel 
Jtn LSTI mjmorfiodcm tlfikiř éjvTh "í výsadbu 
aéidtrýth dilíiíh prorvu. Wc nenilťhal a !zk 
rrí pozdil řekl, ten flovfk ví é Bl* vk* neř 
|j ■ , j dodal - *4 nef kdoiolV na tomto suétí, 
Náid itidhtfnrý jpůsob |ak lit šťastné," 

Jun v roce 1939 iť Othli WCA ddo wt vidném 
rebeapeří. WiMeJhl auta pftSa «ia dřtvéný 
pípy a p-lkde nebyl dostatek uhlí. Zzřlíl ítity 
(ííll duhy I roku řPIO. Alt T>tů otHanl byty 
uk daleko od vítth «F, !í *e dlnnost 
nevypUcelj t ílojnínlho. hlřdíika. Proto ht od 
toho ijmiu' 0 . Piirýř nic neipcaorovsl. lyl pd 
IPhP iivaa vr-dšltní ai L"t.eL hjlprmpú i 
poi radová ve svém klidném jamisininl a o 
vil re 1939-1 94S nevědil cr-r.4 tik r> |*k 0 9 
vilce 191+-I915, 

Nipíifíil Jsem vtdél Elzívdí ioofT^ra v 
íffMVj 9 P45. ZitOrtl l»eii Jel ^e|nou ceirsu. 
VíecKzio U !U imřnlb, dokonce t VIdUíh. 
Hiaa- mchítlh » dmých tí-joj vítrn vanul 

■.iViř.y vfeřlk. HikdflK JHN lachytfl 
opravdový ium !WÍI(i vcdý, kteří ttk a do 
Iffltlihjr, Vldíl |se-n, !t tli y/tiL-diy.-aÉ au dnu 
bohatou ni 'kí.JU i co nuw nehrice důliMty 
vedle audny isadlll llp*Jj tmi míla ul ityfl 
rtky a tadlnala kciitR. llpiij itafý *vmbc* 
vikfíSenL 

Ve VoriůňM byty VÍude vid EL stopy jto prlct. 
RumuvlílkJ odklidili a vystiVflI pít domil 
Kqpanlt* ul rréla dvacek ítyfl PSy vato! J i tuho 
ftyř] mladé maníélAjí píry, Kdlern novíthj 
řeřavé ůVrtlPIirtýíh domů byly nhridy. 

Ivto ířébi r«p rv*-H.=ittta let a ío kradní' * Vtlm 
llvct. Tím, hdé J«ni roku I 9 1 3 vWll ňilny, 
stály travé důMýj V» ktrrýtři * dal [uSh íťanný 
a ixuirrý flvei, Usy zachytávaly ri«ť a jp'i í 
nipilěly vodou prenenry, které cryůat 

phivů ze skli a odvidWy vsdii do potoků, Tak 
postupné VJfiH.lt visníce. 

Kdyi í Uvéijnmlm, le ledlný dkívék ddkíftl 
jvou Jednoduchou ^ftkljůl) dloti, svou mcrolnl 
rfír přemřhlt pWÍť na udlbenou lehb |fcfň 
hastný, ie Íl«v4k ■ nivadary vfemu - |é híden 
obtdVU. A WyJ d představím, lúlllc vyirvjlůKlj 
duievnl w-;' ZftErT i aechelnoíLÍ byfd porF+hs na 
doddttil tohoto výdedkir, vTbůru|e w n-nř 
Hni iař neuzený itdlík Whlrnui úctu. 

Elzird 6 ůUÍIler lemfrl pokojné V rťiee IÍ4T Y 
nemocnld v tanan. 

fi knihy 'Ako lachrinlf Zem H ) 


Jjk vidim avéET 
| T Qt*kh« dv«íi p Haiarf h 
Co Je p« ;Md»i to Japiloi KCori altoprvativw 
|* LHáriacolhajila? Totálny návrat k 
prírodnámi *pW9lW ipvetB, ahlw tm. vok 
TOtyhláelo. hody fud.a více nvphtbéMJ 
vyiřtívad výcfohrythy TOdy * techniky, tile 
prestjkivj cerpa! eurnviny i případy 1 i*irvj 
P*oyhr«ytl( 9 Ssuvu ptsuířvaf véetoh odpad 
c-j> yypp^duhoivalL Jo to atoilCi otizkat, n 
ilIbí iJutltb VÉlpovod, která netneáo byť 
fodnoanaťiU. Hújpřflvdepodobno|4l» )• 
ktHiítliiPcIa býchéo ilMnriatiVj aíebe 
pT*fll*d ao túčamého ať«*OtiU 
tlvota eez vek recyklátřa kí d* úplného 
iivoCa t přírodě, 

II, ft+TObieia v hlavo 

Núk aútanný íňfjt n* lusíeFka iřiortí, i# 
irlkoho nebude treEui rp.it iť, rby M vedal 
■vojích moůoHélrtyeJl badrtůt * zadal tlí ilvot 
V rviiu-el a laska. Viotol fiedla na i?etvj ř*ifl>. 
fL,>anj iry*i|* ■ul.nríia nad fékým rwbuďe 

povtaMiu. v-tetcl rudla ai bvdú rovní. řCuivJý 
» it rachu o pfOlitl* dlí áEvot 

najhtpihs oko via, UvoC bez utrpěni* i ba* 
ubil trpvani*. 

III. VilbaiC rozhodnuti 

ÉiartBpiial Hm to, ale iHrvaiipJorvi. ta u 
i » P MW |irml, Ve ta bude život ■Itéradnýp 
bez vlády, bet 
autority nad rudmi, 

¥i*thy půtrebn* 
roihodnutla kl Ibdlk 
sprarvla sami a tak 
Jiy vyhovovali 

vietkýrrv Rrinm 
den-iůkraela, 
rozhodovaní* 
kasiuuani Uá 
•pebuckj vioc 

-petrolbrté ilsytaéné 
otázky armády, 
liraile, zahrnnlcnaj 
polltHvy, Hat a 
vtr»=h k TOprla**Ta 
*a odvtránJ v 
fadptorn fata 
TV. Život bei 
ma patku 

Páci za Ti tv*[ 
íhat? Kaldé vino 
vstáváš, do práce, 
vréelal *4 domov 
iiatkoro večer, Kódy ti aa *V4fOU rod^acu? & 
peMaími? to |* hitaJšIáL **d»oí voéer prod 
íalovizLou. ahbo driaí «■ tá tuků a 
ůEovehipm, ktoréhd rwAlt rád, tedleí v traso, 
peiorovaí západ! vlnka. Problém níé ja v 
pepulácll, *1* ta bakatitvo Žeraw nle j* 
romlaloné |iéé rtetkíelh rud,, to ho 
potrefcnrjii. Tam daMé* tiilvK pnabhonaaebne 
vlno Ibdí aho t*r«z, 

MepaoMe by « Ti to? Mať malý demťah ria 
kraji kb*, vyhTad na *vo|a poh'ikn„ 

V. lUetroi*, «éé Mreja 

Skromný iivoť bei m*du*ilxáei« Je 
ledfrtWkiOlí a vúbac nle fa Cátký. 
jednoduché rvísiroj* "B katdodenn* 
peutíhapAs |a mělně vyroblť íl vi dam*, 
ahsbo V malých dJcUadL. 

Vt. ekonomicky iy*t4ffl 

JédrWtllvé omaky anpodnjú do kaErt ehé 
skladacka. Meď kaádý *1 Vyrobí prmÉiltty 
pro vfavtoé povitltie, praéa by mal ip-abiiť 
ptirilaze. Na Co panlaze? Co xi ceníš n*[vl*e? 
Siř ta peniazjo? Ni*. Twja préť*. Jadnetrrým 
platldlam ■« stane práoa. Je Pplna 
prinjdríné, had Ty pemoiat niekorTV, tak 
on TI to odplatí. 

Vil. Sú malá dědiny Izolované? 

S™t U Vťéva [ediTým vefnym bavtardom, 
mleztom Jednej kultury ■ hapttU4V%sej. LisdLa 
Yi ppéšyrMláiá V*e| přete. Ze u hn patin, 
ala přete. Za to tnsk preduť * ^nrebif. 
penlaze. Zn viotkým *ú paislzza, peniaze, 
‘pénléZé, Ludia uá ne chrni zpciznávat Kulturu 
aáabo ve cl 1 iných krojín. Qiu hr-dzfú vbčšie 
trhy ■ odbytUtla pra eve|a produkty. Phé 
rud, nle ]a prlrodnnéi kéd fféišlfl JaM. věci z 


iml-r-h lurajid jnďeet ZemťL Hele béla nM je 
tbionné pre eratltké fedlá. VzfiLVaJú rezmi 
elerglé, lkavé chwroby. AI* héď hádla budu 
luHiumoní [an vael te lm dá příroda v líh 
dédldé, adpadrai problémy, řo jé flfé «*■ 
prlrodaonéi, Dud* eK razvhjáí kutízira 
ipecIflbkJ pr* td danú obrneť, Kéd aa 
■čretraj Tudin z mTohýth }uJ£av eveta, zkfo 
■lb pestrá vpůletnosí, JadkratlkVé dadiity 
naJeidú Liúlavané,, Ion TEdla ntpraatarái 
paitavat ivoju vlastraj kulbórU, 

Vlil, Výahůva 

Celé rrwiiny lejidií Zlí V 1 po loĚrrycJn dorncH=h- 
VIJCflanezaÉnýdh d&rtietll, Jndiwtllvi 
člonokla nebudil lialavanl' V školách £l 
docnočh dachadeev. Děti budě vychovávané 
vlaetiryná matkami, rad i dmi, starými 
rodfStFŠ. A aahivAí aa oůlť aké J* hl*vrt* 
nweto, cl rmná pravldantav, ale h*dy 
yyChMxp sirko v lete, V V&M*, h*dy t* 
najlepél* »laC pšéllau alebe oko lintlť 
chorehy. Pravte věci, které éú daleiibé. 
tlstý iivot v náro& přírody. Cudia sa Iradú 
rodlí denM, fadja hmki mioí- do™. 

(X Veda o lesech 

taky k> tele Žerna. A právo t**y *ů t*P« 
najvlec paéhédartá miaséa Zem*. Kolka J* 
ivierat, rostlin, ktoré át naéa detl oauvldla. 
HeVnavaJta v laioch j* ellne fiartišaná, 
aptHDbané to je cvdáifii 
prtfcůfn y le loch: 
Ineofiv 

dravorubaŮDfiv- úlovek 
h ffti*J afH uéK 
poznávat tejámetvů 
lasa, miei pomOoí lesu, 
tnorukrb o* laj Zmml 
uadravlí iz Aby ta 
stalo domoTOrtl ep M | 
pn» divá zuíereáá, 
pestrořareboé hVéty- 
Prirediiy ífvet nebude 
pre tle roh o rVébéipeéný- 
Rláa zvlerat má Vláátdé 
dzennle, élovek deštné. 
X C-ata apfí ale ja 
HHséni 

Vývej Fudstva naprehlaha 
v kru tu. V hl Stárli 
ntnájrteé dva ravnaké 
mJasCa. Ludia znalí 
svnjer hánorlé rtahaiiáj 
choreí aby u vEac 
opakovala. A tukisto bsdb* mdniFest ni* J* 
nitím néKým. K«tdj te pemá, Mi jwmá 
iivot nallok predkev. Choď ze hlasem STOjhO 
■rdos, 41 tVéj ilvéť itaflepáSa ako letí meieé, 
idketvu neubtli a rozvíjej kultům rteélrh 
sterých Tedléov. Cele utnanl* Živote je v 
jednoduchosti « v místi. 



16.5. PRAHA ! 

MÍJÍM ! 

tiltf RjH^HlJjíSNv 9p.íiTÉ:íT ; S0iíJVD- 

sYíTtMT - pa* i RAkt r iur.' sTSťaaNi i f 

TEtK híOi Nl^-I HCf Et ^vf EO E EfCílÉ^ 

VtS&ZůHhW PRuTi ííjWTÍ-HUÍfl 

fciLL,. LetTs 1pJ6e -TOCsETlifep^... 

*Kíh! NEP^JUE.TírW křeflYt-,, 
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Diskuse o mléku 

Sír G, Artur LTig, za kládí tel vegánské společnosti PUmíl Foodi Líd. a 
jeden i patronů The Vegan Sodůty, odkrývá pravdu o britském mléku 


Pileto fto 

Vagón |« eeobe, kfc#pi véH, i* kráveb# 
mMfce nikdy nebyle uréen* pro élo*ika. 
MU|k jo potrava oekrerovaná taMwmi 
savců i m* lajtocit, aby #a pofcoraJi 
přl^úiůiM přechodů 4 rtvotařeliiho km* do 
okolního ivéta. Mléko kaádého dnrfů rtuti 
Je wtritné dté na mini Jtb* epoctrtckýiii 
vývojovým pgiMifctL fimý vývoj w hřéV * 
lidí je ttoU odlilnv. Kdyí #a narodí tálo, 
inul il rychle vytvořit illnou kcitni ttaohj, 
aby máklo ctit * pohybovat u. Krmhé 
mléko, béheééi na proteiny, minorély a tuby 
noi fa Iblik* Hré*ko, (a vytMfwtl pf* tacto 
ůéel. NejvétÉí r*ný výre] u tlov+ha v*afr 
není V koateoh a aV-életh, ale v nerroiiém 
latami. Lidthé mlého (a prbt* béiwí* na 
tebe# itra^ltfllrw tuky, M#ré ™jí vytvořit 
nervový lyntém. Gbaaíwje lohéi, 
■trávíte Inéjii protekly ##* kravské rrléke, a 
Jo tl*H> m lUalltifU. PhltOd knvilií 
mléko mjio eytVéřlt allrrt kwÉE, nlhdo 
nahMeA, «e Ji li a infce lišen*,'- 
Lidi*# mléko mini iloleňl 
ldhx.ni několika prvnich týdnď 
kojeni pevlS* nrdnloíuh M 
potřeb díftéta, A tah i přená* i i 
ndtiil na dítě ifiupeA b^ndEy 
vúěl nanHrtO. Kravské mléko, 
protůJd poitráde vLeohny tyto 
nůkj Eitoitl, nand vhod** é** 
lidské kojeiKé. 

Mléko Jakéhokoliv dnJu 
U 1 ’H Je urééhe p«3í» jako 
potrava pra vlastni mláďet*. 
řaduy |Ený ume hefldfa mléko 
po do bé héféhi, V* i nitečnoitl 
my l>J4 rtrioima ecbopnoot otrávit mléko 
tah, |ak roetém#, Okolo SB 
dovpálýcJl vo avét* pavtridé orným 
půtíobňý ha eÉřév*rií lahtáiy árréé&héb# 
cukru.'. Mentřévemé mléko troři tli*, Ittarý 
itMW panillt syoiérW « aa-přičlrtovat 


Mléko jaké¬ 
hokoliv drtfiu 
savceje 
urteno pouze 
jako potrava 
proviantní 
mlácfa+a 


NMPhanél Ěaato hláeejl, í# mléko Jo 
vynikající potmvln*, procote abrahaf# >*lké 
■mneíotvl oa**wlélrtidi látek, arléiti 
protakiy m Iřa ikirbeOteeil *i#éh# 

abtalu|* pova* hplam 3S bílkoviny vlartni 
kwtooatl,, vo orOVrtirti aa ihruba TDK U 
abllr, £0 ■ SBK u hrtUnln m kalam Kffi v 
rtéktar^sh >tfr*bků *• aojcvýrft b*b^ Mrům 
taho, pvotaki baaivaMiha- nééh.* fa 
r»™il*l«*hMÍ litka* kaioin, W*a* tvoéf v 
WMakiJ tubou, *btí±ni stravitthrtU 
aralonJni. 

Mléka (jaké v iédnéirt piJpadi wmí tak 
Tr&hotá na vápník, fth nim Ja přcdkládárm- k 
uvéřaní. -giUnaiiiilMV* abaalajji 

pMnaJmnétm Itof™* imaHtvi, kaputiové 
liatry víc* mi dwjnáatibak, wiwnayi 
aamirhá ti* Mna a ir»Nhé aalanlna 

wahama a bljikl pé*a 12a víc* vípn*d naí 
mléka lna 100 pranv JéJl* bilkotényl, 

DvJyré, vyrovnarvé ttrwvé ulééanů na 
calomaiyioh flíjIWnécI^ LiitéPkvééh, 
rtlariirt, aamanocfi a rťMéáké aalanlné tady 
peskytu)* tií* IHlliatJn a vÉptwku, rrtťnfcrvé e, 
tfMiíoh látfLÉohg *a( mléčné výrobky. 

TMiat-é (trna mjio unJélt íJraví, být 
clpitná a éatmi k paraétanoa. 


Bb 

Vogáo Ja oioba, ktora njtcluaal oalý 
typtirti jYiléůného pFÓmy*ki ůdétnýrn. Eiiií 
m Jofi íBrtiéie * na cbvni ianty*l*t ■ tariy 
plijdata na to, i* rbléko J* aalolana na 
prlnclpi krrrtwtí i nflWiámílw. e*»vifii. 
Během né kolika pnmi-di drů je Hrtllna tolat 
pri^éna na ouVicírh neb* obchodníky 4 
iviktorá JdW Wnftéé okamílté ** pariíkii, 
Hi která tolota Jdou lipatikuu ni orjmrt a 
ukrutným ůb atováními na chov ■<* takek. 
Zbytah jo chován p*k nobo dólo Jako rtitadé 
ulaia, Jal |iOL' zabita na havéaL Z taludk-i 

nové riaroiattýeh, poraianý-dl talatok 

pothíTi R>mt loraiodlo mléínytb afnlk 
Mouitali porody éa dccthijp Urtiiljm 

opioi.ymun a d n-taují i* Véttl o véthi 

Výnosy. Véadrw ta j*«*r fobirfý 
Wkoklď^vini, které nvboroy ^lled na 
bolait* otrponi, tirapanl a tíio^ 

VépcJvip toto u uakm tá*y, aby takzvaný 
civilizovaný álovék maW nét |'úhradby 
bylo Sopéí ilovfl) rriloko, které 
bylo nepopiratelné irré*ne 

-belMhDm a nikami JlnénV. 

Jalovic* nvb porodit své 
první tele. hdyl j* péítJtině dva 
reky atiré. Její tala jo pak od 
ni ódabráno Joden ěi dva dny 
po porodu. Kolem TOS telátek 
zemře do $ méiloů véku>, 
JjriSvvico, vyvinutá ph* vysoké 
výnoiy mléka, Je pah dafant* » 
rtUí* - Ji 4500 litrýL donné, 

I coí je lOk VéC*i mwlitw. rol 
by vypilo tele. Jalovice ja 
dojana do déeeU nvéiicú po 
Érvxti fejiho telete. Bé kam tohoto feno jé 
ul znovu tébotni, byv uméle opleJnana, o 
jediný odpoálnek ji jé davolen pár tyd-aj, 
nei se narodí její dělil tele. Jalovic# mi 
tele hélam 1Ě tjd-zl. po naravanl evéko 
telátka, t nkio kaidý rak rodí tele. Dvojit* 
břemene téhitartfťví a defeiii dél* (idovlcJ 
náohylrKHj k chorobám - n ttti í lM i, zvláité 
Inreke* v*m*#ě. která u ob|*vuJ# v jodrté 
ta tří brltphýth krn*r. Katdy roh ]■ do 
veiwen naéU krav vpraveno TJ néllénů 
Injekci antlbietlkl 

J M.lí tné krÉvy" ]WJ poraiony v brzkém 
VéM • ŽS* přid 3 loty ét*ří r N* ii|e 
děla na t T lot. Přirazeni délka tivate krávy 
jft 3Ů 

PKblIfaU 30 - 4« brlckéh* bevézibo 
petshizí i mavných choult. Oet^zií podhétl * 
mkJkár*e»hSek ehůini. mlétníeli krav 

Je IVKd* a ja pwlFté ■« banaij, piliiiné 
pirohy a daléí potraviny. 

Télata - mmlce Jhhi dréeoo k uduvání 
nééibMha chovu m telStR ■ aemel Jicu blavne 
chována n# télééí- Ikdyi mohou být nékteri 
telit* chcvana na bevéti, vteobecné na 
telecí nefiw vhodná. 

Kolem 5OŮŮ0Ů telat Je tainí vyvozeno á 
Británie livyck obvykle do Francie, Rolfllo 
a. 'Holandiko, př* C*iev ne toleoi. 

(Z íofy and Health aept.?í přelotil Riftal' 
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Dr. Michael Klaperr 

VEGÁNSKÁ 

VÝŽIVA 

Neizákbdfiěiíf kniha oiiSrwé 
stravÉ bez krutosti 

KDO, KDY, KDE, 
JAK A PROČ 

VEGÁN 

líiformainr bnoíurka 

TRUTH OR DÍARY 

video britské The Vegan Soc.., 
kt-eré odhiluje pravdu o míéku a 
vejcích j vy?vítiu|e vegánscvf 

VEGÁNSKÁ 

NUTRIČNÍ 

KARTA 

Jíresletá tabulka d? ie<f lohraiuifcí 
idnoje vitaminů a minerálů v 
rostlinné potravř 

VEGÁNSKÝ 

PRŮVODCE 

těhotenstvím a po 

CELÉ DĚTSTVÍ 

VEGÁNKA 

KLÁRKA ; 

ůimřvný komlx ze ílvco 

MATERIÁLY O 

VEGÁN STVl 

to- víů a mnoho datífho [healtíiy 
vegín InF^ntJ / children, 
infonviJtlon sbeets^. veg^n 
caterlrifc vejáraké kuchařky, 
časopis The Vegan aj.] seieneí na 
adrese 2P: 

ziiai■siiiziu iixtuia 

GREEN ĎÍSTRIBUCE 
Roifa Slksta 
Erbenova 2 J35 
544 01 Dvůr Krílov4 n.L 

éaé + éáébS + l-iééhá + Hé + bBé 


Zelený FrovasnxCeK S,4 
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Dovedu pochopit, prtá so nikdo 
rozhodne stát ne lákto-.VGfiettodÍJiem 
výhradně ze zdravotních důvodů. 
Eczpočctnl studia ú. b*bAtoSt 
statistické BWlůncia. fetoíá til 
ííJS.L3l'jc. podporují takové stanovisko, 
bič áýCLpátiů má také ten, kdo se 
postupné stone VťgftlaLrSáncii z 
důvodu soucitu Lidé na této pozici 
pohltlejí na éliíi•siinl JoHonl m&sá Jako 
na krck správným směrem, a 
SSíďveJt Jako ca něco méně neS 
naprosté osvuboaenl éě od trytJ 
přímou přlúlnjju utrpení STffált. Co 
Véak přesto DCKUJUU přijmout Jo, že 
nékdn p kdn m prohiá3itf& 9a 
lakto-vegetariána z důvodu éůU&itU, 
se apokcJuje b tím zůstat takový, 
Nemyslím., 9a Ja možní! vfiůůt O 
mlékárenském a vlečném průmyslu, 
přemýšlet d daných tématech a 
potom přijít k rozhodnuti, že 
podporovat ďba dva tyto průmysly se 
ahcčqio. se soucitným živo tním 
stylem,. Ala v tomto případě nabudu 
spaLéhat ■ na rétoriku. fl použitím 
pouze základních laktů a JedímilucluJ 
logiky chci ukázat. ze soucitné 
lakto-vegatarSAnatví Je termínový 
PMtDdAdl 

Nejdříve několik faktů o prodiikcl 
mléka. Stalým zdrojem Úžasu Jo pro 
mne to. jak mnoho lidí věj 1 !, Sň kf*v* 
přLeoaeně produkuje nekonečny 
proud mléka, a že Jo laakavoatl 
Odlehéovat JI cd něj - jinak by JI 
prasltlo vemeno I A sanom-arné by 
Eýlá taková Skoda nsvyužít tuto 
Skoro aídraíně výživnou poSravul 
EJtstual o hedaotě mléka Jako 
potraviny nechám na někom Jiném, 
chci sc zabývat procesem jeho 
produkce..,. 

Předpokládaný přirozený život dqjtt.é 
kri/y Je kolem dvacet! let. Krávy, 
které nojáou použily na talaci a které 
sa nádrži pro dojné stádo, jgeti zabity 


mezi Čtyřmi a Šest,! laty. když je 
Ubohé zdraví nebo klaaejicl dqjnost 
důlájí nadále ncprofitovátoínýml jako 
Jednotky pro výrobu potravy. Kvůli 
tomu, aby produkovala mléko během 
9Vfhe krátkého žívůta r musí být 
několikrát oplodním a vytvořit lák 
čtyři ů! pět telat. Křivá Je těhotná 
vétllnu svého života, Jo Co mýtus, 9a 
kráva mi Jedno tele a od té tkiUy 
produkuje mléko neustále. Pamatuji 
si. jak toto tvrdili sem*, kter* - nutíc 
své vlastni děti - by to mňtá vskutku 
znát lépel 

Čas pro trochu logiky. Jedna kráva 
porodí, řekněme, Etyri telátka. Samoi 
JSOU povětšinou nepotřební a 
Vydržuje &o jon Jedna tele pro 
zachováni Jakosti dqjnéha stáda. Tři 
3 tůchtů ítyř telat jsbu Zabila během 
několika týdnů na tolcci. nebo po 
několika měsících na hovězí. Není 
ado žádného úniku. Sádné 
oíliumování nepříjemných faktů 
stranou. Pokud ehíBta pa mléko, pak 
někdo jiný bude jíst mase. 

Vezměme soucitní 

lakto-veeelAriánský cd do jaho 
logického, yyůatinl - krádna, V niž 
nikdo nají maso. ;Je kde oklítUÍS 
stále velká poptávka po mléftnýůb 
produktech. Mušíma exportovat 
vééohTi* ůCéhtěná telátka do zemí, 
kde Hloupé, že? A to Jsem JoĚtě 
Djea m ď aJI selektivní chov a chov 
pomoci chemických látek, které dělají 
krávy s tak velkými vemeny, že 
mohou Stttf chodit. Soucit? 
Namyslím. A V kpěím světlo nevidím 
ani řséanJ zabíjet lidsky, zakázat 
cit porty živých zvířat Ed vSaebacné 
pokoušet fte nabádat lidi, aby se ke 
kravám chovali lépel Soucitný 
lakto-vcgetarián je ten, kdo odmítl 
Zábflcní zvířat pra uspokojování 
svých jídeLnich tužeb. 


ttynt ta podhmííhí na v^jco. 
Nepřekvapuje, že situace Je téměř 
stejná jako u mlékárenského 
průmyslu. Ělaplce žiji pouze tak 
dlouhá, Jak dlouho Jsou produktivní, 
at už Jseu chovány bateriová či ve 
vclnám výběhu. Když uplyne jejich 
Sas. Jsou aabSty fc použity na potravu, 
JCjiS pojídáni by lakto-vegetarlány ani 
nenapadlo, Jako Je slepičí polévka dl 
pirohy plněné drůbežím masem. 
Předpokládám, že někdo by mahl 
oblít platu z* vejce víc*, aby slepí™ 
mohly Pít poslány do titulků Cl rest 
bomes po uplynutí JcJSch pracovních 
dnů. ííiohét toto svědomí? 

A ca bb děje s kohoutky*? jdi se, Je 
na né vále hni zapompěll. Nezáleží há 
tom, Jak úžasně se Jeví axlíteoce 
voLnéhe výběhu pra slepice. Pokud 
jste kohoutek, nedožijete se Jednoho 
dvou dnů, Ledtóe Jsto držení Jako 
hrojleřl aarnéCekt Může aystům, který 
zabili polovinu populace kvůli tomu. 
ir> má chybné pohlaví, a zaliji 
druhou polovinu, když SS sníží 
produktivita ítsdy profLtovoatj. být 
siufiitemy se souostným životním 
stylem? A to Jsem ani najTO.tnJU 
bateriový chov. Tak tady to máta. 
Pokud chcete voj co. drůbež bude 
ch^váBá m to, áby byla zabita. 

■‘fla-ucltný* takto-ve^etarlán by ss 
snad rád mohl porovnávat S 
'ohleduplným* sousedem, který 
uchovává svou zahrádku ypTAwenůU 
a uklizenou díky tomu, $& hážf 
váechny své odpadky přes jHotl 
Presln, pokud chcete vidét svét, ve 
ktortím » avtř^ts, nopoužívaji a 
nezneužívají k lldsk^ai éůům, 
nezastavujte se u vegetariánství, 
pokrtěuito dále... 


Bnid Daval 

ÍZ angllátiny pMoífU RusCa) 
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Baliček meterlálě o ochraně práv zvířat Db&shujtci' : Letáky a 
prcblcmalikách ochrany zvTsl a p. f 'ro:y Kam panik ů. 1 - časopis 
Svobody zvflat, z-cůaahu - ftlicité i védaděů a^umenty proti pokutúrn na 
zvlratec!!, základní Inforpiícs o é*lcmSlivich k pokusům na zvlTsIech, 
JStniirri výrobií kosmeliky netestované na zvířatech., seznam íteretury 
o voga-nstvl a vepelariánslv!. Teplo beílíek múiele získal za známicy v 
hodncíé 3C korun ns adrese: Svcbůds zvířzl, P.O.Boí I®. 50Q1D Nrnrinc: 
Krá cvě. Ns íéte adrese Iz* lěj {ískai pň-lifni íarbhy peteč prolř testováni' 
kosmeLVy, tebékovýth výnebiíú a therrwCkých látek na zvířatech. 
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mítiÍ Evropy 
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Hradecká mlékárna 
převede výrobu 

PQTRAVfNÁAgTVi Vfcikorrm svnj 
^ýrc^ti převede akdtwj spolčí 
nusl Mlékám.i lirsdecKr.ilíiytdc 
asi páíadvaeéL kilůmctrů vzdále¬ 
né akcioué společnosti Mi>pa Pzr 
dubice. 

H PřGvedcni výroby král rwéhm- 
ílecím mlékAmy je sťmčSsti vn . 
pWjetwí dleni je yytVuréFií sib 
bviio vyd]odoi¥L:kňh , ,> 

....I HA,,.|l. 

Jy tohoto kroku předseda před- 
Slawíteivp Mlók,1my Hmdec Krá- 
tiyi.TÍdejiíli VjifJia. fČTK) 
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Bookchin versus antitechnologický anarchismus 


MatůS Rftomský mi několik poznámek ke sporu mezi sociálním anarchismem a anarchismem Jako Jlvotní styl a 
ke článku Murray Bookchin^ "Sociální ^nardilsmus*, uveřejněnému ve Svobodné myslí č, 10 



s^S&iTšvobodá 


planetu! 




Murroy Bocích Ir*. v druhej Časti ívqJtq 
CH nkií SociflirV anarchismus twdo kritizuje 
■vSetky protkrvilizačné * protitcdnok>did!jA 
prúdy v ínůrchiSrtí, 6 fců 5i vJetSty ■iracicrtdlnť 
sndiy o rdwrot k příhodě, KedZé sa sén dířn 
stptfl Sněný e týmto prúbani v mardirzme, růd 
by som niekůflťýrrt poznámkami reagoval na 
Bůckcnncyc tfgumenty a i#oveh sa ddtkoi 
sJÍEsníhci rozkolu medii so<i$lfyril 
SWíhizmpm a arwííiizmísm: ako životný StyL 
vihřadom na ronmost číantaí bodem 
reagavoí len na pre irfín rapodsEotreiSic 
hrrdenia Keby som totiž nereagoval, mohla- by 
ed zdát, Ze zeleny cnarchtatj í, 
Dfwcho-primltlvrsti sl nevedla spočítat kafko je 
jedna a jedno, o rad?cj snMajd o okoral ittbm 
vťaj vzbiale.-v.vri ředíte EkutaCneho světa. 

Atarrey Batíkehin sa pýtá., oko mole 
ííJokjůwE zataienj ns tejto v*rin erarchie 

dúraf, že bez teehňůl&gickehů pokroku 
přinesli na síd tofu a tyJSu- Je skutoCne 
pravdcpůdCibhĚ,. It na itOSOCh 
ararchapriTiitivist&v v rafičil půdhíbftýčh 
pásmacíi nebude ryža, zato n* nidi bude 
hojnost rr4e5tnej rastlirmej pobavy, 
vypeEtovanej v tokfflnych permakulbJíTTych 
Zádích W pomoci jednoduchých n!£tnojaw J 
(nic technokSgin. RircOzeni sposoby 
pěstovaná patrový vyžadují meriíie úsfe o 
menej Castj, eko klaseké polwřoEp-odarslva,. 
takZe ostane ai rmoro pnestoru na hodovene a 
pobehc^anfe rahl za spevu a luco, To nie je 
žiodrw itúza, ale pranou opeřeny fdet Czoiente 
ii SterotOm o permaimltare). 

Ked kritizitfem a ocmietan technolůgij, 
robím to z jednSho podstatního dovedu - 
tecmolůgifl >e zložity systém, který ftnjíe len 
v rrasavpm měřítku a je nevyhnutné založEný 
na rpivratvenr, kontrole a hierarchii vjfaňcv. 
Bez ttfio by jedivxJijcho.neiTjnsoy-si. N»e jc 
možnd, aby mel v tomto systéme jed-^tliveic 
slobodu indMduihe sa rozhodovat a korať 
POdEa svojich W3cb. Technplůgia funíme ba 
vdska bezchytnej koort3in*ii vtieho 
mnoistva Udl i preto sa jednoť»rcc 
priEpoEbt.it. V iokStnyeh krynunrtSdi a rreřých 
EpoloCenstvách z tohbto dovodu nemaie 
teCmolO^d r.nso^ať íak nechci] stratít troju 
nezírrskjsí a sebestaCnosO.. Třeba vSak. 
odlifcivcť tectmola^křod pracovnydí pamooofc 
a nifojov. Povdw tedind*ůs»e Sa tv zme-YCi ju 
bude vyuítyBť kapitalista šůciShy tmifChiíta 
debo budhistB, Moře sa CiastoCnc rrcdíFkOv.SFt', 
ceftovo vjjík. vc.fcd zmerw nie je moínd V 
historii Ssadny přiklad dlhotkíbťlTC a 
slobodnehb pouLVania tedYiolůgK. eeísiítuit, 
ZfiťaKIO Cřilttíje mnořítvo priladov LdsJcých 
5 pók 3 ČertStre-v r ktort celí StůfOíifl Žili Ca 
niektori stale 2 .jjú) tfvflto Udrlilehýrn 
spoBobom, a s pomocou jednoduchých 
nSstrojpy přitom vychuin*rEái slofeodu v mere, 
O ktťJej ič nám mo3e snřralf. 

A tv íabastívam a daBemiJ flookcJmosTTU 
■ar^knentu, kterým sa Ensíí vyvrítií Vnystácký 
půhbd na prlmitfvď. Týmto orsumentofh je 
poukazovoiie na niektorÉ rC^otC-Tte rysy 
nkKtovýdn pririinVnyích Judskách ScObíemtiev. 
AnyďKjprrratMsti tfe- rtehOvorifl 0 preiňOhs 
nápodobován' života pdmAVnych IxJC aře o 
bchetom Zdroji Inipirácie, ktorí tietd 
SppSbCeftítv? ecedEtavuji Tak ako mtZno 
poukízet rte niektorí negstrvhe strJnVy, rmino 
ÍOTIOZJerhe vidící ^ ih4 pylklbclvj ktort 
do3ajnerJl|ů ir tropů lůSbviů - hfcůdCiú 
ducnovrosí ■ prfrdckvýcř bdr, harmonidíe 
Ebolužibe s oVoitým prpítredFm, neeyiEttnciis 
hierorcťidtých vzííhov a mocenských Struktú-. 
reipekt ku kaMřiru jedratkvoůvi 
sptkJíehStva. prednedamom som Čítal kníru 
ameridcej lekA-ky Mario Mor^aiovej - Poselítví 
od pr-crtVroJcii, v ktertj p!5e ů svdjieh 


zížitkoch za Života v jedficm kmene, ktorý 
Cite dnes breZ^a v srdci AustrSie. Autorka 
tnřry postuprc prichédza k ndzorn, Ze sposob 
Života týdnto primtlVcv je v sMoCncst. oveta 
hbSf e autem cke.Sí iňo ™se modem# 
cvilizirei 

Hechcem vti prdí! teorcl tzovat, pretoíe 
Vto chce si vidy argunenty a pnkiody r^de. 
Qrcem sa vtok ette vrátit k samotnému gDoru 
Twchizmu ako SMotný átýl 9 sociílny 
aisrchzmus ProdovSetkym si třeba uvedarrif r 
Ic q SOCiShy íuorchisti si pretíSa vytv^ojii svoj 
ZrvcSrř 3b|ÍF. Vydívanie Ěasopsu. prica v F&A, 
zQČffiyíůvar.ie sa řitemocNznikvych kongresov, 
cestovaiie medii afwchosyndateiĚtov na 
Ukrajinu - tp §g zreky ur^ého ZMotnehP 
Stylu lableneho aů HtySiienksch ípci*vthp 
ůfůíthiznnu. Ked arvrcřízmům ako Životným 
i ty kjm označíte ljd( kJtorf zely svoj Iřvbt 
přesedli v kríme eiebb 'prepari#' ns 
kcncertoch atebo IjdC ktorf obcdLjů v 
kaprtdistickej íreitaurůcii s nézvom Anarchia 
čudem to obnrietaf ň, ja Ale ■■■<■• bdia klecí s.s 
E^aZia cudevůí ílternatr\u it suSesnejm systému 
v podobě ekofarieim Ci sebístsďýcft komin, 
Co tudia, ktorf sl šarm pestujú svo.e potraviny a 
ž(jú íů ruiskrCTrrteiSHl; dby bok Co n^menei 
Z#vř(!rM kapitafistickům $wt*ne? 

Pre nť.á nkt je vytvéfdriC pozitřvrirych 
alternfrtM lívkcm, ale jedným z doleZcych 
bodevv boji proti sůčasnei spokiCnosti. Rožne 
rahny kůmjhít můíu slúZif ako zíklacna pře 
tíhtů tmj a zírerveř, áto miesto, kde. si mdlu 
Ijdia na vlostnej koll skUsí tebre naplSoré ra 
pit eT Cno totii teůrta a prax &j dve věci a 
bakj by íaíi. keby sme sa maf- v prjoade 
kokeau tohoto lystémi dceieť o rt'íCo viac, 
ncS. o poplScné strflnicy o stohy kríh feAsikov 
anarchizTU. 

Doiejité je nieien tecnítiiůvať [ej keď Sfrenk 
inTormecř fl ideí je vtíh. vehi doitžetí. uíe v 
r(#rvam Z'vote rcaizovaf to c- řcrr pŠem. a 
hovořilo z melta půhlad] imzhoprimitrňstu 


ndlvidudlTej tírovni to znamenZ, Ze sa 
snařřn í< Co najprcod lene.éiej půUliVaf Co 
najmtnej peniaie, uCiC U Cí rwjviK injOestf 
pbtreftných pfC Mbeitflťhý Znět, vyttybíí Sí 
peulffíft^j techrekígie a saheivejre boj - 
Eřeně idef a hySlienek, pCdpůrs projeitív S 
skupin smerujdcidr k viČSej prrodzenosti a 
ťebodnímu ZhřblAit ek(ie #j radikjha ekůkjga 

Nie sem teda Zddhy "biahebilny nreEti«k T o 
kterom píSe lookcřít ako o typcStom 
anwchp-prjmitivřstrjvi Peníze nevyrrMne pre 
preíitie Si iTÍbnt kratkůdabymi OťiSSdííTý 
typu - prAca na rtatAte. síďiovatie nflbytku či 
čisterae 9 upratovanie., takZe w pehytojon aj 
medii klwickými predsiwíeltii robůftnrcyej 
hledy. 

A rfte jedno vec n ui skončím Bookdirtova 
kritika půuZMnia teztriky ra šfnthie, 
anafcho-primitwisticlrých tM je poznačena 
neochotou! pochopí sibuficiu 

atorchc^prinfcivistpr v dneírům í^ste. Ptfc 
zasadnJ změnu bdskej spokiCrosti je 
neyyhnutnft Slřif svoje rrySlienlfy ppmpcou 
pbCTačbv, kůprrbvacej a titCiarenskej technky 
a preto ju enarchciprniitwiifci póuZMiýi], ti ked 
$a V ňs+Mnych veciach snaZia bez technológif. 
zaobísc :de teda o decosns a účelové 
y^jSlVarw řHvytinjtnĚ vřhbdom na íúCastú 
povitu spobCnasti Ostatně ani sociSni 
aiwíhiíti nep^u (ta poCHaCKh vyrobených v 
jtarčhůkOhiJtiStiCkohi dfUZítvc, Sí pbUZlVaju 
molndsti, ktoré im poskytujt kapitatsticky 
systím. 

Oťt A představy zelených anarchstcrv ČI 
anwcřio-prmitivrstov a wciflif>y(3i erArchistcw 
sa v iTTichůni zdsadrte T?'ia no oapríclí tomu 
míTi zlý pocit zo sndh navz^jam « tfche 
ijůlorvaf, nehovoriac o a^ejsl revraíMosti, ktorS 
mtdzi dboma tábormi panice. Keby sme 
nedokázali vedla seba rozumné EpolunaZIVar, 
bol by lo dokaž, ie faSk-o moJeme vytvořit 
hArmtyiicteii EpoloCnost v globélnom merrtku a 
wkutbČnií veíké irnshy v proEpech sbbody a 
solidarity. 


’f^ j. ■•_-- : •— 


je toto 


Selený PmvaehíS ek č*4 


strana 10 















O městech Civilizácia 




Černá vlajka, 
žádný rozum 

disiribuce 


Často ts vypadá, JsJtu Dysto se EniseLL vrátit 
na venkov. &Pysto utíli 'zclohy - fiyctil 
styi. VůLAít.l lidi dr.Ríi íljn v urbinI joviLny-cb 
o bluet ech. Mu*e hali frinmit Gaalti vpřed pru 
roajcrltid jpoíaGawt pnmafcultiir*? 

MCdtekť nah rculníiťgAl 

ViZÍ SiůtL-ílJe jsi- '.'j-fldt I >-< h LL L Li 114 
ptvtd. 5 bivy roínjpUifibo řiti v bohaté, 
pmdukttmí zemi - Itutnd rodiny p rucu/ji-l 4 
hrajra il ipílii v ntribMDO 1 *j> tlaky ch 
nbydlL-dh., iyirich z plodů vinjsliyl priucc 

¥aáo masti diitjSk.* /stru tůfaů ptd4iklad«a. 
Jo sdB malé veřejné právo pouHvat půdu. 
Oboční dftuSy * soutTcnnt vlnitnlpl 
půdu docela Sirlsví. lř«rtaff abyvateli mtát 
Tja-?tfi whTa4u aobo A mají prorajmutu jaki? 
sjucást tylu B dámu. Mftstíkí sni rady J&n j 
LjHjjJ.Í. Q|>J můictfl DéekáVit na výukoví - 
Itdá je ni prw Tfnň tniiíé. Přesto zastával v 
mnoha zahradách prázdné parcely, a velíc s 
málo í-fótaCí v Daildh místech Je dnes 
poiííÍTárii! pro kiíijnjHvTil pmdyjkal pcrtravlfi- 

íÍpjTčill íirodu Vfl místí bfv* pfc 4 

důmain. 

Abychom *ul musíme jtst. Strav* > suie 

VÍĎ* J?Akládáů4 44 ústřední ku inuoto nuAl-m 
zdT-ivolněn prabiemOm, ucí as drive myalelD, 
]Jbbrá Umí w iklám. z* ídtívdího 

ťnlk ntfártf 3 yri’,'n.V-Lb dráha polravLr. lebce 

dwaittats>a]. a to ahiaocM dcsiHtolaych 

LdklUné za art^y, které S) nnÁiStc dpvotlt. 

Vil lima pat lavin, k tornu v-n ndxtrrh 
lút íitLifúiri Ujů m ř. Uéjeiiie byla vypij a tú v inu 5 
pauUUm dhemidkfm metod, *ta násLedců 
byla Jéité zpraeoviiukPfl příjiiavi 
piflťiUcvjfdvanydti W mniwtfieii potravin, aí 
uá cDlehi, íl qiui, byly píruAJly nejmi blífod 
slrcjs. aJo pfAravmy také vldC-l.T ch ::m ick 
přípravky vEetnř barviv, odliucovHdrf a 
TLíaminij, atv se výsledný prodlil utwbalú o 

zt-T-iccncu ohni KU2ota talfl hťipLt ísritvs 
pobycTtor, tasto dwitLunéJíL ve místech než 
qel zomiliLiiLjlcdm venknvli, Pity ví-I »: nobchodu 
y urbanizovaných ndstoch. 

V-El-sty nLcdoTxllid znDůáCLstvl: zan:Ch^t, 
*o í* na littrtft] rlí-uitunou Wmét 9 liaííym 
jídLcm vysoké ilivkv ihtíiiiiLikycii ptúud. 
FPtT*vtny doyáíeaí ze zahraclfí mohou 
pbsahpvai stopy ponVIn-dli IfLt vyramé. Se l 
hail uvbůratxj dliĚimiiU Cenzoři so zdili jo 
Eajfízai;, OrgaoHílty veiíoatKUod. bez 
takových píliivríz, jo v z Okny, a. obvykle 
sh-*«i Je lehké ftsl Se itájl z* to plato vtoe, 
sjn nemohou sl to duvunt hdé. Jrrpchi Kdmné 
vaflby. nnT-jLmřslnannít nelm t*V eapHíafillíl. 
So mílii pL-lutij- kaíd.y talíř vs svíirr. 
nihuphlm koil Jiným, sanepirůhdnénym 
urtutoJttUh zase nozbyvá cu nato. aby 
nestovaJl a hlrd.iii Inkovi potT.iviny. 

Políiji] proh^ůtoeiD Li kupovinl Corslvé 
produkce mimo pdstflhní plochy J«r Se 
potraviny zlridtíl outrtcxil bodnuta od 
tb um autu eKUsenl- rrvýj,ijjte. Siellh iiefilsloty 
±s shjom izdi na prijmůTr.fim aaldlii po 

horkém lotntm dmi o* sUaTtu i uvocem a 
i«! Lenin cl ve vžil rui né uhni. ' fteratvy 
lil Ole zaizzmttlal iLmlté apukVrum t£k:|. 


Mtsln. nim yíah mohou dáviA mhotem 
ylfce pcotylDvinijiii potraviE. Čínsky Shan£ha' 
U pěstijje viedhnn .ivnu esUjjkju potravu. I 
AnstA ohydlaDé OlXhtrinl intjto Saní Koní je 
na 40% sobé^LaAné v lelcnJné. 

Prizdni padá Je v natích mdxleoA v.turlfl 
hdem nás. Jak krilk&lulié. tak dDaLibodobé 
den tupni v B ritánii cjqíIii. 1 * mitéstl záhon o 
zthrtdhafóEi: (sJcdmeati act>, 

prostíednlotvjm ní ho! místní Uraly potKyvuJl 
půdu zthrddkflfékyih c-r£aclz&clin imlniminú 
je 9 Lidi), tahSe Isíálut systém pouedliiyi 
ilScm pciZLtt půdy, Béhota S svétoyfi války 
se popujivii: iítviLa velkou rofryga 7 . tilr.htri 
malých parCdlKlLOSslfl íahridek v iiaimh 
méetecb predíiliv.ijc mnobem bobaiil zd?cj, 
doS se dnes pc-tSiva 1 okenní truhlíky mnhmi 
píLnOst iLilil LoJn::dL. liůvndy, pr::-r by se MdA 
m*b c péstovtní viiatnj notravy, iSou 

Jednoduché. 

1> Jů tů JeiLlqy zr’ÍKih, jbk *1 7,T,|*-,tll 
átTSrVU t*Z í hodil vy l:L pflaad. 

S) pohyb * Aerstvy vidadh pfl 
sábradnl&eiLl Je pro vis dobry, 

3) domácí ůerstvá SeLenbiu se dnibane na 
vfó stol di} níkcdLc* hodin od skháenl, cul 

kRzmcsiá, ie -5] Eaohwá yloe outriřiií 
hOdDOty. liěl kupovnziá zelenina. 

Ůlojni důvody se virlfJiiip na komerdol 
kULtlv&d potravy inlinL. inřiVa. Je zde 
zundsLnurjixL ktrírí. hy DdCtát byt pouilt* k 
prodiltUVhMú vyválvini prir.dnů pUdy. 
atiJbii a LoktinI asistance h vytvoSeul aovyuh 
obdiodú můře byt KájdDKHlá X podpoří 
tahových isliGmat. KamunlVaA ZJlOÍCdá 
pddnl Sdb.em.atu muhoiz tahá napomocn torno, 
aby nepetmysné zshr&dy ueprcpadly fa 
odh jojjoii držíiy pro- produkujícího * 
vlaslnldivt pře Duytit«le>. kdys véh nebo 

heSCbcpnoxL liieto nezdjnm j trrínj trTnn. ahy 

byl pozemoic fcUtlYOYin. 

Jcsíhl mtsSé byt Jednotí s 
n ejc Li! ci er. L itrri A;. 1 ; tn h Slyotpřsh dllhOStl, V 
píi-iJiahirlturnbu m&stft by nylo uznfiiiů jako 
Jedno ,1 nnJdcmiEitíJJích, a Lapil piiteroDnl h 
poálthii ž Jdilla udríbjia rovmovába pro Šiti ve 
mfisteoli Lak, jak JO tdmptř svét* Zrychluje á 
z L jtchnoii:aC J r .jja. Piřkud sy ZSjbnite d kvalitu 
produkce ke r.ne&imr.Sbc DQdstshdhO 
prostptKU, plttonuiosl půtfébiiiyíh aitldmla a 
IkcdJdvych toxlhd Dudou nejlépe indikovat 
půdrJ testy. Stofemové plodiny spJ3e 
yr-unuláli tailuy uná iixtisvi sílcoina. Pukud 
V této ObládU mátě vyabbA peáuluvky, 
septejt* se sami sehe, &Ia Jste sl kdy nechali 
inaiýíijvat rd.ravu c nn?iumébc adrqé, 
Místa JSOU Strasti}]lni ir.Lita k žit. 

B Tlil ují iIjJ H doDié aipekly bydleni ve 
mfMteci-i stoncenlrovaiai populace jmoziuls 
mncih-d komimjtaiíih zsátzonl, JikoJsou oentfi 
uidShí, tiskařské vsjrkSopy. prostory k. 

SétkdVáhí á dělil prvky v lidskřTn mAfltku. 
Hustot* popuZuce Zde ekimomlcky ucnnAíliun 
průvjzovtt sJuMSenl. ktorft /sou tííko 
reařlpíiv&líitjit V řídké populaci, 

(a knihy FEílMACDLITTlE WAY od ŮTahaina 
BeLiii pteloíl] Postál 


Kritika ejvÉliziicie, tuťlinickcfio 
pokroku a hradaníe lepších 
aposobov íivota 


p^káty, sziTiDlepfeý H íaíiky, bwlijfy, 
rpravoddle, maderlálý ů echraní 
přírody, benefiční karety, pohledy 
vee, kuchá řka,,, 

j taky info o: 

ČSAF, zeleném anjTchlimu^ kampani 
Svobodu pro Tlbec, EF3 
pfus pehi: 

hromada letáčků, materiálů áld, 

Pavel 

Auersvald 
P.O.QOX 53 
Vrchlabí 
54J0Í 
ČR / Z^mé 


je íha přechodná 
choroba 


16 někom promlsnfch stran 
seženeš za 6 penůz (+ 8 
pošta) u Green distribuce 
/Zelené dlstribúclelM 

















Svou špínu si musíme vylízat sami, 

fiká v rozhovoru se ZP Doc, FhDr, Jan KeHei\ Cse. 

NáslĚduďd rciMůvůr Jam# ryvÍEdVEill už y minulém čfíle ZP. Kvůli raneprézdnérwKtl J. Kelléřa netiýl razhtWĎf railya, alt 
pftMlřoíiriIctvrrn poity, což fPU prtďávd (akést "prkennostl". Na níkleré otjpcuědl Jame ludS n*í!iohll pdhůtm* NkrMUJOVti. 
klásí dattf yj^esAu/cí olézky, hád-ai se apad. Největší vlna ni; huhlám orln mne by se zvedla u otázky na vojjrirHrt.nsM,. 
ale Jak už Jsem uvedl, lecřmleké provodění rozhovoru neumožňuje zareagoval sni na tuto, ard r*a daiar odpovědi. Sice by to 
íl'o. rozhovor by sa pa* ale prgtířif fcďrmlí časová (íaJížo by nebyl tžeba JeSté ani v 4. 10, protože pořád bý ae dalo o 
níírm diskutovat a debatovat), lak. I Kapacllnů délktu oN-Střai' v JP Jnk už Jpem wetfl, na mnuhě vjjel mám pný r-.ářui- Jiné 
myílftnky mé ne opak oůcftatlly, a tak nwřhém ne kn idiSm, co sl z toho vybere. Jeáté dodám, že zalfmavé knihy J. Keflora 
(Až na dno bfahobytu a NedůmySrdnů společnost} |sou k sehnání I u green distribuce a že se d-lánky J. Kellera se můžete 
ne. épe setkat v měsíčníku Poslední g#rmC* (od nového reku Sedmá generace}. Jehož vydavaloiem }e Hnulí Duha. Díky no 
závěr palN Českým poctám, St ínpvna dopisy 5 touto korespondencí nezlralisy. a SlandíM za spáchání rozhovoru. -R- 


ZP. Vé svém £lánku "Kilze igdlny (I 
•reflestoca přibuženutvr ¥ AKernaHvé 1 
pedllínii 1955 plete, že růdlna v lyplr.kém. 
poom ea y souitóné e po ti nosil jeví |q3cd 
neschopné leJU.ravnt pevné ZáZtmT HdřvkJuc,. 
Čím Jo- to danůP JH IMhladrLjl ccpů-íd by «l 
vyiédab cebu studii je ta Jeden. 1 hltvNih 
probkNfl medem' í (Mléčnosti. Ve zkratem 
Moderní společnosti rodmu vyvlpslnfa od VÍech 

funkci a tbi jí vzala aUtaflu Žarwe<n po ri chce. 
i by 51 vzNeden h L-íltír u/orhu podržela 
Mládí Člověk brzy pátrá, že soc ''a. se slota ve 
=.půlftCn«1| přebytečná i ůftbvi « pcd>e lofep 
Rodinu mlnidoMI bych ftákíeflJIIíwaJ. Prošlé 
nwslwals Ibk príleitlcctř. jpk 'vhodit Zft 
rodlrLT. pk:> dh« Intlhuůé, bez (Orné se 
ó "o-tirosl obejde, autoritu lehce z! .ici I lem. kde 
hy «i j meia píkPžtH. 

ZP: Mydlic 51 . ŽS «4 na lonlu zkrachováni 
rodinných vzlahrů podJí lecřinfcJífrijrárťiyslový 
IpokroK’? 

JK riodba byh vyv^stnřm kvůl lomu. uby 
vzroalla moc síůlu a IMXI lemu, aby vzrosll obral 
:rbu V tomto smydU H H) N' "pokrůk' podepsal 
hned dvojnasoont 

ZP: Jaké vrčili- rozdíly mezi ptxruinýn Jdlae - 
matka - dii j zřízer/iii n rnezl 
přibUZeftiikůe/rDdovnv trptíoíacstí, kdy VÉlClinl 
Jl|í tiká VeVi ťcdina a Jsou schdpfll LítčH0U 
mfíbu odallvot ndciichiT syslémiít Jak by 
ta tanlo rokdil pra|evll v polnic? s.!: 1 lii? 

JK. SU! niiM' víechny alernnbhrti Jvdnotky 
roibJ. aby mj nakťsfú(-jriwalir. Wá monopol rui 
moc, o proto |ot>o partner rnijji' hý; vfceméré 
bemvjcný. VcM nsdívy neís^ly. Slit 

má n-rohem rodil *zo ovanA ndiMluun • kldré 
fa hRthá cpdjel se Jeho oc riirf.nňs’' Je lij 
naihMriý narclsrťius, Mery sldZy mor.pm-ťy 
nevadí. Zálivek se dd. vy lží! korzjrmd-. toďy 
průÉpéíh Irhj. Vdké řediny by byly I okonofidcky 
sobřslafhíjíi'. 

ZP: Když ui Jsme l- sobéstDŽnosIL nrozi lidé 
fié dnes pokDLÍe;í o sobJalafím^t, o 
EamoZásDbHdství a □ nazdrvl.n'os.1 na ilily a 
Jeho írhg, Jiní tvrdí. Í 0 SObéetiClVMi |é 
nt-nolné a dhra|í sfl- na snahy o lolo bfam’ 
ihrfjtfl do vinslních rukou eyníelcy. Co VyT 
Pokoi.ržne re 4 udělat sl aám' co |« mežné? 

L.'k řJflmy5l'm. íe maxlrrálnr Íůbéslaíťtůsl by byb 
nqJepálVi íetanhi. Udržltehogr dnes ďircžuje 
DÍedcvííhn gíjtjsí\fLct> aVonomfliy t* ivými 
■zd 1 r 1 -e--n: a supe-fmnrkjely Je líeba cxoncMTiki 
loknllKSřflr. sn?N miřLi pi^íítnl *JuftSvki é zboll 

mezi konllrcnly. clily a rnglony Tedy rilkok 
Vyiábd a péroval sl viechro sin. ple 
nakupovat výrobky u místních prodejců a 
potraviny od míatrrlish ZM^ťdékiQ. Ektromlkn 
nemyjí 5 y| «ié«rKni', rr*la by ja vfcftk. výrazná 
iDtalzoval Míbní vjřreňel rwpmí(du]> aN dilnlM, 
ani haldy oc-jíl ani supefirichicry. pn 
depenccvancu a IríartJri' rcklnmL 1 To v&er.hno 
potíebuir proT vehá po<Ld možno nnrlnArMlr- 
llrrr^. 

ZP: Vralnv « k nebeipoirposll velkých rodin 
pra ayatém. Tolo mebezpedf pro slil zn s*e 
p^edslavulí I razná kúmianlhi spolnínoci 
NspFiklad komunita hnuli MOVE ve Philadelphii 
t»yip znBena bombovým pohíejnkn dtcJrcm. 
prolož# dy j pus tyílém nebezpěChá. Jak Vy 
50 dívalo na vytviíení komunlbí 
JK. Zalstuja nrnjh? lypá wmimt. SidlBtni, 
leíebné. nit>nJ#n 5 íié, Z tfchktglckého rkKHĚka |e 
zftlrrié 'epSi vytvářit íoběstaínélĚf jednotky o 


poiro výj#, na arwrl reaksou, ickatty. V jejich 
rámci ty meh^ být :c'omé Jnýeh lorem iřefta I 
komunity Qtwcné |# rlilkam JwnurM, íe *# 
imém' v g-huflo. pokud zCBlarvsj -JZivřrmy- Pokud 
se s-nai' býl crlevřere. pak zase hrozí', že Je 
pfchpíi ■ryjiJí a ocu: 1 i. Jak se lo stávatb v 
kůreuřtlnim řťníli ni přebmj 60. i 7C-. let. 

ZP Jakou termu komur^ty by |=le Vy ceíPtřnř 
preferoval - náboženakou (Hárá KrEna). 
enpersnieťtúlnl (ZEGG, Oirlsttunlo). 

anarchlsl^ckdii. Jriog? 

JK- Pro mne osobné hy byl? Wl komiTiZi ptíll 
liská Dal bych přednos: nijaká lormč 
b>onegnvialsmu, kde Idl spojů,o spio území, 
kleré píražv}' ti ivdj -domok, ooJ jen mérthť- 
coDbn' vzluhy. V dmihycJi Idccn ít rOírHe mylo 
a]ah pak v hráli, kde ta ctie doma, 

s# Tyli namůíde 

ZP: Mile sám P 5 dhné nějaké zkuSenostl s 
kcmupttnTi nebo 5 ndml, kteff Jé tvoři? Podlí 

mé Je výhodou komcirvt hiavné lo, J# maho# - 
pN neh.crnmh-chém vc.pdf*rí|nr - pculr/lnwl 
Clovfku |!slolu. bezpeéí. prostor- pro Ivnírvosl 
To |c v cenlmllzovaní odcizené spctcéoosll 
obtížné. 

JK. Komun ha může bý 1 , EaJ'myr-(i- e jí perme rí, a'e 
pékUd by wulwala Jonn 1 ! ona, pílí by ébvéka 
SVáZéváá 5vabcda SpbCvi V můžnosll Heda’. 
skuSny Tezi ulu.Kí-rj aiiúiLšrrl. KofLniy 
iTvcí Casio cnuhj slil ze mlríalumiml tyrary 
Exkluje Ď lom píkni >vniita Tyrnrile .rtmliy 4 od 
Ftíhanda Sennetha Tacle komunity klidré uno, 
a* a moinosil sihd*l pr-w|ř«ir, v* klř*ím it 
chci realzoval. 7". kde oda|(kHi do hornurd. aby 
imérll spoíeC m 7 st, jsou b*zy pohlceni Jn^oil 
pi-iibémy u cjpprťm p’oč vlaslné odcěll 
ZP. hiySlílé, Je |é Iteba v ČR nijak i záruka, 
ív hlo amolty o- atlírnalNu k souCaanému 
zAz$m spoleéhbatJ níbudou tiké krvaví £1 
nůoJní píJacerry? 

JK SwJtasryji ayaréne mi !v>3k frobtéňa té 
seboj aáTým, aby s* nenaztypal, že nemá 
knpocbj réitííhů ÉhiWvál za itúden-íťké Uraffiy. 
Ekanomicki líanElormKe se nepůvedla, přesun 
mé|Bku ur cl f>a powtré cesty i i borJucvnho 
luríelj se redaf řídl represe Dres, nehroz)' 
represe, dnes tvor:'. Je vd; v# viiw^ricrém 
mlaskání p ošlé nikdo ncusyii V-^voJ ekonomiky 
ddvd luif. že ir sskirí se hodné rit K. Ccmj 3o 
perh-ede neví zalín nikde 

ZP: Taklr budoucoost vidíte spíEe ficrní^ 
Mohl MVii* n«alln|| n#thý Vái ccéréř, ní vž 
se mi týkal soclilniha. polHlckého £1 
ekchujlciáho vývole? 

JK; Mtlžnítti SCíPáK) bhllihů vjVbJé Jé naSlíHi 
al naoňsniKVifl mntftíř Nímyjtm. ža by ifl 
Aierykslv z nich uskuleénli Řudouc-nosl spi# 
smíchá ze v těch nijaký kokl^l. Čásl Idf bud# ±d 
důbrrwůln# il nedobrovolné skromní, iásl buďa 
jvoaperciVůi, pek-ud budr napejt™ nn globdJéí 
#ksno!kiku. a ]e« la : < dlcuho, dtAud na rt feuda 
napojena. Poum přjdt Up*íÉk i irwísllce « 
přagunou db ■'é.uké i M důCásftt ilbníjiiho 
fngkMTd. Tůk 1.0 lze déiá už db Vyieipdni idiů|Cl 
nebp kour-vj (inoír* hapaalíy prosiradí, coi Je 
pravdíp<KÍ*n?J5í. 

2 ?- Co by t# br#dev 3 ím n«t zmíhí, aby 
lidé zaCall CJH j ohrw#| *# vid# íkblookřtfy? 
Jaké k tomu Jsou ptadpoktody v tanků 
spoleťnasll? 

JK T-s- Je zase .slizká na cc!ý spis Hodnotová 
rwierřacc je OSscťhsdsbá ziéžiosl. Je třeba 
zfskni £as lén. řo ;# nedrvili npjvílii hkoio{;*ká 


barborih-í híáElrcJé |so-j dva. zákon o daní To, 
že se prvý obchází e druhy nevyužMi. |t |n* 
věc. Je IřetJS udělat iTUklmtfT prcl-g. flhy se t# 
zmínlkj 

ZP: hiyslže. £e se ekologicky vyvíjí éeski 
EpdeCnooi cpiíe kupředu nei to směrem, 
opo£ným? 

JK- NoíjKMek- n Id ve vjech podslalných 
ofctostech: neSetři se enerptl {Soprjvni ilenetví 
(vCtř.né Cpnoslé Ikvkdace žokuncL iiújeláf ra 
CHXQ a níirnpnr wutfý Wpvit tdé |akíj pílrr^é 
B#nda a SMiícký pnnjlyjujf | ip Ťujlo. Cd hí 
pcdahb za jejich předchůdci vydosýt 
ZP: Jsme svou moníalllou hodné ad. irř od 
ostatních národů, protel al cdpaJn' své! také 
I hmto sliidlern nebo Je v ném s1ile7 
JK. Zdpoánt ívél mé !u Výhodi/, že uťůí# veíkou 
■J>i 1 iplnivůho pnJmysU přes,untxl eo j*ml i 
ladnou pracsrvn! silou n slotami etologie Jařmi 
zdKuny. V Icmio smyslu íldkJ ezlslujé 
kcKřitítmus. My |#to I®mě. kteří kofarVe oemíL 
Sl musíme tvrsj vtelní Spíhu vy.Vzal sjm.' 
Menlome pMom letovou rol nehrp|a 
ZP: Jsle vegelarlin? Myslíte sl, že soucitu a 
céíní se zvířaty I přírodou Je hodně 
nápomocno vepeloniiiství £t veginslví, a 
ppa£né? 

JK: Kdyl Jsem sim a lAChil dl vybral. maso 
nejím. Když mí doma mat* fůviři, tik ha srtrn 
Hodní [crn maso omezí!, ale uplny vcgelorlin z# 
mne ui nebude 

ZP: A co ekologické aspekty vegetariánství - 
dobytek Eelere p. vfc« rotUh, ne! by inídil 
Bdí. tieenř lesů a praleyfl. aroza pfldy 
vyuiikrani i ĎQ® na ihioéijníiu výrobu ald,? 
JK: Maso fr tícba zdraír lak, oby se tylo Lkody 
v (ehc. cení pokud mcJnz odrazíy Ten. kdo sl 
hb l pcHom fas od čase koupí Jjé ur£?é ahé), 
feddé Cl mufeet odřěkrtbJl foduílc ihrých viti' {i 
nebe? tiky nebudt ,tí uíeř. půfrutí buč* ,ňif fxčět 
Aii- 0 *ňst P}, cůž budí pryodu lasé {tmi 
Ktřyb t 1 hás Malto Přřúdé CMěá ml 
^éůéli!ďry, héátvbNá by dát Jdkb VŮížréVCé. Já 
JI I v lom respektuji 

ZP: Jak se divili rci primitivismus, tedy no 
IcClkii r lvrol k přirodíT MyslEe sl, ž« |sme 
Schopni odvrhnout veškerou Irchnclogil? 

JK- iklávral k přirodé .naní při naiom počlu uj on 
moiný. Pokud bychotn odvrhli den ze dne 
tcohnfcu zabiorcu na íastníih zdrcjich, tíwál z 
desell kdí by Eo nep.^íko. Pokud bychom např, 

itóall oral kolikými t»lshy. pák tVíNsm (pr« 

docafenf dncénl sklznéi museli deí viechn-s pole 
oviemi pro ty torní. Na pctasvlny jmo náa by už 
hřiby lo. 

ZP: Já my 5 .lim, že by a* cUly sklouihii jpivky 
primlllvlsmu a samozisobllclalví s moctcmiml 
technologiemi, ledy u£h se z mlnulosLI a miTtt 
do budoucnosti. Dne<s Je asi odvrhnutí 
técMiotůgiůlié ípole£fibtti hWhůirié (pokud « 
iéma ňéihrpu 1 i!i. oíe eta smíry tyy mohV lil 
bok po boku a navzájem s« uíll podpcrpyat 
a iťilíá ke itaitlhéíWJ ilvulu na Zemi, reu-p. 
léto kv-jliie piu lidi, zvířata I Zrnil. Nebo rte? 
JK. Tatoie obeeré lo mr js>ě pě j ,ní Když síe 
pr,jdele K detailům - rmpr. zachevar yiakorou 
dopravu, Ultra spojuje různé r#gkjoy - 
pnimllvlgnwffl Vám při lom moc rmpomCř#. Pokud 
vlaky n#ehe*t# zruiil. musí kahdé |adnolka 
vyditul kromé své spotřeby laxé na jejich provoz 
Je Eřeba vídecký vývc^ aby mmhy vbky £asem 
Jcydt na níokcu akernaibní cnerg-l. Pokud 
r#událítí! nra lokrwé tompryjmsy. přeujlcuj' vis 
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Kořeny rasismu 

nádllm na ufU&ich, šl karová ním na volni jp.!' I 


S, MtíT Vísky iftiíí i lír íél. alt [enom prcto. aby 
dOTutTI HaldéhO pvjjř.-g! nulo, 

ÍP: Jj|ký mg Jí pcdVí Yéá imyfcT pHiní akce- 
typu hnr:h Hrst’ apraT 7 
JK: To noří dobří olázka 

ZP I*<eferu|ť1r a-plíc umfrrténKí ÍI radikální 

JK; Mliůf 0 PYií Míjí, ie rodlkdJr' 

prrtDřo rrigcír honzerv. 9 lhzfll VWÍ vSeohno nefépe, 
lenwíiu rei ooubbcr! ftpdJiálnr OvBWi 
■lejnanerd letoHcIlckd. K ngroovllř- rrjLi. rmyeljni, 
blOft mladí ktjriew-sllvcl. 

2 P? A co relřa Gireífipíáče - nepřipadá Vím 

nikdy, ta ■ přtae v 5 *fltm* půzWva, kle-á 
Greenpeace hsnd. • se pftl.l ulivd|í 
mulllhárůdii zakalení & |e|lch palllikn se v 
ekotogll podobá ti Iflnr nadnirůdnfch 
koncernů? 

Jí: To |e veký prcbiím baz rrůtncfcl! srCKklíťTO 
VyfeSírá Myslix. le ne( 0 'AleJh|jíí by rn 4 ty týl 
vyí-edty. Pokud by ulnř byraitulbwAnI 
^.glOfllgM &&U" J*ie dtfciiei Tocfirá' . :;.'jl«y 
mitra |ř?t>a ornut flUlffYrtbJISnii*, pak al ii|e 
bryrah.giflfcl Dnasics pg- Iřebi pMWvll pídi 
iwíndiwfrihi i»»ncpdQni QGhnou sflu. RořlíBííné 
3 rtépf-dťrtbf-iilřií ákuphky j urtal' vůbec Jíspdj 
iáričl. NcHvroin. Ie Greerpeace je kjo.t ní. gig mi 
LifHé výsledky a pokud ngbucffc nVI nikdo lepil, 
Iříko tiůJo GreenperKB krllK^gl. 

ZP- Rudo pra biti tri gfcijlcalteká retwmg 

50LÍar.ní :e sociální a polil leknu7 
JK: Ekologický profclér není fvobdm přírody, je¬ 
lo pnjfclám wcIpo r*fTu4ní A nepe^peidhťnř 
unpcčddanč spocčncch V č (dílná vyjde 
zanedbá ha první' p'eklad knihy L. richa Hec.-.n n 
um Lo viechro [t 

ZP; Nedávno |sme byli ívidky obrovských 
povodní. Hfteo k nim? 

jk Zďirrr |« pr-rhMoene ,«.xu vílkou povodní 
*rguT«nli-vkl Půkyd v néH«Jij|i;5ih deídl lelech 
předou teilí svá datei. oni gírlLS lyp.s VntfflM* 
Klause nebude moci ekologická sauvlslggll 
naísbo počkiriní bíle bagtfeliznvďl (Promůla-. ta 
|sen si kop"u- do rrrivbty-. Dilám to pauza p 
arbgiarinfch mrtrtd.} 

ZP: L bloky luh a Dit. Míle píorislnvu 
mnínébo vývoo v lálo víc 17 UptisEf pd 
výslivby d-ilhlíe Vláda kvů 1 - nodoslatku 
iinajicr cpwfporovBJíflmi/ pouodríml), nebo sl 
svitovl ddlniůnJ lobby a MdnU- «lef>«la 
prosadí' svou a bude- se kicel? 

JK- ZaíHl oií pedoSlítek llnancr chrdn' vccku 
ůinié SbávAm se, Je nnl vUpg Sern^ ioug 
nejpLctr od bel snováni'. Pokud nás nrboc-e dKl 
a nezcrganlzLíjeme se-, soznolry Jtkg, M^fe 
□beky 1 Lh nezachrání'. Pokud sc ba g p.llr.rg 
prohraje, bude pak zeybeind- led-ft rrrjpngvDr 0 
rí.ake lid říjel nosil. 

A nakonec: Kde bysle nc|rodí|l IrdvB littp |n 
lek} z |ak se Hošnf lího tímto pláním 
přlbiriiloT 

JK: íjetoe v lítí bim sedil doma a dokončoval 
d/é knlky. Ta o dopraví se ^nenuje 'r-Jnbe crcl.i 
do prvchsr’ a vy.de v nskiadalriství Hj-nok v 
Praze, ta druhá se Imeruie 'Afcůíeda prooperliy". 
fe hůdnř radkihí a vydá |l ázbala spolu s 
Hnjlitn Suha V Brní. *£peň tisl W« bych chiíl 
tjjwt a bAgotov a taíwr viní* g? ipseákem v 
rťlgo-du oneco Uirvjzfeisku ve Prarczl. Je Ig 
zví&Mri kraj a mezi |eba ptednosll palhl, íc do 
úi| r»C nHííhie Wlůriy mssAácSvÉ ceslovní llrnry 
Pflíf Pfiajen 
Oůqr i* rpzhgwgr. 


ROMAN + RENATA 
RR1VATE YIEW OF SLAVĚRY 

AOAROENlASHQř 

distiilbijťe r vyd^aíelskú, Info a jino DIV 
iimost, nozilřDVÚnr netestované 
kosmelŮry otd. 

AWuůlnf nabrdka za znůmkuí 
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l' VHb. 1 >:Jjiřin-■ 1 Triny. je ia!átck llstcaadu r pít 
rwliViledne a Vth l.u rupiOilJ (m*. Tramvai íískr 5 se 
eJlepl i Kt^cUu a 4ddí k PZnuwt. Przhz Kuty 
svitl - víechr 3 ca svitla, rorMceai ekvu dPitJk nmil, 
dťxjpy wjrtJnhKe ífvidír>r, heony™. A laky Ema, 
Trnav pfzd Iherou ie tolik licí' doývl a ptrd |z|lnď 
pfíchodtni Jíf mmotl íhíiil «díi domí. Sedit íorrí a 
pfrď lelevlrnl obnuovknii’ rrň rvladvní JíffPty ? 
betpeď. 

Kulík obiti sl v'«r J v Tržte vyiádář Kdo ví. 
Urňť Jkh ]e nepůietj KoTi Udí je pa nepčíemrých 
tálltnch bud* el^íflcH Vllfíliiíj ÓbbfSST PJlí€nr 1 
sobotní' wčw, íji pň’mo Ukálel k "povyraliml"- Tnu 
nembívá íla r >j zle r’u vytvťí obávanou Irruce ■ 
prajtL 

Sobota wpítř, [trwc ring byl nj ]afWÍ laWt 
idándý íucSmt. íadí|l bych tg n«hifl plyiřn, alf 
nelie gFerf «fm zavdat c* 7 ! z uf. VJdyT' přiví w.lrinl 
ofí z dl! hn zzblloj Ano, tryfl to pPIZufrild hnuti 
bílnhrjíf-c rr, tádipenř hUíaJi nejen řzfcřroj 
nenávist, L> u nkhT v Irhre pojn^, lam patd. 
IzdmOi ipílíčiíftB |i viiemíní íoimjJe, buď se V Id 
hučí. z nebo nemá čas m tun ubývat, hrpáz lieTi, 
Sleví Irto i'o i*iepo<o;d|e, navrhuje F tíen'. £vý5t 
trmzy M radíTí-ki tr«?nJ ílgy, bolsv* proti ild, 
unAt radsry i pogabíjllt |í... Midi A £Jů|ertX li 
tipco není dniteíní vyřffenf prgfeíívtkf, Id, !t \Í* 1 lk 
st:re pléd soudem a dočká se patr-miní (kdoví kdy a 
kUovT jralij, lo ve skutefnratl mnoho ntřeS. Tresty 
by míly mh demonsmínr -ihuraUer, col se oílvldnl 

nidijt. Mele^ ie í.Jy^y la rzáslífcea (či jakóiiksflv 
[InggJ vraEdu hnafi nejvySl irea (fi«hd bdi tře* 
smrdj I kíh>d by il Jfj uVovi bwtli c«loui»ty - tma 
smrti |b Ic-hrp- [n«uT!iílK-ý i f*hb Wlr»Sy {JHkUiaWlPdí 
sníilb by se mnoisrvi rzddldíých 6 r.ůiů,..Mgfná. 
Ur-ivjní p'P iE 11 o ", grotofe radonui by nadále 
příSIvil nfkde vhkpchI. Tak, |áků víertino ifa, t,nf 
Idjirýrrt pH-Jrín-^ cč| z na |ebol řekni rtile "nemin-i! 
řza - . 

Kán dl auhd|l kořeny nenávidí z i j 7 Dbčtl 
radsdcViříh (íroků níjiínj samy -1 romdfim matkám s 
dftmf, áfrldtým swťiepdjm a aíí*ým t-jrlsujni m 
mohou pPpačhot Lsory no konoko v, kdo se pro to 
"'hťxM''. PankJiřl, badorrovcl, Mpples, turisti bkiudld 
risKnij litHltr sí i«bifl{y , J . bsmm«iuíliívi r stílťfcl * 
knlečkifl, kdoiollu. Noíní í* I cy fM *0 fi, Vbod 
přijde kaďdý, kdo rosplí j|e ptadezvy. To ale nrní fen 
problim sklnheodsl Sb'nheads |»u neVd:elriiii fárí 
[OhOj Cd se v nul! spdečnoStr íkrývá. A kdyi fe ubit 
rim. cizinec čl anarchisty, kdo by se nad Lít 
porzřavovjiř >ířfb On oKihl prtiflt |ien d*y ntómu 
n-J£enll VSkonávall co, k čemu Tne ipelelnen dává 
můry stíLhk-i, a tg [&u neIKdneiduSl * helrydíleUr (á 
také heJneVprávni[3íi češou -nádllm z vrzfdzml. 

Viťřycty d wpgmeinř na povs podpWJÍÍIfi 
MarCOsej který - hdyl Kekiko začalo skandalizovat co, 
íe Je fXf - priAIMh 'Arn, KzrCot ]e py. je iay v 
lan Franc Idou, ítmgcli v jlEnl fí AÍ4t V 

Zvropí 1 ma-rh"tH ve Ěp.nřlT(-j, |e ?.ilrclnvr v 
ť«li. je Irdlin v ullcch S.n Ch*itcbal, je Žid v 
TlíwrkU, Osirt v PčJsku, nimóřrirk V Bomi. ]i 
osamfli ieno v rnrciv v de-ec hpdln velf, |r rr;lr\ 
bil pudy, |e Cen panpu meil bezdomovci, Je 
ntiamiaháný dťmik a nedťzziný studem." 

Koíeny nidli, hinávtel a tli jsou zasety ul v 
ptWlpu, Jakým UtO tpdličnoR řur-pjje. U 1 v rMim 
vitu jvgif Jita vidiny k nutBw^ ntidraví 
dravsjílL, saypfftnlj bg|K>iClw™l 3 Víi či rvpMÍ I 
naconzTimu. Tyco idaslnrad |sil dále různou mírou- 
pnadcliptíty rtopeávr^u výikravma a podrnánkaml v 
nelranlJEm díucvl (kde se ni dcítl odrifl psyehlckí t 
lyitfki (ribíPij ĎtrtyyTenlj sanedbánl, dle 1 ■Onnnil 
rodlčůl. Z vlzfLnl n-jšrnoíil mohu- pcKvndb, 3e 
»|ptretlvtií|!j' a ne-iásilrě^i |sou jleďnď, no ní3 
hJtllfe v díunf wmili Ííí, i Uwí boinsrrsiiiala 

nidí {I psyctslckí) V rcujToí í| rotwd í tl, kteří 

vyrlEzU pod divém Wevije, avtjiíli akčflkh filmů, V 
nich! se nnhctl to, kdo [irh tou i ro rvF|bmjtádr>f|l 
znale. Rešrlkce vůči sL'nhezds vnoho neřeEI - takcvT 
Ikli se tutll chovali násilni a nenfójtni |jpovnc| s 


předčím, neá se stali skinheady. Kaňákkl, Izffsťlcká či 
nadonzi-jiVkJ pnopatanda pni pai L CLniuCi; nJedli jen 

Ijzll. kkíbísfíkí Mprmridldínl, Ztvgvti se- patvťmýy 
náior. Je |e třeba lh. do hloubky a vytrhávat nesčetní 
kořlnky pmbtému. Lhrliávlnl nidzemibch části flrerí 
vidy znovu devonem) nic neřeJi. 

ObliHj na rif bychom * m(S »UKřeci(, (« t«iy 
[Inde, Jiti a rwvoyJ ifcfTYV/zJ'. Jt opravdu vel Ire 
důltUté, |akou výr navu budou díťl dostávat, zda 
budou hodnoceny podle relativních znaosť či podle 
sdhopnodtl učit se, aonluLiiav.avjr namítlo soapeFěnl, 
ppiávH ítlíki hddnpcy niniluo plefímlnd nádll, jda 
budou vyrůsut v komunitním duchu, kde fe kolektiv 
tvořen všemi rczčTrýrnl ladlvidu", kleni spgleíni 
twfl cflíK, Ua- s* (Tm bu-.le yftíťK^t lýfUa ke vfcmj 
Jlwti/ (h^atůpi, rpRlInin^ pivadí, Jfcým rátám, 
| 1 ným níripťlůfYiJ nmilfro padtseijHiďtky a Jaklůllv 
|lnzk omeiu|icl'rr>j szbtttřicdnemu eyols.Tr.' a jaká 
hodnáLy budou prTllnul. IdeHrii Svit, v nimi by ditl 
vyeůnaly v Hjlínmnl, lárázyplni, *|l#, jaycUktý i 
fyzlrty zdrávi bytostí, by se ooeSel bez lakíhokollv 
V^JÍiviyyl páru | tm nevratnihu | ritpřTrů«Al(tW 
pcčkoroviní přírody. Takový svít by mLsei být 
záoi ei nz rzela Hných základech, ntd na kterých hnije 
modem společnost dnes, 1 misíu efiOcentdCkéhd 
ařlbVlťsihb ruteičjllaiw,- by mil zíelz [bii Vyirr.vC 
duíhcwnl tHHjřwcy, ůau k pHewli t ki viim Ehýn* 
tvorům. A o to bychom se m£D vSchnl uizFk. 


■-alDne- 

LlDCflKum 

Alk* WIlKfigvá - Wmyf Jí dři™, 

Erich rromm > Strach ze svobody, Mí: nzbo být? a 

M. 

í retl Peď-na - Koleny za, 

řt«t fKk ■ MnYFjpáncid cesnuj y jiným ryímu a|„ 
E. Czcdyovd, Krlbiamúrtlj buddhlalrái spisy a dalb 
psythokrplcká Z riojoliroi dl a. 


Rabbix 

uvězněn! 


TdTv Je pouze krátký dopis, 
který vás má Inromhovůl o tom. 
íe akhvtsto za OHvabc-zeni zviTa! 

/ Zert>& Nsei MoBond, iršůmy 
iokě JoVo RobbtK, byt 14 
llřibíMdij w ebvdníň z 
kččypliooe I rovů ner,I ke 
kílrrlnúInVTii Jkodám Hlasďií 
důkaz píoii n&nmj &yH> jeho 
vtasinr publikovaní 

Eco-vegaryj, který prý m§| 
uvádět iprávy o Anlmal / Earlh 
pčfmýph akcích tak 
přesvědčivě. řé td 

pQ^tuzcvaO jíně k provůcíérif 
podobných, akci. Noel byt 
odsc-^ion k.* iřem leroín odnůtl | 
svobody a v soočcarcstl Je 
uvězněn v 

H.ltf.Prlson Winchester 
Slomjey ROdd 
2022 5DF Unlfed KingdofTi 
Prosím pište Noeíoxf co 
TůJdUvě 10 jdů, ZjSfůV/ ů 
korítokt s lidmi verku |e 
OileStcu čůafí podpory ve 
věření. Díky vům, 
lásku o osvobazenU 
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Kácím posedy 

DvacctUolý Jirka Jo navenek vodku nnim-ALcJ jnJadý muí, Cb<xt' príLkLIůlity s perte vnč OttoSSM, Ja RáJcrlLko calřflxáu ťíitif 
jb vlak v tom, eo eí-oiínztya. Protesá® jeho hcřbbyja vakuum níůbvySJé , jrtoíili jsme z i ilikUUún a snnjuv.li sL s ním. sahůzku. 
TMjr.io Jq|í zára&m. Z podiopltdn^ob důvodů Jsme Jirkovi plftiíT - :, ?e fttrlievdjze Jeho ínJcJdJ .0 v tajnosti. Ostatné, kdy? Jasn* 
íio navitlvlid na adrese, ktartiu mtij, flaj. pf-l. tdto scTiůzíe. našil £uae rozbořeny dům B* krajt másta... 


rJ c to ncnp Ěin kdnet uosedyT 
Ktoct po«dy w; no Tmami není. už ítrtiii 
■krniu, *0 tíi jp trestný. McrraAlnl Je ale střílet 
zviř, kanit p po Jeidcii, ilvU Ji, zabíjet krio if 
dá a Jlií se dá. a nakonec mít kua flaksy na 
tak 14. 

JbL til VSdňm toká, te ca dilál. to traalnfl? 

Jsem, irnr.Aitír. *1 ani ncjm*r4( [jiji# 4 vřiu, 
Z« t.y raoLilíi boji a-bkily kíoauí pcsmLú 
.-.U-g Wil .'. jvn .11 '. 1 A prala nezt-rj-ia než Je £ Lret. 
^‘tniiL ■iHulrJ . ' Or&O ~ , FTOE tQ 

Mmy.Oo H fc toBB Přivedla? 

ProS lt> důUm Jr necelá -prosty - protože 
n wrňlnlTTi nsilnzi jif-ibliást- vraždinl ztH-aI, 
kůjrí io ví li v rL a valutoví ctzLadl aiřilej a 
přlpAili^ a5 Při tom Itraíiut buwisnA. Oni tlH 
argumentuJou lira, i# ĚVflf Je prumnaíenA a 

Se okusuje rtxomkj a lak podobá, ale to 

necd pravda, ftinií Ji JiHtů v x3uqA pWirmukKL 

aby 'laeuinťQtfc kUdr", a irf.yby AkuteínS 

byla gřemnažeriA, lak to T,odř laj. |kr*yí jiákrlp 
třeba Jsou vysaky poůty zvďíe, tak to 
ucAUikiueiX ís Je j:řeitzijiiiivni:;L. Tam lríi 
pr;1L4r.i v odlůszíaí ker (jtiJfeuvub nevin 
rTůnustcvym zDeůUtenún a dopravou) a v 
absenci přlrc-zeupjrb rmpídteí ivůíd. Jako 
byly dřív vlci a Jlny prsdůtoM. 

M]tÍtí 3 dg 3 1 cřcsvEttíciró,,. 

?|rn. to moSnťt Jo. Je na tom eěco Jt-atníLcv 
Plň mnakD lidi tř eba může* bít íonatUu 

okoIcrprLsta a tak. 

Ha bal ... Jík ui m(i pravdu Taky eL ml to 
nikdy z-dává, ale Id spíš niky tom.i. &a vn 
svite. ktarej Jí Púatavbtiaj úa naprat v jHnAjch 
zřJt]ader.t, nei Jsou pí?, tedy vykh3iStpv.Ěaj 
přírody, zvířat, lidí a bomba pu penězích, et 
ptr^-ian dost Jinak,., nikdy « kladu o vížky, 
jistil Jsem ten biftsoE Jd nebo osu. aimsEJejmĚ 
g^naílt ípi tak Euůtou ůidjS třuíia v 
navLnácli byla vídyrity psaný, řa 5‘cjJJÍDd 
'TiaidnJ-i,, puboTtalrt apcál.. ppastí J® ani 
nenapadne, ke na skkcerJ' paiedn zr.Ů silu 1 
JedAU JedlueJ řilevik), ale in Jen. diky lejnu, ke 
ee na tem taky yodkej - tůn myelim La.ke 

kiyt Eůkda ttpc hilih a podi.lL se tli tom 

aaíijioi Kvóta. Jeb o etrejda je třeba myj 11 v ec, 
oo rybaří a dnma okevu pmae a alepice, tak 

pra niy tfeka teranata lHed'.i. 3>jg JVUtf 1MÍ 

třeba ne. Dsutůí. temnUtnuj » není, ±dyi 

r.ijcDTn-a neurtlii-.pi a nlkpbo 

MlUTtl tel O líntbh. 13deťh. Ruda pfikoliD 

daiamo. kdo daia to. co tv? 

'/.ním, a Jsou pob uasitkyi Ooenpu je ml 
ilckoooe stalo, Se Jsem iel lesom a vLdét Je«m 

niLajf.yjiD kluka. Jak podTer.ív.l pcifruj. Kdy? 
md iridii, tak id nJe leknul * BdJiUj.ul, ASl 
myslel, le Jsem nepMIeL Tik jňasa to dcŇUilaJ 

2-V íivj 

Jal tsla voťvtartan nobo vo^A'j n 
iJsrío Ttjíii už asi ^ roty. a pToOttiD Jsem 
byl asL íi roků vogjctarLAn, ale pockopli JsecL, 
tu poknů ebes sknnftt s Jakycďkdilv 
líhlHUj-iv rliilrti zvířat, tak ďilííLUl Jkonflt a 
Jezerdm tadS4mfcb vyruítů, Yííee, medu. 
neienlm kůle, hedvábí atd. atd. 

ho .a jo ui jmuJMůJiLUsiijaJinaUamiiL 

ne? 

e?s. Jo... faměje ae>, A taky jsem teiorldta a 
pairiir. ia mm*, uflíikr lepej auíky t.ur, 
omn dií 

Ůaoeafebn6 mini. EdV lei třeba eknilů 

svůj DTmJ poacdv 

JÍd, kdi v teitnoctl, I jedním, komatem, FŮ 
jsem se přesunoval ilo jluVíio mSeta, «le v 
akalri íieui r,rpTfi.5tAl, Ten kinioí to díld už 
aol 5 rokli a víjlíj.', 1 pititdémy i lim katůc 
oeoííi. Edvd 5l baobá a uepřekaz! to. 

Gfl£ 

Ve to kiicecil posedů. Tíozld- kdyat niicScseS 
skrnitLl V krlnzloZJe (coS mi osabnh nj;jk 
nnltkíi, m.nst.1 s: dd.va.1 paiCT pít tom, Wj 
dfibU. Tím krjmtnaierr, tp IcamE&l nemnsL vpon 
vdbdOd itaiL kdyi LL dá pár atiAneJcb 
UiaujMSQafeiL my sliv tú v hospodiS přte hubu. 
Mnň w to teda >«» nesteJo. BAřWatí 

Co z L.m mvzllTL-. dftlal. kdvii_n3aJ4l 

potfljaiiiel Máců? 


kin, jak arJ kdo. kéco tLLse' na pabdL, ale 
5j*w ne. vsttirjDu novMJy. eo máj díiat. Kůyi 
aa/diiu zí rošádu nápisy typu ‘stop vraideiiil 
zvUit■ a 'AI.lF r a pKlabrý. tok jim ta moc- 
nefskne, důn to pteat4 nspčlpadae jaks 
vpiddůfij. Oni Jsou přnsvůrttpuy, in £Jjvftt Jn 
masožravec a vůbec u Lum běprfiLjeJllď. 
J«lez mUJ zciTOB.' co Uky ktel se batol v 

bnspodÁ i myslivcLTm, a on tLkai. íc í tmi njo 
ilřLa! r.rciCžvj Když LtioiS v lejdnu, tak na 
to přyd.F-j. a-t o vtkepiu. odkdy i po 

nfikabka tydueok, a to u3 stopy nejsau ílteiňy 
a kdyi Loid ueriecbáJt svnjl vizitku, Lok Ed 
třikn tiajduu 

Jí la em tdval Eetl tulůn v nene ru nebů v 

Miariv _ fronte. _už_ uťVLm. _ lilinůk _ a 

aaboterecb dt auU "kacelMb - odmlřml s 

ELHj.sks a pokud El ysPomlnaTri. tak J 

nnlir-sJt lani fikal, i* nev&diL kdo Lp iiaia... 

To J<f Jisacm dobře. i?nJ můžou tuJUt. kdo by to 
pulenLlákiA mab byt, ale Jednak Id Je Lůžky 
□boa likovytiLi dokazoval, no a pnk r ,l 
mySlůn. Se ís totls Utu přiUS nepálí, pokud 
zrcvTitt ripísnu CLítomi a mlistnilío 
mjsiLvecUyiio avaím- Plojflj msj prdoe ánst a 
neradi se víduJdu další. 


iriuetry posedy tcjvtj bytekiEjt ai*vezj, to 
J® TAkqrvy ,sL prů ičbí idl Stivůj toiovy ty 
typLokí vyl.raný, tld£iy myslívá E pBfldirOrnj, 
aby to pod nimi níTUpiO, tí ami se amĚje.) 
Mlád to v mo ci ncbd.nfljlaai 
VAtíLonu v ord. Kcdnů iťJlO ti ríDU. v Idlů 
kalem třetí itvrtj HhUuy pmni, ledyi bdi 
Jeité spílj máj! nejhJubií spákrtl. H*kily 
GH«lím 3ta úplňku sl diJlal takový akírrf 

iLiuaiy, ale to Jen máloKdy, proiaíe djílňky 
útaJ vliv H 4 L bnelnA bit a u&kteoíj myslivec by 
ncTTiMsel sptS Cákla to íl ilávkm, povor. Ale 
cJiadmr ven aůleJ řůfE, 1 v Clmb. 

V Jb-jťv gpncchkTU í e® seDdU JtsiiUii. 

Stopy sn- (Pí; Lcbne lakT^t Um. kdys noiS 
ndvlcky, Takový Jak* iní vaJ ve akolkácb nebo 
v nemmnlcíůli a tak. Ovlem muilS sl ddt 
pcaar na to. aby byly ty zivisky prvnttUíoi 
nepákaly se s mob nttí, i>Rpirašíáila barvo. 
TSkřivy 33 dávLm do rivleků plátku vyříZiOU 
u SLniSLo prkJit. aby usvWflU velikost nmy. 

Ut.rn ri-ULI Uy na Pelto nlritti immad osa? 

aattm Ba Dlí nspt^Ltlí. Frovanůvnů x setrou přd 
vělšiuí Uttůvycn síravctufob vyciijiívk 
notim pepřankn a dIsías nůkdu UijSku 
vysypu, kdyby tttnodBU PSA mffll.. OnJ >oq 



CbeHklcliy. ale ty 


PO- Icdvbv te led.i:on 


SWas Jo, ale takový sdravel. Hulí inř tv.it 

npatmel a m-dflLt írhyty 


CPOPravdy dostaJi? 

PtfeiBfJJJOl, to Js. ClOVůlí rniiíí rnyyJot za 
váagiiBB Kdyby se ta takt učkdy .italn, mk 
jsou ut dvď vartBnty. co bytb dibd Tvvni 
kdy! by nemetl Jway důkazy a nyl byd-j 
Jinam pnéseíelej. To byc h íatti o Zřejmí dělal, 
že o olůem nevím. Kdybych ts uio jjt.ai jak «« 
řCcA 'spořilUjjy'. tik bydi ne k tomu 
p-M^nok ais a^Jakofm sp-ůsnbem, ktcrcj by Je 
překvapil, aby a lom mnbll nůUVÍt, říct ďtí 
uavLu jELlcn pfťjJSWj S vi/kSm P, prost* atycíi 
nebyl Jhíí aílatyin vesni ntyrsi vsndAleiú. Lů 
přs itlvraiU Z bOSpLnirky Lajioavaak-y fctOdT 
posed. F«k bych, tpnblL 1 5ŮIC. napsal dó nevin 
o svým případu, iiebo v pfipodí. is by ta 
□Šlo Jíl k soudu, proleítůVat prc-Li rar.bndnuU 
a tak. TjpnuUi pedomeut na to. pioů ta lířtím 

a co Lim aJwlbJu, Aby pW rliit: Jalový akci 
qdjůlmaj kymtoLsy lidi víbUOl, pmt byl ten 
IiůSed ihfi7moh/ atí. 

NEttc:y. pcřjj;ia_l3Pij _t,le_ dua 1 _bvtrlti.f a 
dalříe zli 5,vDn.y. TvMrAA sd 


jjosed; nenJ Bii my dfjyi <á£níjH aa) Ůp 
sc jeanou aíkJe postavilo uiůžc 1 stsímí lettů 
ťa tíica padnoilll ÍAmozřťJmb ueí-Jítm, Jn 
Příjmí ií jakymukaiv posedu, oo vtilliuS. 
itcucimu dn niy imumcam a on. spadne. 


toky přťprivjty 
bůpu-iůrvini. 

Pr<X ? 

Pepř Je prJrnrínL ítCp-nunvnd paů a tím prtriem 
ZÉŽdiííiVAj- pachOVůJcb. Stop a psovi uvjbLií, 
co* u Lůcb cbomllcklíl namuxl platit. 

Cti takúvť tv klaatckv Io tt a s nsam a. 

Atvajil A vĚ-re. ban v? 

Go by. Myslíš, ie íh ml ta UbP? 

Wn mbfflin tBsba tv mkr, I:!.. (Li?rýru_Jfl 
pfjliikclá lLuubSrty * Vi'.n ;:.ii':iy . 

(EaiĚÍO se.) Tak Cd 02 I Uebuda inůj pUpruL 
ťřůtl bonům lxibuiůl Cle aííALim, Jeden 
Ělavo-i Jo- mik!, aby Jien půrilcazn 
Cti li Vím. Uk v Amibl sa-batůritVl banU 

nabylo zt rssiedůl rdLyua zUc a protoitů 
rtctl koicůn ee tam ůCaflnSI daaítkv lidí... 

«?n, Lo Jady 7.5. miovejcili ilvacíct irlcc-L lot Uuijn 

taky. Tam ta- mi takový masový mSřrtka, 
protože ty&t tam loví ňlMbta^ pánavó půdy, 
i.jníioidl, a ™ot*Dka ipalaínosU. oofi vlastue 

- ildyá ne- tak tipjalrb ■ pbetrvivA itci íínr rljt. 

oadzeu Jsem $* bavů i klnkein. co na jedny 
lakavy akcí byl, a an fnkal. Jítj to rnhK tetna 
pioteítujíclniLi byli 1 lidi, co ±1 pak dali pifek, 
nevRftoU. ncvoítrtiJ-i4DJ. kteří tím ikorit 
?raLe3nymi p-ctl tfinju. že IpvJ.t .;Tn*J Jan, 
Uřlcte-M. Ufikda to můío hT.it jaká nd^or proti 
PTIVL-Sipom vrchní vntvy spaleřr.risJI, nJe 

uemyjllio sl, !e Laki>v«jcb je Lam ir.no. 
vsysina UdL co sabotuje, ilřla nebo o^pnň 
xympatizuie i i aJiícica osvobozcvAcůna, 
nipř, CSVOboaůui zvířat z v3vtsei'řiLÍ 
LhVjruLrry, z tyranskVb.3 cirir.LMj, 7 . abiihndů 
s ezatlckjYnl zvi fáty at(E. Tkdy Sice plito lidi 


Selení frovaKníífek í-4 


g-tr^na 14 













































pc i-úbů LMŽ náiivky A Uf icjkL, alB úiKíO 
UJÍT pořádní nic BedÉlá, krom mmimi UdU 
píaědů i. ObtttS Hřáíikí dera alky... 

T-7 : sl ntfcrlj. dilůL n»M ž-lf'2ij os Tstozgviwil 
ojioii 

Gv-rJj první osvpltpzrtv-ijrf akci Jdbíú •udřltU VB 
Sťť-jcb pht* UiLccÍl, jtd.víi JiJĎŮB byli u biblOky 
na »f.icin ti mm db bavili s tátou. ze crubqj 


laJtilL-iailL nclal hTcj 


4tou, a» Hruběj 
ilnej t-iuJc k obědu králík, Uk Aby 0 bií rtno 
zubů. T:i d 1 hamitiiJu, Sb mí toto králíka tyto 
střetná tftů, a tik Jsem Vífír let a viedhůy 
IríULty Jsem £ kutat vypuatll VĚS.. 
Yyyledkem ala bylo Jen (o. In králíky i-ik 
musel UU a anhcíkcu obytat pů osly zakTBd£. 
jiAt jich nice nallo díry pod přetum, aLe dnea 
;,| urityslDE, ÍB by pak ciib nitfikej VíSfjOj 

HJfUd. 

A pgliko'i "d oseHfittlJtSlX 

Ifa, to asi no... Jednou Jsem a fcemisSmn vlez 
a ^vly.fr-n fi lm.fi m ijp laboratoře JikíziJ VySCky 

ikony, kle wlfii pokusy ae evUíSíclí. & 
■UkT-iUtU Jsme 3 nlútEAtA. Pák 0y5 U» ppoť-dm 
kam S "iilma - Dfijsk Jsroa ta vyřešili, ty 
inurEátá led nu^i v opatrování d-rbrí lidi Ale 
jinak Jsem táda&u tikovou UcolOTit nedáM- 
Jednak imLtL bospoennstí [table Ja Vtí 
ůebezpeE 3 .$|*i na* poaedyj. i sak kvdll Umu. 
to a táma ByHřatima. titulky lidy Jsou Jen ha 
psy msto koífcy, b, ty Jsou beztak přefc-lcBůJ. 
MecmM. » t ncí_rUikiik-tcifil 

ťcsaTobo^n vriti ..jvlčalik._kHů_ti_IffiEíl 

sfesvQď iii-lii lL abv to nadála!!. ftg nkratnft 

tjďja u •** ' fv^i-biJ Atoly buď a- Tyy rroďesoíi 
t y DPlriLDv ůBdjfrlUl. na&o tikovcl od por u 

aíulcaVa. prostí_utv_“dmi*- 11 _ Plival 

svlíAta? B e5o LntfžDlatl vnl UokV 
Ta JB práva to. pros lyhLc akpa nMOliun 
Kdy* nsvnbodfi pár iVTlřit 1 ikbWhtSte. lak Sl 

icjupíj novy. I kdybys Imb, eqi^í HAřizsni 

itri. Je rnrJi ptavd£pOdOMB±L iř 9 ttd 

pbDJstan&u. Ty lna to pto-íW máj v srán 

Hijbíillůlilriytr SB 3E3 Jovl ta, Aby studHill 
Odmítali pitvat xvtbutb. ala ta aeiaí řediny. 
NiilrtůM 3“ ta aul túQiáU pOdtiVlt [ti sim ;$<em 
odoitůl pLtval EVUitd tlí! UB, 6kk.ItdTO, uJa ta 
Jidm JaJM JrrtJ cnjjia, i ílavJc- JaiaB můj 
Ukyvaii !:ltou uEitelkij, kleti ml díky tomu 
pik dfiL&li prjWímy). sěe tcínř Mí bojtj, 
*by do koutní íkohi. aby neadU prabLůmy 
itd., takřo *o dflinj. Lkďyi 00 jim w íaoc 
nrtltil klo a Sb tiky ruipftnlplay nťWJi nhim lt i 
pókuiiiua„ i pnunu jut laoso. Kdyi aebsídeJ 
Svl+atrL pitvat při pokusech. soohrdULl JedbO 
asbo dv® KdyB SO bJ» etArut vníatarlinwD, 
Oftbo Jeltř Up aťCÚ lOCl, SiitíáEJi JlOk ZR, SVJU 
iivot atovky, ba J tixíoa. Ha dmteu DltDtt.it 
syrapailšu^u i akOBIdA. typu ALT & pm$ ty Udí 
padpDiuřu, pokud, doMB aJlrt tmptijnijeu, aby 
íá P&l O ty ívtřRU, ilzliíe peat otaLI a tok. 
ItúvĚ skTO ALF vs avym důáládku UdVymlUJ 
to pin z hlikeidli atddí 4 myall CosUtnf to Pyl 
hedokiUSt, fUUDlSl, bWV). podpaniju Jo, 
pnAníft kih rriAj ± dli a tBudeňLi POSILUOUI 1 ’jIÍ 
někom v Jefltb, EuyJleni dbPo přbwijtp-wv+ini 
vyvalil řBůkíL dlítusl. povřiiomsti. pohyb. 

A sivaM. £p ty co S o dx.n i co. dok ii o u í 
EATtlcdi .J 1'blravej IdEabscauD mi US 43i ddVDO 
DPU311J. XTú, pUlLíJ'I.«l,tfjns ty TPyHbvoo pskní 
PSACTU- Kri.yí- Jiní loa posed táž.řáiu, iby ho 
pak 'ji aeULůhll saovu poitkvii Qrtkdn tm 
po&ed třBho Její povaJL, dJb to JLízl uBdd, IÚOB 
prioo ttiKivnit 4 dát ŮP pbvcxfiirtSia stAvuJ, 
tik budou mujBl aUrVit ulivH, a kly i _tl.ro l 
w& párkrát sokodí-i, lák by ja ^ loaTetidcy 
ZbOhJo ptBstAt 'tavil. £p3 dl my*iim Je kdyby 
kAroní posedil bylo po ůe>]f repabUoů, takový 
prbUpodBdbvy ílduU, tik by to dokázálo tuhlo 
spcJěíttOít Qtkkiij ptisunout- JÉísdř i>y itebi 
CCd tím přenpejálell a :ií-lh db roatadil sů 
Sdbnu diilat, Lřeba pfBšlill, USt miďO UBbO 10 
jsilSlIÍ dSLittůky,., 

Stran a 1 3 


tu-1, nnftV bych to uotWiíh 
to vjTAdřáhí uascuhlááu & Um, oo so dújr, 
prcdoal proti mysltvoctvl. 

M1Ub 9 Hct IflJroynl kídsLokol pwtuu. kifž 

ufJJgrf k-Jin aad ei^iip itálaá ngldrit i ták? 

mírni_Talk V_pasedv_ £ _aďklfcdnťmi 

PfCOO ujidoo abodlt. 


UB? 

Jo Li IňJ.ky, olo aeul tú Učmo&tty, ůeihí '1 
Jsas VB 5tyfi«h QíSwti AObOdUl dnoolo Teikou 
kazoAalcLU kalajtoo rukaJttA. 
aoloňhB. ruí ttEiáV 

líi Takt, imz JikytLokahv nkfadl. Vyndíi dv 4 
padpCřrjr. tyvritíí ja ú ktruálťdccl. iLom.i, 
Epřůídau pKEky Od ÍBWWU Uannzlúu, 
vykOpUBÍ BpdUj vsipruhu, a Lafj. pak. piííí 
ostatní, vypliti prltiiA i pudJALy, CdlrlM 
iLfechu atd. Je ta fulka, aíb ;ÍA DB. 

A láktf hOiBdV Idoa DBfihidh^iaj? 

WbJIbIlíí Je skdost Ukovy ty sedkiki db 
iobfikBin dí krtfi ]oía příthiAony. prtvUmny 
kn stTť>irn!. Kdy* mká pilku, odEciai kládíEky, 
ktorymá Jacrti ptlpe^TLfuy k oiolnlm 
JtTílCtttJn, StfTeMíif pffíky. ciMrvediuii jednu 
noku a vyvrátili _■% lj i druliOi UA VřBbá Ahl 
norrusU, protoJo- pak Jde pooBd. letre svalit. 

Foitupbju rhzbiE u růmtojch druhA posodř.- 


IDiivnĚ dl dáykm bůeliA. áby io b* to4 
natspAdío, Aby má při Lam nikdo neví dél a 
íiCjJjAnJ [ite-bcÉjHDČELy Je prukAní dieva, 
práiláttl prkex, skřípání řezáni kdyi Jo 
Uoho F Ukie íuMnejlí Jo 'ribUot' pohody u 

bíijíiJCjalL ílbidb BttBď.) a abych nonEchal 
lidtti stápy. Toky se h -iaE-ni dAval posor UfiL 
ololnJ stromy a k*fo. kdy* po*od padá, iby 

ta napřaLijnala lircmky Aid. Taky Aooli» 
radním pilky, aby fll tlékilCi HBVilIů podbMych 
plllh, Itďyí-Je blátu, pouííváia nivlnky. 
a i) 41 uťfiky opTOiiatkT. kt iriomikT^ 

Ja, arAndlůlcy Jsau pGtri.y. ale jb Uí důít VáSui 
VBú. Jednou JiOúl IřBbA roirřwl posod na 

auly itnisliy 4 ty poskládal ua kupa 4 
ni^tíLkriJ na ta sprejem 'stup ¥Tá£Mhí 
zvířat, olúp líáiáhl stroma - , ae Jo hynu a * 
t4BlL pí'leu psk liiíALilI ebeů nebo fa ttQkcanu 
přívět u topeni, lak o voj odváSUvoo míjsem. 
Idl avtí lil o spxeK oh. co t4m r Ii sál 
tfápUj Juna kloBÍOky. ' stop VTflJlíhní svlíat". 
au", 'z6j.-U.vde své krvavá aporty a 
poCObhá Tb Jim Jojne felmE, pirdi tm. posed 
'okapal'. TAky sí diviltt b40h4 na ta. Abych 
nepohiKv«l vtmin strjnoj spref a attlhV 
nápisy. 

Borclc jfcíc Í mii _taA.jp 

^■p^Lnlnin I,™l ředí ti*i? 

lÍBsbadttů mě bii UůJ vybUonl JvftM JJ^nnUnff 

aprofe Jsoa bos rreíiDQ. tákío um Jo Jen 
bí«i-OT(J nbaJ • pUslnrjř CAstl, kléry sb 
trorodlpky doj pecykkiVAL 
A Id ...tru pfáadnel sptb! pak aOtdo 

wbodia? HemohLl by tb tím mchtlflkoyat. 

báJTá sorořo. Otisky Pist a M4V 
Tohle ídbtc kdysi Ss!’ y u6jok.ym dt£hku O 
ALF, kdy* JiBia se k tciuaMo doitáv4l, 
Frisdny sproJe vjti«njji.i v jiným másta, a 
Jlhák jí ir.fLrn dobře Júliovány v Jedny ákrVil 
útlaků, db uHÍKj-íúj prcto$o pouWVAm 
ruk*viTO- 

ťLstěttV řttkavlcě aJ.r ucobivál ctiJonoky. 

DUT N ebo i4tT TK!iiJi;T4ťi > 

Jak kdy. hlí-kdy tokcvy ty fuiEOvy aa mytí 
uilobí, jnidy íIoEbb?, río přiknArn se, Apí*™ 

SB lim SkiÍTO nwc nosnlb^vaL 

Mu. ■'! ibth. 11 - 11 . gB Qj. lal nim toho tetel 

nedáš, i tak otáz ku ua lávár: IfffiELyalíL 
ÍO to 10 J en tahnv k VlTpftVlBA HrtevA ta »i 
hir IBS nebB Pátm PťBláft. 8 d rak třeba .1 

■iuJnei Ust HlíJO BBbO IlEť PCgmiEli JTt 

ttájorv. třeba- io to rakl řo nutná icifuJwc 

TL-řamE&IffPá gvňřo 

U1 

T*k * tnr. juspeiltám. Uysllin, £b roJř 
rřoivádřml fa důit 4Hmf. aaraozfojiuá Jistu 
ochctsti diskutovat. aJs aa. Eny*ltv«řtyi nic- 
■dďhrj+lia nevidím. Třete přBitattU kiOBt 
pnsRťly, ttebA db Emina vánnrai prád. V 
níjsky *níBtarlto*ky. flkptojBckf BríAnisn^í 
a pcdcíinř. alB názary atl BBZítthCim. 

EEtT H4 rOElWTPi:. 

iflinóle oB.J Fredim... 


[orůcházkn lesem 
□ zdálky ilyĚím výstTelv ■ 

Jeciori. dniTý -ŤTeíi, ,| 

[to ve jrríértd J 
’ 'vyrovnávárr skjya.j rvéfe 
j dr>ě« myJIwel | 

[ vraíd" pro ňíOj itúj 
I výsffelů úřitrývůj 
] o Já doufůirir r 
le nsp^bývá mrtvé řv&féj | 
ale 2o pflbývá vz*eku myslivce. 1 
který nemile nfc trůfitLJ 
! stejné lok O pnoývá |" 

I rů& nenávtiti | 

I v^ii ibůmul 

CA, 5,} 


Zelený Pro vazu íčeit ^>4, 
















































TeTioí by mil UM v PrsvmnWku byt pravidelní 
nřjakrý [ř'i tokjjlr a komravennl ilinti, »cp*oť: |sem 
přítele Fiatů, který vt-jan -v dild Vjlturístiku, aby 
-ikí nípíJl * t*™ íKJříhi, kwé 1* pro vísjlng lidi 
nonsydkelnf. lelený Provasnifek se ske zabývá hlavni 
{iP''ťn1ftii r aly Jellkí!? propagule I vrginnv a rhmj bei 
krutosti, povalí/? u vhodné tenío Síněk uVt^K pre 
EyntwlÁď Ti>'i'Jií r kte-H siíIe pochybuji. .ft- 

Yeginstvf i kulturfstlka - dvě dová, kteří se podle 
vťtSny luluiHoiů netkal UdoiAti. V! dyť ve vfeíh 
pupra^fteh virtíťL-íiiýfh Hiife sponu íapůfud o rdí 
vyitýrh |r rrlůrMřrfjvdna pctítba Ilvoilinýdi blkoft/n a 
v nejíepšch -případech Je uvedenu, 1 * ;e mídihO 
JkkXJblt louliurlsiliču [ h*f«?rUi™vlm (i ta pauqi V 
případu rnařné (í ult.k! výfhmýih doplňků). Tutá 
možnast |sem :-i sjn rj sobě VylkauStf, kdy], fktrfi jjřjl 
před ftyřn-í raky 1 kulrLr&kfcým tréninkem, Pů třech 
letech ivlfini Jsem uammenei vceiku íiuidí výslědky 
[podjfllo « m] EVýSt hmarvisr ad o orní kila ílnÉ 
svalavfnyk V té éabé fsem konzumoval inaéné 
mnoífcvl va|«, rvJifrvfch výrobků a výživových 
doplňků. Po ítyřech leteth WtíUrlitrfEyí « fflO|e 
náqory vytirurity nacetít, it ;«zra u r.:-rh11 neiůsuc 
oouse v půli cedry a přejit ni řiaté rrydJFnrcu strnu, 

Trtniňk v pojllc-vné ml vfak přlnífei aureho i 

nedotíiíl |*n- d pF^Jnaisfr,. íe bych f ním mil 
ikwiíltp Zifil |;?m tfldy pnoiilulptm^ p4 inakml v 
oblasl výfhy i íesuvcvn vtíintký Jtítfrilírt 
nepůHiidíird fišné liSřy důkflté pra tprjvpw iueikřl 
IJjkeho ůrpjrtlttťv, Od duby, kdy Jsem pfeítl ni Ital 
vegmíkoii Jiravu, uplynul lat nok, po fcrtrý *» fpwíH 
podle níže iitédenihA Jiiídnliku, v* kuním bvJdlm I 

řeíenl přú™ [JmO VepkA/pM>»émnííkýíh IJdék, 
VÍMhrU iidl* Bpt JodltíVMiou »íf- 
iviLlrinř: úviiie vlír^ky i ovofcrr (Sk ty drvě- afrťr!t 
prvíml vloíktTi) - velké nviritívl biturvln, vipnlku 4 
vlUťrtJqy (kdp'ny t 

SvaZViac tmmý chléb- + luítir"nnvl pcmujnkj - 
rnwhe WlkoMň * vlppíku 

Cbfd: bc:\Vrird :iaoviny nebo ■ýde rvebo bramlwry 
* r ,.':|iv,i3 ru» rr-rn: faolpvb Gmilka nebo 

!u&énň;u»vý salát ■ hodré bílluxdn i vůpplku, |i(o 
pHIchi nlenVia. PFedkiyn - kVUnlCOVl polívka 
(vitaminy ífcopiňy t) it telwlpsvi 
Svaílna; kukunťfKÍ Í1 |lpý ehléb necbsahj|kf w)ce i 
ml|kp * nljovýiyr nebo klius 
Vcfeře: rýiovv pudink rťbt k-jkjřlínl kjié » 
sálovým nýťkérm - hodni UkOvVl 1 VipiriíU 

]akfi As pinky J* CťnriĚ S utírt pmgmilnw (kvílil 
viumnům tbuplny 6). Po tréninku 10 g nipojt 
pflpráveňého i 20 i rwk&denrlnu (ftf|>lTíll , 
brambaravý Birab] n 20 g hroanového cukrj. 

£» OAéft rok J«m přibili Cíli í k( mtavlnyr, 
lémir bta. pHrúilbu podko!r44 rvku 4 tMi*4mév>4 
loprn jrii.'p* itrpíenl '"pl nltnibo fysÉmu svého 
ofliinlEmu. Tito ík.'j£enoit mé p^r.vdu' i 0 lont íf 
ňiror wlké vldSiry Fpůnovíů ít i niínl itrsptriý diky 
[h\ 1 p-lVe np médtl' 14 strany masního průmydu a sticu r 
teerý hl Jínedíjl ShoUPrýcn produktů vydélivá. 
Oerflé Prtiw -PÍlj. pomortv ranrinh utrpm: 
neidpr:-|ídi i lltpM* FVJ| pdrawtnr nav. Výie uvedený 
lldplnflaft naliSc posloužit k Hslsvor, vaieho vlastního 
iidílr ('kj, který d j» llťUmřcb Uuťírtt)(WíK áénavtri 
de pótžeb- vííeho Eélh 

Onet r ad pro vet^ny, kteM Chtéjl sv-jlnarl téki 
plné »5y » nemsji rroinoď. mMtěwvui pofiovnut 
1) T*ériu|iié fciídý druhý den a prordřenl telibo ti‘-:i 
s) roidilté do dwu trininiových jedniřtek A i D (pů - 
K Jt - P* - As rii - ůí - A ikU 
2j V první |*diMH£f A cviřte prsa. paSe a ramena i 
kliky rva 1,5 HFky mmefl - &■ niaalmum Irvůhy d pa 
cfr-ťh ttrliih podlolce siollfVoj).. kliky ni b'řku ramen, 
prsty vytvíené irdheff* < rwhJm ■ é-P madmLfn, 
Idvfiry b-hrníni od paai k ramsnjm - ůf mnlmur^, 
pakud nemáte fircu, přival be ď lil (Ob vél (kufr i 
kameoy] k CýE 10 ., NMtlhůYlfil pnJfryjvihgi dfií* ■ As 
nURTrynim, El hiiwstlr V druhé Jednotil* í cvfft* nahý 
a adda, ts/též podle návodu s případným! oprrírim": 
deset padEsdtirreLravýsh spririj xakonďenýiýi deseti 
výskoky (víe i mni. ůiliml, dřepy ni Jedné pote t 
oporutj ■ lat manlmum, p L -Jihy k áirardi na Sřku 
rrnén - 9-r |miiao hnqdy h dl p«u!H vítev 


íi přiíky d™i taiako sebe stolicích řrhřikůý Hřiyho 
cAílnw kafdý uénlnk - ůf maFlhium inapř. y(dy a 
lehy) 

3 ) M«l íérlr-ml děláme přrfjvTy doužid k nivrltu 
tepové frrkwrcr do numilu 1 dOpUlkiere Kkmlpy 
(ne moc studenél 

4) lede mléil mW t f-WŮt 1 a JVý&é kalorický přilem 
íí KiHirlflíY hAhacH a ob|emní|I by mfla být prtnl 
poktvlna Cele. K veéem by se mil iSe reyÍQVX př(]em 
hť eptin (luitínlny a obTniiyi 

6 ] Pn? rvýSenl WálOVé hriWEy musili ivýfft pňlrrr, 
b* kovir fcf k 1,1 [ I kf EÍItmé vihy a proto [ 
př^em vápníku (váphik íe pfi vySiri mncJsnl' bilkodn 
yk* E E-iK-1 odflmije) ■ ntilipS rostllr.nou patravou Je 
pro váccedy ».'i obsahující mnoho Vzniku 3 bllfctrvln 

7 ) Ullvejie |ako rtoplrék k kédně suavé panfarrlo 
obsahv>'d velké mo-ohrt" vkarnr.-j duplny I 

6 ) Používejte výbradrí Jodltovnou rií 
P) ProButhljl* d siífhnu dostupnou IKenum a 
Vtfjndrém |lďelnlřku a dávclte pozor ni nedOjUlkOVé 
munrnly a vtarnn-y 

Ifl) Snafie h: poznávat nove úílnrté tfkAy 1 řOSEUPhí' 
obmfňujle wúl '.rénlrtL 
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Ir uplynulých něholiVě kpěnčb Jm* viděli 
áftrtatá ibíiieiii mezi radikálním 
hnutím á Vnitšn 44 -6SLr+^hi>z»ni zvířit, 
Přlill Jim* >vl ía, 4* dva bujě, 

nýbrž j*d*n, ■ t* viti.kei.vi Jadnolio hvmrtf 
znamená vititvtvr abM. AI* pczoíní tthu, 
í* mám* ábdábrtě čile, iCal* nennáni" 
skutabrnsfe, t* játtá ■iiktuj* Mlká Jlliia, 
kbareu ommig přemostit. 

Tiká 'íát*™" rrsisí přljn™t. důvfldy JW 
vagánství, pokud mám* vytvářit 
udpilt-lncMi, seběstaůtrvu nbnw 

spolobnosb. Tytu stávky, pAt* iroveho 
(Mádl, n»í být oiřějmony, dmnlt‘11 
npravdu oinitniPnM IQtlli W Í . Ůn*k 
touží po (wn íit tank kda » iijo v 
harmonii * příradau, kde najmu 
*n*u£3vá*U WÍřata a kde rrmjiomo žit m 
C til i * úctou |*děn k* dmhámjL 
Pufcř*lW|*m4 náhled, nový zpwsbb 

kenom váni * v*lrtů*E (c daiaže-i, véěhu, 
t* h a i ikat dá. 

Žádná radikální ímána mrustane lehcn a 
abychom dosáhli špolítnow-l, kterou 
chotím, b**pociryby c tú tairfair* mvěát 
bojovat. Štět má rUidiln^i touhu no i my 
• iHVtdi iwu rmc hi Hir6»ln*lw boj*. 
V tomto nadcbfaiájJáim báji oinoi. z nás 
bódtu trudní, rmobom v i co tMIidl h4t 
uvémáno 1 o> w h e i nit 

MAtl*. 


Oiv+boíTA* fcpoloěntrtt má tH hěnvnd 

rt JddU— 

r| PxHbutni zvířit: 

Konán vu*V*r-*ko iivoólínábě řarmařaH a 
homplětu' ťll**nf mas^bě 4 
mUhároukáho priirnyifci, Kanae votkará 
i+vlsokoo, honěá ireelegiekých lobred « 
c irku lú pou írv-oj ítič*1 láifatn. Konec tiflho 
lákáůtvi á rybářaní ■ konto obohůAt ti 
Wiřiáy. Hnimo rmehat plváhy kaz 
zsmédělrtví a budov tak, aby divoká 
zvířata měla valný prnafro*. A přsdaviím 
mísíme vytvořit spnPuí^out, jajil kultura 
natká zvířata lít HáStní 13vaty a nebud* 
se do nich vměioroěr 

T&to iiuti numont konto y*ák*Nb-hů 
vysoc-o rozvinut*!*! priumyski, ktory nwií 
pUtna peiřabiYý pro poCřshý života, fcj. 
Jídla, obSoťom » útočili*. ěhiuma 
skěnewát »a vauhrerrgná ■dtmwMlý a 
vytvořit děcanfcralliOááriý vněnjný 
dopravní aysUnu MUthria skoncovat a 
atomnVůU •narilf, dilnhoarrá, sbřfrní 
nákupními itkadliky a obřími mláty, 
která jsou sfcvm«d U* krajin*. kAisimo 
vytW»Ht vankůvtká horrunity, pnu-živat 
oltomatlvní warfll* a taeJinolog lo a 
vytvářit lobio-t ačn™., hěkparatlwil 
mlnn.Hj SpelečrHKt, 


Toto mj±e mít V*tke* pnvlmlitlek-y, aln 
Fnúláma'11 *1 vybrat, není knjtár bujuvkt 
proti tonfert* 4rt4oJ»itijJ leúmi nytUiru a 
ptítoToó apolatkrxTaM, vytvořil, rtná 

lit jako otroci v tOrtAe oharobrtém 
Indintrlálnlm vázvníT Induriř.r Ulrii 

vpolaina*t já jako obrovská věwní n my 
Jurn Jek* áVW-it* V I**- Tato vypovídá o 
torny proč někteří a nán minii eklpát, 4> 
nambťianí «ťtat jl nailm vlastním. 


31 Osvobozeni lidi; 

Q*t*b 44 *rtl lidi hudo dnihw v zutím 
kontroly nad tvými Hroty a 

uvědomdnifit sl, ío mpatiabujtm* íř^ďo*, 
bvtiy ii *z nárty 44 ta, aby rvam řekli, jak 
niycíot, cítit * kana*- V malých 
ka m iiidi foudama sekopni práWrJÍ 
■polotná a 0*3+ Uřídil ůáaatl a 
přisniv nati. íltim r bl'*«tl p*»ř*dy 
takt. zatneme UshufetiíWvK t 4 , « ad náa 
rwdlouků IndbátTlalliBvaná ipoletnosi 



MV«b4S«nkm- 

Žljame * *Jwr*b*rf spoleHřuostl, kdo ee 
idávUivfcd slabých sta to normou. Kd» J*« 
vátirfe mentě ínt oknro3jy, kde nrraviH 
zpuetlůet, *pviÉk T irtrp*ni, beznadějnost, 
zrtiatak a osamocení na (laíy *tďlta>*y 
haádudoiaa *řřM*itp 4 , hlabyto by ani moc 
phi bMH ě říci, za moderní spoíabmwt » 
stala zloálnam pr«tf ílvotu lamotněrTU, 
Pozřen, na nU jsme, se mi. le Zdůl 
iwtřli, ala mníjma vžit srdce, kdyt 
epelairRseí d**4hln takovou úrovart 
dis Integrace Jako má C4 niáa, a nnmůZa 
trvat o mnoho. dalo. Proto nvikna být 
připraveni tlačit na avétlo naše pohlarty 
na to, frh fit, tfynť rrusíme poznat 

iaml sebe, ne ftekat- ní buděuai kelapa, 
taht* pnnl věc. se kterou nvln* 

_peíiítat, j* prkv* jtkl by měla být 

civabezeiu npoleůnost. Iďa|* jsáU tlM, 
muonl a hl*Vr* J1*U, le pnokud el etoj ir™ 
U avýná názory, prirvdě podobně 
dosáhneme uýťh UlM, 




,Kíud MJiroriíefiísftý. ůfríifůrr\ ze mí nstufliťe Jwdib /s Jdete no .h ■ouifyř 


eiAela. Nato osvobozeni P#l|* A* 
nějakým tafuplnýrm dutbavivim prozřením 
jak nás někteří lide neobávej* Věří*, ale 
přumítUnirti se z umělých betměVýáb 
dhřrtdb, dá nich i očividně nepatřím*. 

Odstraněními myilenký, tá jsma 
Individo zlity, jEjkhí životy far náidály 
spočívat na ětábáltl á druhá, nliiemo 
pokračovat ve vytvářeni k«rmmit, V nlehl 
June opraiKki sonWrtattf bytáátmk K 
dosáhnuti táhátá muskna rezlwt pouta, 
jat nás svazují, bojem za znkv, i udála* 
pntii krok z "rileh vásanl jako svobodní, 
Asvebezeaii lidé. Potem á wfcwra I 
osvobozen* pro áviřáta, planaíu Jtam a 
věachny, Me m ní íljL 

|Z ňfki.vgeíj Ho.fT ■přeložili Hot*4| 
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XBALACLAVAX 


Oběti vůšrě 

Tsíoe půtrolú vykistyaných 
kařdý -dUiVTltX^ pcprav 
htnobfcfch ndskou rcuu/TH5ca 
pcřrahj zanechůvaji krvůVdU 
SloptjA^ rnatBftliérri líné je 
zůrjkn bezpečVZdá se ftáfm 
reíHný sen o kosmekě 
Dtaienosjf/Ktehlféa baíbrorňfr 
<3i.iSa důll/Co cfifůjf ífl a véTT r 2e 
Je ocřuónťTte/Jíou to fouhé 
íNylCý &unůfc v naJlqh oCfcn^/A 
fc™ pak lífiione člítů 
světSomP? 

čísel Ttt, chci vtciůt sviSl, 
ň*$m3 mů ísectsat zabit. Chtůi 
£erri St o vfeJéŤ ttřůl. ptoí Jsi mů 
nechala zabít? 

Potkat js pou» legální 
vrqícia/Obrai spcletncsstl d 
na!J doby/Ne^nne důli frcnt 
Qbůíl vfďt vůSné/Tam kde Je 
sex Jen průídnou' 
zábQTOU/íarrc kde etisluje 
ptarriskulfa^Tam kde Chybí 
úda k řenů/Tpíin ka^ chybí 
úcta 5: flvalul 


Stomnnoise + 
Hibakusha 


Ekosong 

Sel ^erh se profil da Issa,. ale 

areřěcíutjci byli rychíe^ 

Tak Jako ty 

Tok toko ty mllL|leS. íenu. Oh 
milieu muffie. Tc< Jako ty mlluleS 
mLĚe.ona mikijesenu. 

NaíJě děkovné gesto 

líclýí se prcchteím les sro, 
sieduju s odpaiem a dteem - 
fCZházenel bcrtíeí. půpjfy O 
igelit, OJTQlt. pnázdnř obaly a 
krabíce, Sktódkei kafem 
Chodntíu, polárTvoný ítromy -- 
dirilp ti pfljQdQ děkuJefTie., !ů 
máme kde dĎtflt bardell 

Smrt má Ětyfl kolo 

Betonové JtZW Jna tála maf«ry 
Jemi. Smrt má ityll kůlů, Jeí 
roznóiťiji zkázu. PiechOvá 
monstra zabfjé^Cř Buůt. 

U 5 nikdy řádnou válku 

zabílí bratu, zabrté sestry. [SuKé 
a nohy m‘Stá podzlivinlno ItatT. 
ToNé U3 nikdy nechceme 
ítyier, tahle Lá nikdy nechceme 
Vtdé! Oni ma| línané, pralo 
potTetMT ‘válku. Tvá smrt p r o 
Jejch tučné konto. Chceme ]en 
lásku a mk. 


Selený Frovaaní£ek + 






















Ták. .dmula očekávaný vjRp.ir- po jizcrt-ácH 
ifl krnr-bni! pfjhlíítl a .1 dilem 24.(1. bylo 

setkání ví :<cb úOadthDnt v Železném Brodě, 
Nejdříve tg vypadala, Jte nii -moc nnpitferti!, 
nakonec 30 Qíti Lť srilo 12 lidi ÍTrtri. V., 
Ealká 4 , HffiUdk š riOTúiOňLS. A1M í JuflOh, 
vq*u. JcMef. Jirka,, p».voi A., stwJft? 4 moje 
máUGttwtJ a-pes Body. 

PO pgědteůnfm, Cekání ti Aiěiava pfibytkLi 
a Ddzoviuí tru iťUkřáJí JůĎi* vyv asnl pa 
Červené Z Brodu pryB. U$ po nikrtflía 
hlůi utisk ;ící tyli obkLůpMiJ íeleůL aliluJitů 
.svítilo, bylo r.\jn. prssVů paetva pru otl 4 pra 
dui! První ztuUvka, byle, 0.4 břehu JlMry ■ 
vodík ih drala 3 hukotem přes Lurtaiy, pLit:L 
fté&eUU V* vÉťtvfah Straní 4 TjňMrtnJŠ a jii* 
(hlavxii |iu Bídy' neodolali Abtimu proudu 
t. jt^iO se. Cesii. vedlt vzhůru po441 
tsoviiivé K&jcoenloB 4 přec bláta ] kur.cu: rue 
lív í'1Lí n2 H4 Nívítov (opů 10 'tm':- N4 
dttose stály raritty, oMns -jpwHa k*?**, tyla 

v&kg. Vystoupají j.yir.a od řeky k bradu, kde 
jsme li mllut JjfeDOaůVát. Po BějAké důW 
důi-aadl a funěním 4 potem v tváři 1 epczdiiy 
Ítyřllítot llíAitO.ana. suleM Kwnnrj vyjfcml 
$vA Tiocnty slovy ' Tohle není Zádně] zelenej 
(itiTcbuciiLS, ala oLyčejuej Bendil' V cti niti 
viti léuSi 10 km. noodroviLiiíP & zbyt-sk dne 
avhdůl] aplia d opaku ftnm.an.ova podílu. 
Eonealů 4 přípravno « dřlvt ťpT-ivas. suna 
i:b>, udělal okuti rozdělalo db sparní, Jedlo, 
pilo, hodovalo, . Skotu jen. í* nikdo »whi 

kytaru :J.l JI ničena. doma, ala piiíll), ala L 
Udí Tldlla peitSUťln, (UEkntdVíjD sa n všem 
maJbiOrn t rjt‘:r.r:indjr- atd. 

řtfso p-ttflio kouzelnému prtífciiawiJ. 
kfijriť.vR tlilo, mlho. (spali pme na ostrotu 
skály, t&kis jsem viděl lem skálu. záhradu, 

Ui r.lcj, IrteriL 10 ala později zvedla a 
in>n iTia nuala BJuBfiBna.. Ve větvích atictati 4 
v írtvé MyíJia] notní deitík, protější jv»Ji.y 
i.i/.ly n dole ae pdtdln lokn, DtiLl jt.no jito 
vodu ke studánce 4 V.dy i eo piobiKllti oaUtrJ, 
2 'déJííi LícJty 4 celt;. r-mdiJj sl nn z4d4 ave 
dom.oíky 4 vymíUL daJ. podd 

Momenloe oklaiiU isěpSdnn iliidL. Voda 

Ulramí aelení, ůla'ri, pteo, sifiiy, ]**... 
Vlevo .rlríťr.fi kslrfe pod tratí, po Ui 
ppíiJlelH, skfípujfíí IdUJka. Data Jama do PUvů 
4 sirivUL tist odpetednu oVnpwrt tn.iítnjbo 
rbzhrdu ■ patravlzuiol. IfszoclicivnJi jsme se 
idi kůlky, protože polivůjirď typu íiblifn, 
emirky, fůdlívJEky. Vrhin.Lbr.y, mrkev. toOiIL 
ip. pí na ríornorodt obyv4teLatvo mk just* 
nrj.byiv Ve Ve kych Hunreob ae Jll rwinr^iy 
Etyflíatek cdůÉUl s ffin, že jisti poslonSlut k 
Dtlakem 11 ZlUVíniU vinyly, jjall prao 3Í araa 
na llvftzitň (jcopec vzdálen? aSi S toliny 
cbd 2 d>. Cůat4 vedla, vsťiiu. zdálo se a.koro k 
netoiCan ProSU Jsme Českým Ěinn burkom a 
■ikryt ptv'i doMovotl přehS.Aki?u. rrlriíJ prd 
Juna tle titan pHsttcikem, :■■; „fetoí prken Jame 
s! njohlL Ljrjky, pdsky ! nimedky poEiaL kdu 
koko miluje, kdo toliu opustil kdo tu kly by] 
ftti- DUJí vwnlM ul byly říscbovlce plna 
reůtaurad, cnurírajů. 4 rškrojtíek- 
atoijpknl nn Fiv£zdu ndm sivistiu ufLUa 
Idcawauá teřabluacu, výhled do kr^Ja 
'stibiiSoL balily mraky, Ikdys sLimJtka svítlia. 

avňuU. Jakýs L boly Jek. Yyhm:ll jame ae 
mu a .tlt.IIÍL dle UkUBateJŮ. k rtiliiedoí-. V 

tom ae sa nim dzvo! jatmy bios: 'Jdete na 
Glfipankuf 'KaugiSů?' 'Uo 344 rcahLodnul ■ 

' l 1 '--. asi jov' Tak jsme sl EaplatUl vtuzinů, 
('nv#k Liiiú dkL JJJbe od vííe r. tlirtrall ae 
bore. Štěpánka Jí 10 LIŽ pSůLdcfattoka 
roshl-edjia .% bn 7 ,kcru pověstí stof st EA VtekůLit 
Hvězdy. VyjEtpnijMjj jsme JO tOÍUtyok 


aciivdeoli 4 ž rnaůlkaílio kamenného pokrtrn: 
se EtUn otEtftol vyiúůd jako na dlani na 
Krkonoše (lei npjvyftil vrobnly bob.níol v 
mlsel a JlserJíy. Zdálo sa to tak na dosak 
ruky ■ tam piee iMrli ní Jkili íhory. lía 
AtApidioe ae now yelnd zalíbilo. Zbytek dme, 
kdy Jsme těkal: na ídytl opoEdUoe. pUfil 
sezení na skaládh., vytřivt;L se na sLiuUCku, 
medltevajdL ríiafanání. vedenu pokadů při 
ohni. á provoz oválel rm fitop.tnky Jsinc 50 
domluvili že sile zniLaneme r.a noc a. on 
nebude věž zunykaa. Takže kmín ohně Jsme 
taztiii Tťi viji, rhndiii se z nl dlviu na noíal 

kraíiLiu 4 kdosi zkouiel dělat t-ku por.i. 

Qoloii noc Jeme sJ povUalL vyprávěli sL 
.ímálL ae t bleubia. Kíyí ňt OHCŮi 
^ůavěUala, vylezli Jame do veze a divah se na 
íJUDM o i tam vylezl zahaiezy 


celtc j o cli vil: dřivé, ve vft?i to mi rolo, vil 
J.11i'.j? vltř. dtbůbíy pode mnou se ckykuiy a 
r.rínl svf.ti ínr.lZilfi, v rejcr.ftH S#ru, JjTůd 
KikouOieiuX Jame poLC pozorovali litaionu 
kru Uzřev, lírhety bor, d-usud neinztrDě. 
iat*íy temnět ptí« růžovůjtamu nebí, Jeho i- 
barevně ztvamOd ai vzal na starost ten 
pePcpír mstlí, Cd jllovrciodu ale 
připluiivuJó obrovské Lm.ivě nr-.iíno 
dlunidko se sUíilc jen maliuks cdballt a hned 
■ha zad zlily mrsky. Vf, pcsifii Etítvycb 
ěervir.ků bylo ndftb J*k n.ul Krkijei(jSnen.l 
pr!i. Lvij- rjfíZižovo a vypadalo La kouzelně. 
FwLotichBll Knse uvnitř věře svU dech 4 za 
sklem tuEel viti-. Kl-žOa se ml vtí*4. Slů 
pOSěřOVzJ Jame Pavla, Jak ve atefe bcjjyfl s 
'usnutím, a baru se. Fak nejenom mě zirióbia 
tlnava & ilo ae do bájím 

Jsoci su vsěokUL slunce 'iž praiDi, 

Lezli po mni mravrnirl n, 5 věje se na nůs 
djvau d£Vt£ 0 Vt d£ln«. UkJolmill Jsme se 
Giaudr/j Jakěxl ruinl-s j ělni.sl a kreil-^TS] 
prhMhiibp viiclnl vyrizlli. pruteSů díle už 
jamů ha itVeficL nedoraz!vrd hekat r.erhUlL. 
crsantiii jsme, té důJi př&dnoit půstouchlní 
dědek p. L ed chozením boram! a týdnem v 
ptiTod*. C«t 4 vedla ěolě. 1 kupte, ztůle 
Lesem. Asi po hodině Jsme hnšl: rte. -esvillzuvi, 
pfiVill must pres Jizejil, kterk suir.řln. v 


ůhpoTiwnj kAmcoiteia Mlátí, a vylezu na 
áliiníL AafaLl r.řj dnv«1L len kbřenb*dUi1hU 
nůdražl. a odtud Jámo se rvdail Již vzhůru do 
hor. ítftj řdlLi&Tjy Uť3 r.flíta UVOdla k první 
Jlzers kohonk-t- přehradě - k RnuiL. Tady tijůi 
Z adtlM dí-iC. kléry ale po rtivill íuteJ 4 mnhil 
Jíme pokrafoval po iibntue poděl Houfe,, 
ctovdu ihůiUn rekbnůtnmvaU ůbei-li jsmn 
iifebraáu a Jali an Ulbdat fhílu TfldaUHi k 

přetíže né překrůdě, Itntu, a mi psm kridné 


auod 




ftalhKdni itf Pinka 


Si Oděli pil ceité tů Elo km 


neJůBúm ku. hTíivriy ve av* Knsse o 
■diWTEkycb kúrieb. > L ŤeťU Jiiíio dříve sji+í 
ELatOnosny potři basoucí íu icezl travtruzmi a 
jodlff JOMfffya kompasu mnu dě Hloubl 
neznitiů konrtny. Bláto, mokra, -vratké 
kameny, klužiů kořeny stíraná. Hmyz, 
pnť .1 a krúpéjů ha tele GkůJíkrU pfes 
kameny, a pak sn př*4 nkinl objevil 
kuaecmúF vchod do řlojy. Vyp>id.un lo Jako 
zmonicnine UJnpujych tuněLd z písní iJikUin 
Hyvoly, avšak místo vlaku plného birdů z 
Otvoru vylěkíl JeiL potok * líůJflíTMi TCdíHl. 
limiiiy týden priolo. takž* ^í Hýlů dost, a 
tóké nehyba jistí, zúa na druité etruá 
MHeidmi tokat míiie tecí-Uy, Jtk jame pak 
poznnllj. TakSe Jsme Eli porno kracpazu 
zJiri: be, niid Štolou (V híS lkají Okryl nrtRjyft 
a jimi míarjO a prohdfi|] s@ mokrou lt4vau. 
Byli Jsme v Zemi líikoHo. 


F* Qéjyté OcM Jíme dosd u pratrimMi 
pTOh rrkl,"-. kterk se pratrHla V roce 191B 
(bylo tn tenkrát veliké hěStéůtO T4m tSHEiin $ 
lilekexn pohlédl ta pedrážku svými itroek 
ímutr: :n (Hilr.a nzJ, ptki!,f šmejdy teda). 
EelSi nepříjemné zjliléhl YJVílalD přd Oáó 

viedmy ve eHvOL kdy Jsme se žát-tavCl a- 
r-tzoEi sl náf, olepené poteut. oblíhll J«Ujd 
druh Umym MucbniEkyl Tkkpvy msíy 
hrobníky, vldftt to pomalu není, ale pěkný 
k.... <ho Víle toj. CjploiiibL JSJBO 51 BOHy V 
BCí BoiiLá. proleEll poEůstutty pemrady a 
pcííitu Ji UÍKW O Její hlstradl nu UhuLich Bylo 
odpolmlno, nHLoba pokrytá mraky 4 dumal! 
Jsme., kdě se dnhS Ltáboříme ZviÍ»"J návrh, 
žů lyxJnb bud - Unce na ftldordd. 11 . Ffes 
Munákaho-Lar&ké boudy Jím? Chtít áo 
ilduprázdsíbo AtllOůíBOVA 4 přéí mrtvy 
Jasordv důL, lido byl.: r.lrora potavůsa demú 


Putování 
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mrtvými tišeny. MuchtiSSIcy liti L5tzf!nA 
píjet. n< pců, převisem * 

jJOi-jryjSLue prnVEiy Yod.y. MuchEUtiky důAt 
iirir.ija, vztopítl :i<i cd UjCil Vt&k ZpŮSObOEE 
Uf ííOVbi a OJrilesKifclUai daivítLim :. íe 
'-'Si! Kde budeme fines ijřil? Všude, 

;í-h u tudy i Bfrooaci- SfcíoĎnu & zdrtiíme, 
Custo Jí mokrá, r.a lilií kněhyni od^ul.lcy i 
tůTíiti. Lňji jň jareaij dej Totální pratootone- 
nás přivítá WiimH-nv^ polito. ITjkdii zde T-r.nl, 
íůsutvtoie, ;p&a pin\ huťJ fitoipJch. a z lesu, 
fa<... a |sn» *11 i<.Ti l tt..ii. l l BffUj lB W 


EáE-JJÍ.íi 14 iMcíitLv* lim barev á Je 

r.íLiYĚfitflEué. fcoldí* odstíny tlnltAiů pHroda 

objevit mraky TJiirOití«l 8* mraky 

T-íirtr hr.ru c Ukáže :p i:' >.-■ k yi-iA tnůdfd MtC- 

Je to nádHer*. 


Půd Bui 0 V 0 «D Jdu s o^yLmu úd bDlgílkú 
jjro rody, 'Vodní 1 TvíH ae divafi, ato 
dáviy!:. Vjs&pdL m fidTiftl ZAi&ykaJÍ iiv<ife JU 
a stmívá, ctím úUoeJni c*ity by mil byt 
tcrLstlClfy přtrtWafc, ktorjl ft úa mapé í£l S 
ton odtud. Jdeme J?0 ůiůdrd dlOUlbO, HLflrLLme. 
ai.leH.e r.ir. Když UŽ to SlTOTO vídáváme, Jdu 
Je-Jtů e ba'.dek díl a Cií»n,l.n Jej t houSlí.. 
55byrá lil Jmi lLc&ůe- t afrovo. roštoU-l nhaft a 
Jí id. I naše poílotd oso v Jtsírkici lží 

Tu nVnl cdmB. 


V dci 1 .au 51 a* Ar led ui Jud časti dril a. tfó 

■dvíiLsaíe. Půdíl buact * twuffaí. JlrinJc aJtr 
polr: _ ií!n % iJlJíiuy dochízltiLe sut krAsnůl o 
po£aií sř k ieli’zr:ir’:nLTr.u vL-uliilíVU:, 
siauzujHcie i.-j sete blily f- obWfcci, *■ pcsuc 
Sů kOUJMit, TOtTT:" Ve Tixklkž Živlu., Vůdí Je 
siří nbLuSni, ale prúžřáCDá 1 třpytiví- ppjt 
sb bů*dmtí M9l 1194 nfirat b, přejede 
motoráček, fcftws mi v i. Fd drukiin bíeiu 
Jede pofeiantoní pclMí, dáví ael praor. 
íLhyr.h srs ae naslunlll tli polSkycH řtoi opooh. 

Qivřžeůl ae vydívímrf rn pwlwirJ kouaok 
ttíty - UA tLjJ[ dři >I'btt.i::1)dví. Jb perfekta 
(3951. í mrrtnríůkii dž TíBVíWU 89 EÍTl 
□Lrvdr^ff pfdkrádUŮ půblůdy D9 E#lm9 tMoU 
1 «8UL 00 Jscno Ul W SolflímřUa Brodu pfíd 
ppt! lny pAíky.. proJlždMí rlakíln. ITSdbSTi 
rísmi* Icrítr-ň žiúĎŽídi, iIUíůVQh vyrovnán). 
■.Lk:.M-n.-r,í, abdaJecil íUúU dů důlžf exUtoTW 
do dnlSSta bžjt. 

Ho i Ei řdť? Ě9 Sry JcsoriVy',- 


íjT‘ ■ ■-■: ■•.iijíBíiauEs 

ZdO kr 1 i. 5 r.ypb, svdíei EeLem.fcb Uikút^CiL, Sí 
vypilit^e vldba. i'decn? nu, dřevo, j iJ.Lxí ié 
11 akné, vsíima, Jtine. TfO&řř íád přivití Tf 
důbté nltodů. Joiíf všil 1 Vojtou veiMukfiJ 
pvull&V (ni tou »lpaa dříků pojzuí-uJu) i 
molů EírJ Eqjnloí. Jimž íocílmUů ojvťitifiny 
koitol, MuciBd.t:<y 89 pbwl kouttoto ůržL dru., 
íiJejlů bl ob&u Eiuilfiu kus tlovaki k 

ukiHUnuEá. 


iť; pre-krldí 


n& pr«L9j í druLí zlmmíř trd, 89 dotlazlU 
qi kíznínlckou prckrinu SJuntůko tlí js lo rto 
l íLjto; a i voícrem s 6 Tyobí« sn iátl aouu mi 

Pod .JrtTip kTlíly S»fltp4l.ly ®otjvu muctnUCky 
ITlž ůdpodlnojt na ptekradí jí zrinňnjj v 
ia«Hítv£ Ka řidú pHXly kapuce. Sítky. 
nohiLVirc, rtlpuků r-AIrAvy. MUCHuUCky 1)9 
byly všude. Ani ryciild po bábini Je 
nooáriujri?. a tak došlo na ouUmu nídUtiou 
aelwBbriOTi. Přasto 99 ty neJUapššnĚJSl a 
ůejrietl&IlnyM licílUir 4* vJfckEL, do uíl. do 
pusy. r!,i DOfu. pod nobavioD ap. Zkrátka 
rotní,-I tiká. 


Je aeboíi i Všude Ukt. 7 U0£l tpfítlo i 
voda pí odpařme s toFb- í^olíto putuji 
v^hbfn rhurfivalrc- cr.Uiy. BpoušU bál Jirka. 
Zbývá nás S (js toko 3 veceUrMžk, 3 vídáni) 
a pes. Vy a ví 11 alunKko a vyrížUcto. Po omuí 
dfllú. pak za uo-soid luikovýru Latin:., dů 
nřflioi sil dl nnílliíiiJ. Irrianů zipadiižul. pfea 
kameny i jiotútkjr itúpU iHtS, Jů to til 
divtCma. Doúkázlme im ofavd. ktorí DEto 
pfivádJ k rosMiImlíu oad Fort inan do toto. 
VyríSlaio veMtu po Kutí proti prnuilu 
SldlpLobu, UlítlJOrtů ítrupini, ilTudSafů, vixU 
stiiyA prts ifiurieriy. Htthnfe Se avjiUjťžiÉ ťlů 
trávy a ůdelech ujem e, kulám ál i Víš li koláři, 
pobodá. Hooelá bodma obůiio a Jsma osl 
C llujdiedh. a Iduma ae vodívat ná radvLiulE 15 


R.bl.i bynb ae Tvátlla k JL£urákjfrů'-l VlbdTU i 
pír glnvy TLa^solo., co mb najiadí. TOŽ, tedy 
předáS J3910 UyLl Ti4ii ta jřacn ae r.6éeku 
takavybo sdEaatnlla. Přf >:« i*>í id 9 to 
ptíkvapíjo á tiky J541P pSínalA par nnvych 
lidi i tiky nádbenioLL kTketaůšBkOU i 
JlEOJSkOU pfirodii i kritjluu. LitdLh 39 ml 
forma, l lidi, klaft 89 tam aotkall. romfc 
puUlcu v podstato umcEmli, Abythqm 
pžiů&ll Ylce krajijny i zAknutf Lunrj přírody. 
D.9Í ptl iíLhí.renL na Judžižm cdilí í klábOSídl 
d íBlsnym Luuti. Byli J39ID rádi, to sn tom 
ůeaĚia lidi, ktoH okodl Jkj Tli konoorty a 
jinak eJo podůlito' bdi, kLeff Jmu aktlvnL 
jízdi ven a gnaid as Mt Jinak, D8Ž U tStůVtEO. 
z ioatoertů a E‘J:nrvitfisiao nibuism-j 
iPTOitJrb slov a boz-c. blednuli a ckováoJ. Zdí 
ae mi, že m9£l F dOajtulky' vBjjint » 
vytvoM. lakoví r?lí5tnl vEtaJi. íkodi. jen, že 
Jsnie ae neadlill akra nedOítliek tUU a 
pjostcr.i vw8 posrutL nsubni, i» Jen. po 
•■FratííVM* 4tTín09. BTAd tHiTTl Jen tioaliu 
ji 0 í s to v si tl to nťikteří Md pOStřádlH 
Autořisu, ktorl by Je vedla 1 vSo Jím 
iLiplAnrjvam. nic rrstoi Jo tn jenom sdínL 


Dd pfeliri 4 y Jame to r^xl.i skoro UpiY™ 
tlí kemp. Fft pFiQbůdiA na Bldarláo ui byla 
□aprcato tma a nbosml bAjílů u obrlito f:y'.o 
toko dno pro vřišton vyivokotonim. Za, nimi 
byb více než áb kilmriCtrfl K Vííeru pitíll 
Otien, kuddktí doprovod zejutavaló. Kam rnmc 
svým hutonio. 


Ját9aní prebiizMtl b-ySu dilíttr. z tocb. o 
TUStí £0 iiíšstak.ýa kdem jpGíb sdát. 
Probudit id no podle bulíku voIíIIcOíl db 
práce, dt poule potřeb -OTÍinlSClU, 
optí-TTnout Aů ¥ Htoř. rozdĚLat atiMi, vypriJt 
*1 prádla V to«. Dlkua nespí ..kal. 3kdkat pb 

jůSupĚ -nacii a kutíiat sn pobloleai na kaskády, 
(TKUÍoTpoviťft 


rilíllnitš 

ItiJAl bodtoka a vitá ňáa dmédava. O zdsjtl 

0 bíeiratvDY 3 i.y ťibArjtiyi*mn tovtoky 4 zatlmiů 
SO SQáŽimÓ saokytit pubuda anbatnllia 
bdpcledns, sJíirdfitO poQlllnSfd klOí-A 
VyráinEit po i.tngt«i na Jizsrku, stavuJůmo 
39 ba kúuírlfi^ab rtLtelinLttígÚ, 9 míčů 
kousolnyml mnvymJ lesy íty z tjJJ.ky 
vypuUiy dost apdkalysiUíkj 1 . Jako ps 
CemobyluJ. Když dbíibízimn- tuíim k 
Staíioovernu potoku. alimcs sopuLL. 
FoaoriJUěae lu nůdbem:. VňkiJ] voní bOTOVtofl. 
vřOS. rašelinn^ 1 mech. SGhdzime rm Jisorki: a 
TsdrsolL J‘9 EVJášté satS4ť¥9n. Kdyi ae 
b'df«me kop^mn r.t Bukovoc, YÍUd9 J9 


poalOUCbat pdnicí ae víHb] ,. VylůEá íIljíííIií 
* opouští náá Katka, in-j.ti do brus, jo pfž 5 k 
a Ja nás 7 4 p&s, Vyrii£me na Křis heno v, 
kd9 Jb muzema aklUSrtrt 4 JlZaíAkíLb koř, a 
□toJl kupodivu i úbevřisDo. EypcEiw je 
lajíulavd a mizna JJ ] 9 výkladem, ákurAt 
potru prodat náca nijaká auven^y ae JruVTii 
nMHUlfď. VÍ09 al viknAniá TQET.ÍCŮ 
AMiVlskiati ■ iro-Tin Jo JLZ&rky pnEkala 
ekDitvaakí krtoe 'liš v 10 . století, kdy 
sklárny spiiiřetrvaly víeohno dřevo v 
ílroWci okolí. Poslední vlk a medvfal byli v 
Jía erktbh. jja-stfáleni Jníto o nfe® dříve. 

Z Kitsdáiioyá pokradufMn* po wvrtřoT.i 

na alnddnky na (Mnlny ry bník ta HbTiiu 
louku a dál na bedřmhovsicm: přobrtdiL JrJS 
tom9 vody íto£l na Černá STLseJ pfitok^jin - 
rtitoimiit vypadají táJuplní, na btodljto vítr 
advOil Tiny. FntrEatdJeme přes fívm 7 y b 
podol krfltiti s terrlvkaioi na Olivrtikům 
kárit. Ha Talanriu sbazuJotno b-l^Jy a 
VFtoEdme ní skály. Vítr fotil. V důro jsou 


ZI li &niHný po:ot 


vídůt tieakd, pciskti 1 isAmMiká oluiirtedrny, z\ ecnriicivů, ftilůVO. t-řív* Jo zabarvená 
r-áml 1 JCO.I 391 IU zUtotld Lasy i vybadebínd ůervetiiš 4 louk* to pnhádkavi barťrtii. Ha 
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Vnždia sa národy 
v znamení flrb a pkmien 
jlcnro dkrtim dí 

nádheru írvs»jkh sendcn,, 


Ján Smrek: 


Tirt najskrommejĚI ker, 
ten najh l-rd nrjSI bodl lát 
skór mojtm hraiom j>, 
neříkivck, IccJjc podlisfcr 




K pr.7 x.ftn-. rjf 'edlioll J úí^atOft-J-. íft j3EU.lt 
vJi-íbm trikov? Efeifiltnuty. *B tady soad 

ntkrtťi nepije * nekouří brri.nL,. líů myslím šL. 
i-a byt kD.ifeuí V-důML £1 PLII lidi BřCfomHh ypU 
Ja IrjLílrUvjíů cdilůlújo od: sebc. UBaviz* hp 
VE ltfnlůh světů, D?a Jim pwiuUm t hledáni 
SOt-e í- jninft.vf.’:] ůkplnitiíi svili i liriJ bulvu., 
hJů t<> Jo X.ITT.n tůna. 

Jizersky v ixiiir izufnl aJtmě. aeilo M Q&5 
13 ze vjfcll Ciaisiyali kmitů Ůech i Mftřáty. 
Winbř Jame ií lirsnAU 4 vyALI .ic H4 r.Mtu 
iri jnisn/in.i Fú ranil Jsme pálenou krqftml, 
snili u olir.ů o- av^ili SdCíiůíb 4 sna-ít. v 4 tU_ 1 . 
Jedli. EOVMAll EL, nriteiu. jrputt pod 
E&mThfóljyin n.T^nrr., hlmldílt, pcaoriVAll 
nepoaWD#. vym.ftfin.viil 7.k iiíkuuU. Jínili Ja, 
iítIIU Jr.teiretry, ptittivall Stmi riíte 1 
djiIbAiií, tni.Ji li sů Jftdvu dnlhínnj jwTCHmmftt 
b triHy Zipomitftl; nu. praLůtuj « miati 4 Y 
civilizaci iiebů u o to Bdnupcft spoJaIL 
irezIfw.lTs n&t peíul, Osivu, blAd Bili £L'.ťů_ 
nraniLmiL ncnSA, lidi dkůld, Vlitllii Ji. STObUft 
□MJiod.r. * tile oái úeodridJo «dl Riíiain 
setkáni, kdo mil srijoat. riflu ft obal, jr.cSl 
Mile yIéCÍlíIů pfuMl 4 nňUPi, bitó neronili. 
Jeků ChytA, pftHil 0 bodni, 4 kdo Důchtfil, 
toků Jů EUl lité, protoí* řevnili □ejJotsiiaJ 
spoustu vscd, ;i<y 4 r-kT.rvi kziuuu 4 uemalil 

SE .1 nimi MiSíLHil 0 Sůbů EL ívjf RkUiůncMU, 
■rwii je Skoda, nade, oje 1 labo dotytséhrt 
Téllito SOsuj k vandr.!. 

-K4tlf* SďhcJpvri, 


Viadí JLaplty ůí - byle fctf pHUi rondně 
napsAl tůco ve stylu "Iqflc to AtvSty a pbfltfi 
pojedu EU', jíUe riil bych se tikkle 
pomamlrr vseem vytnuli. Mírnit parit své 
úqéoj (i-.-.z je jedlut EueEuoat, proteSo 
irqptDevd rLojŽujr Jiíi iEl utís*?, HlUíŮU 
nijisiit o pkipvílfOm JPilviďl.tlTrů UOjTElU 4 
klubokydí pEPjdtotek. C3o»Ěk se můfio 

ueiistilv u-at, > to diy v*ndní aaí*J q(rii 
pnuil-dnim 2 ?řirzdj (4 Z&m£] I kí-lisia tik. 
pro tťíoJií. J D'Jdnycb 4 iiínick' vící, Jtko 
Jjou dJcubd edpQioďní prcůody s btílrro D4 
EflLedb. Bf-kvu ilílL Je dri n^bú p.femyrilri □ 
-njfconi', Bj ř hiuTtifl TvíaJsmvB proedtov*! 
ZdEUL Zripljd aLimOa, mraJfy, ptáky... Vfo v 
jídnEon niamíUn!., t JmtTKini fti?nveaib UaiTU, 
>iftXdy pyly má ppclty tJ. ták uittAposlllvtií, 
£« itůAi.io D4í^kJU>Tit niku. s-tepnout í\ by 
iŮHO^ bycllUaty proJLfia^fia Jfl po Muibít. 
s*fab ř-T r>4 uuí-Jti. někde v bae v sitiií-o 

TynbpůlL rovnou dP lPrii do HOÍiriOd Tít# - 
éiLsLpuijJ Aríkoa. Vidy, když r.fc jcici Jbdu 
ÍJu pcindy). Ekriiú V lukíIií poduf. tb md 
dMt ůvlivUuiB, oje tady n*. ztsjmě díky pir 
InEoUfantrilir. kdcm, 4 zí-cjmi taky díky Urťití 
iúd ' laoluv BiUúaa' od driúi v grup a. kdu sa 

raibiodnTBjD, kam Eitm i tudy - eori Uylk ti 
lúri MdlIrijdliSlldmlal, prooitoviiií jpoJenT se 
Z etzd, apmUuiJlti úůkjmsi mjm dlukem 
EtiatiTri ibrieuoe ptl rotbodovdnl - cuecbrit £& 
set* roďkůdovil drntě Je proti 
-LtiarctiiFtlckjtci principCua [ĎaJt43l Tudy, 

fttojnli ekbuBlU k tri fGcmibwdbi i 
■aLixkiotLn 1, cJlEenby vriodr 9V tik, J4k ae 
«!. p<i Tnnri ůlj« 4 jit ip **1 ran oni bek tjt ■ 
pHtoamorit byli vůLnd posbUvnl. teď u£ 
ztyvi Ji jen vzpomínky -. dobré. BJk patří 
HOMlJTini, ÍO ví* SorS4n.t*pv4j tile ile. dyl 

sem tdbo au trik moc kdzotaitmzovril, na? - 
pvan. XLJ «. b^beon vandru juipodíekl 
komplexu. ' odpo7fidndkc. vednuoQiit' 4 
n«bal Vitr Jít trik. Jak tO Jít lUri. Jri byl 
trucku mimů - UBty lndivuuiriJiďni proHtKiai . 
dolronaJi ikurimHib - diky patří 1 UdEm, kteří 
iaon byli 4 neodpadli kned pc- Jedmm dni 4 
yydjíeiii pookodj, ca JoJiebí kourt byl lít), 
MH ¥m, 

-P.A.- 


No IliJ.ds 1 , litu TTJÍ f E-SÍ, 

aj kaď liu osuli kojKil, 
Je jiie mAi vtrtlna: 
vysult]f', ílsiy topot 


Na stromy pScm si 
3! 0 stroiníhrti jij Vrtvun.. 

Les mojlíB rmlslvOrtL jt, 
ked vTiidsIVE nie tom. zdravý 

Pu TÍcA^b prvnJn^ch 

sídlil Luh iJťJuí itrdíi\ 
sLroin o 5-lront opretť, 

:ilr:. Iru zákon káže. 


Strom riuroiuu nJr je tii r 
DCm bratai J bratOTTI sjííljk. 
Tm dlatut pokoj dal. 

Bůh nevyhnal Lcli 7- raja. 

N’ad tvorstva koninou 
leh koruna, sa vmíta, 

1 jej Ifatla hovoří 
Jen dobro a ten knka. 


Vraadla *a níiuidy 
v znamení razných makov ■ 
suroní stromu Ubíiita, 
naplněn]? wJakoii. 

Příroda zákon je, 
elosek vSik neposlucha. 

pieto je zmaiok vůom 
a sirom je sídilom ducha. 

Vysoko v ktvniFiíeh 
sílili duch - lahni na aei*i 
a hoře dlvaj sa. 

\ poioťn napE bdscii. 


□ IFFERENT LIFE 

tinuil f*|jýv»iii:l KU plívy zvířat lid*k>ml pitiry* nkalntrii 
préví vydáví núví ífalů 
Ir lor incr čjsD puru pra jiný BvdI 

DIFFERENT # 2 

kde najdete: w?.4rf razhmor i 1/dJtflPHfflEÍW JO3 TEM 
.né,en o StkryvS. oéíTiecfré ořízce, ftoutf DÍJiHA pr.tvůcrr 
Ivifůí fíéóů ttíůWflt JSfVf <f čilt 0151^.^1^ o teiiOL.-ft.-i/ 
EÍ5a r «Htvýefi ri lakáHóvýui'1 výrúbfed rtů Iw/fAteeft, OCfriy 
rocenzio. aktualit 1 /' je/narnůL' a daílt dlénAy rtů 3S 
sarňnSCift flí za řiříC... 

TP Vrie V NOUf pPRAVř A S PIOVÝMI HUBtOÍlMél! 

C tec disk í 2*9? -jLjJí I ■: la «'!• i r-íle nj iwjlou avvui 

hnutí DIFFERENT LIFE 

Pedeackér-iD 

^iiqpl n:DEQN3ICÉned Lebom 

Sř EM1 1 /35SS3 

Frttphůy rVjf»Vf .Ir. Jiupiiu f:if :=: filiMT ■ -uůiAY "* tSOMP^n 
[K-f 4*f v ru -,rtr , . 

časopis DIFFERENT 

^tonríBn Soumar- 
P.O. BOX S"7 
kli BDI LITOMĚŘICE 
■jí CG03/ elS SS 70 
E-MAIL roman.sůumar@sm6,paBgaa.cz 


STARŠÍ ČÍSLA BULLETINŮ DirrEPENT LfE 

rfasfartefe w sťrrsE /íňUíf DiFFEflEMT LlF£: 
fl_5.=JZZ3.Š //?[/ riíů. Lcí-=Tn íverem s Honzou 
C/KvaneCJiSíTi, v. r L-is>ah E rc& roíhúYor a Aíartem 
Fnrívn... zdarma 

Jí 8/9G iiftEi 1 ,. cfio™ ft-LiJívíínovjíT 1 :' zvftat v ČR, 
pctuSmšni prá-v ígn v 9nmtů. doprsy a ^cotemiky . ■ 
a,K Kf 

if_jS_ -_1._0/35 {Erroff-shé t/rtte a transporty 
Z v.Vat. Svatky nrciía, Už niMtfy W.mSimu., Jak frif 
y.řvL5iirijfí>y , - ■ Kt 

*1/37 (Přivá tu Vat, Jk M R“. Frotitei^iiía 

tfcíínjřc?r orafnoů, Den báb. zvJňr, .. - f Kí 
Ha adresa hnuli DIFFERENT LIFE rfčstanAt* vlet 
ihrnutiael * hnuti, katéteg třlíak. náíivek, boláky 
3 rdaíti materiáty. 

PJa adreso easopisv &!FfSR£r/T ranguj! siiDveh t 
MiHORíTy disiiibuíí. kam sl Enúicie nassat a lataicg 
far žíní, í AAaQifiL*. dcscft, cazet a co. 

Vlbb řňřůnnati triko na interníůavš ridrESE: 

h rtp ... r ivd řcj.B#r»hcisr. oy, Lryt/ p-iín. l Fňl|f4“>.hL n f 

V íun-u vpití ft<r*4 » poAlAd-nl íTste Íjnílrtu NíPrORITY * I. 
Vlorí obuJhuJo mkůvorY * Ctili ňidiiřrwA. Lftntřn.n* 
ípr.ngL rnvůnze, ilrinhy, r.izoiy... • otvjf 1%- Kl eppáiowna 
‘tJpnrtífitujÉIILA, I* MIHŮRITV rfcard ri mí |J ■# fiůírtlir 
ídiůiu, A Co: MINO RITY r*eot d-a, ř.O.BQX tli, 1 Ta 
ůl PRAHA t nebe E MAB.. rfd udÉ.ř*cfl!hDlmail.6ěiíí 
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VYUŽITI DIVOKÝCH ROSTUfl 

ItfJffl PPO PŘÍPAD PŘEŽITÍ 


Tníi— Ctít IflíH"? Tí*( PťJdrtVC IDTi, ÍD TUpWÍC 
L.twIca HfOi-v-4 z domečku na Větrné Itťrzc. 
hUbkjf Jsem Icrlif poprosit Jistil by ac nepodél:! o 
níjflfcť rudy * vyuZlU perm#Jíij£ujy a znalostí 
plwřdi rwtlln pro- pfjaody !( v 

Ji-ilťtk I knlnslroly, tah ke kiůiicvyrníniij 
vyiůllt Pú £ lánku od Hřibů JáOU přepsaní. lemzy 
rtd M ni poslal, a pak ft&» JcíM dcptitn jí. 

-R- 

Hfradi bydli aby tchlí puvftliĚif vyrnpin ve 
myikk V: bmc níjaci apok-alyplid LMfrt sr na 
braky kcnrx. Hlcméňě jJffltluií nim hscI kateflorte 
cfl>ikTiiskkydi pcshnlBlů ■ pfutoiE etn drive tm 
kukpi neslaný E&n mcnSI tfl budí olřes, afe_ 
Berte lů s hLmuratfm nadhledem prostě ptl 
rapanRior: nu brwmí Cvičeni CO nocvlfujirr 
evakuaci do křylit navIcCtaťi dn pláštěnek 4 
Igelitových pyttfcú pnaU r^dloaJdlWilmu pradiu íl) 
Jt: vb$c tvá r>a pfcZiLl opravdu pTPdvJzka 
rťflíwym sadem 

Tedy: ft přas fůk ae snaLkne lil trvale 
□ífrilLetift ns Mn»tě Y íeskám Stfedtťicít 
RůthoůiĚ Jellě neJWTW íOWit-ÉŮrtf. ale přešla 
Itskďťími oainé zkuáencisl | Uodtdy metodou 
pnklis ■ omyL Měeo vyCtmír i mriidrVítl knfl, 
něco cd chytrých IrklCíLi brnnAulLiíy. oviem 
n«:fií.':li-J.|l-í!|if Jmu vlastní hnki.tfiokuauvbiv. 
Veddljste napíílflÉi Eů 

- dmeflnlco vytxhujf YůAl [vliůdná vysazovat 
k dOfťiLt tuíiJe roslllmd vrsilrif pumpa odebkB 
vcAi 1 zpod hJc^Wj i ídLj? 

■ Icdnntke (!£ pra CKmíro z LR5 a pod.) 
konopí entf pudu od lĚřkjltli kovů? 

■ ípalda J starý dnh cbll^ mí i* pxrmí obaly, 
íe odrJj I radioaktivitě > 

Jsmr. bnrtoťfrilCkové dOmioHKit, 7. Sichy 
raimny máme ve sklepe (arti ty mysu i. sud-jfi 

IliHěflUlfy + ně^kí miíiEnky), V zlnVi ju k 
nám a Jan horko IMko dosiřmeie. naválíme 
lok na pil roku. I tety v pf^wíe ntjskcho 
ko&psg fí*L det™ř¥, Ofcdibduj bra; fTct^mu 
přetrváme • dc*.Micí I bet tnlmnacn icHcvtzi 
nmflmr, gramofddlů ním v l«c ikrodk 
UvĚíomJlB jMjfWl BJ vyhody ''□(nakuKivar.r v ktí 
J pfl puvlciní prmu gíostnlía lípla* v 3oh umrtt 

■ UHe ÍC dínflá™/ Jo stresu, kdyl 2 • 3 dny Jsou 
Odřezáni od *vyeh r 4íir * dóprevy, obchodů, 
cnrrjjjll. Dolíf pcoťny i^fltuk ít Uplav: 
eakyvLviekka so utia I. pr/ ae Iftaíoneřio masa 5 
plných mroZJlk^ kleťá JedncduSe eypou!y_ 
ŮTVa^BL kaldodemr tAv|s|mí bi nakLflwdi 
bme to snCílil \ň kdyí jsme bydlcí Vů mísit 
Ůbjudrl-.nh jvnfj Vidy balík Vrať z PRCXMQ, 

■ mcroána v ujchycb (epiyeh bytech hratí 
ídvedtnr mařy - taky vlmjUiX ikliiwvjal. V pdle 
jme [akpvr umhlrfct řekla bydl OdrtiLdiiJ 
rňakroblrtlci ProítS nii t íipti£H. rmá f\&/čr\ na 
drahé «*dBlltyJupnnske I eřiaká - sqpvk-y, řany, 

on ZnpMutfiri' makretMotlel t nís i-yi/u>, 
ovsem nwmíklf Mě taky ín^fr™ mléko, 
fcramh.nfy. veboil Zřídka roce ■ Jer Hedyí ira'ej 
Wřu frfcivídeil O mifcrťéiIcMhre r|índí pfívi o 
Icdtaiiá kataotrota {*lí dále). Mledírťid L<ídy 
nejaliňtl Českou rormg yyvafmĚ stravy * mlílo 
las iSvoke lelenlny (diysUme ee Um rs 
pampenĚkúvť a tapitfiové kofaiy - janc^. mKSO 
bfimbcr kefenoví záaiinB (mf( tB^¥ Lyp: TJfth 

■ vybaméf chuť, leWtd pasluvánt nríedriůtr ale 
míSe 4e razoiazorvjí, diylí su tak peilovkia 
píejaamydí, ale I lak Jc- to kpST neí. JcrJnnl^ A 
libme uní ÍVÝttAT (pt>sl.tfljnů be r^íi naUnt 
ntřiradlL ipjridou). Mrsto talntriáte pduíivdmc 


I deLivtek Arlhixa Herniese (Clínky e íjísumí « v 
□kmovtiSiyi - Vcímt Jí riť^qnSI kuchař'!: pendejr 
tyit úh=i mc. 1 , slřerfa Jito, tlvrtak Jíímun. 
patek prtiao, acfcůta kukiíkc, nodfJr ptnnkr... 
Ale najmu; dnomollct Cliápu, ie rte vlediny p 
Víhůdídi mtórabkitky píosvůdítira (klawii 
f1ks!drujfcr vetjttiy ^Mxl), Ale T pft»dc Jídané 
katasUoíy [extrém (n] « sn^le hledat Jáni] 
ík-cfanEnrí zdenh^ obift> o «n( 2 ll y«h»lllĚ 
pmky (OVůc^ brambery, cnikr cid). Hcjďs tedy 0 
spoř syilůnú ala p ohavu, atsy ncH mllf 
íděni laděn: IkEdtove nesdrolatxyěia tC3L,V 
pfipadC nóuie ra^vy Uí ^11^ ÍO sLůfir hrst řbili 
iva OEChu/ífesi- 

OrSem n^řltxmrL^a™ ic jen oj enrcrij 
budnumott, *1.; i na ns*rí Trublůny íhtoli. 
Mnísid íkwd(abych Lonetokrkla^ se v íOu&Hhtvf 
zh&il kuiat nešiky jxxiien-iínr dOFtieCii pro ddii 
iijdlnHj. tfcba ftéí.urittn.-i; pfl Jechcm. Uvař ujíme O 
důmáed Škole, aspofl nijík VyrÉdlL kiSvlduíhr 
p«n * dc ikdy dflU pfpĚK j ■ 4 X rcůri fta 
rVK-tkiui.nl Vyhcdu mime vt VEdCkndali od 
ťkoJy. Míra dkima c nijakém slrojl [mjvoEílňím) 
nn dřevoplyn, bioplyn Cl Mi (padaního WOCt 
keton enst Jo ncíhOůiD. řTůaLě hledbnt ikidlnky 
tiUZávlalotíl na nríudkJHekiím syiídmLi íů kridy 
tip d efcdu Ď. TTaba nikdy nashlc se lASr 

Mffcct 

fiepClee 315, Tff+yiiíín-, 412 01 p. Lílomiflet. 

PS Jm* Mha al JcStí k M rsdlišitI Ivlli 
wipcrnniL ÍC Je dobry CedlC yaka pcdlaU) - 
pTkUvi #í tui.il cmÍChví meuřka pro <í.ií-*vltI 
půdy- 

rUL-TlAMA MOC LU«V (J. P&MSíjnurl Kiuínl 
kli tii a li ona í&. 

£PALDA Je na mzdil ud váiuiy pftsínvnp.ych 
druliu nhili ťjtyiclkiíy Ittaví, JéJ! pruipílnnsl pm 
tcb-vl a vrirtfrl it? JdOU hí Srovnat dní vytál 
SkltmĚ ind fec peuwt JlftCi wltoi, ccí Je 11 
obvyklých <kihQ ehlktykl UE IVOřMiEni ^MÚda je 
ůdcCiá vtift TwJlůoktlvILi c Jůťhjn (Ibsaimym v 
ítraLnim [moBinedt pfOÍOiC líhd Jí obklopena 
někLÍlks vTSJlvaml Pfl atůmíerůai nctíf-iíl v 
CaTiobylu byla SpaldaledtWU ikfeďiůuplutilLxi, 
kirri íO&lcli hrurtnl ujd zarran. 

Po*ma rí*u. 1901 

5 anglíllncuj Jc he| neym?[ KfHistl J= * 
leiLli rmnhfl skuv, Rtflrí vzdaksiÉ pf^ximllia;' 
frmítliu nebo latnu, a níBMI Je pfbťii tsk 
•*ll-ií r tfl Od pfckkkiánl nuTil mirJ.nĚ odejít. 

Slfinkí xa atránkču se pni terlrm 
prSadaiJm dc řeítlny O^Udl VjTrávél duklor 
TatSIiehku Aktukl Japončí S^íř, klíry byl 
kcmctsii dnd>C fiVilůvé Tiky ffflStrfem Urakaml 
F-Vjí hc^xtal - nemochlefi v mgasakl 

V LÍ nenwitTilel *c Jedlo mikrobkalcky. 
Cfitccllťnrié cbllt lutienlny, xefenlAa. Vybudt 
Btemoví Jinicy nehyl daleko By|| |0ft? mettůl úd 
hPteenLrí. Aíůtidví smrt n* nC: na vítcfiny sffita 
zblbla. Twcrt íáfrv} £Lkr! ÍBů-icu bpotj rnotitld 
M.í-. ca ndvdd' hinvralyl Jrai ohllr a MkAtliJ.." 
rtrakazoval dcktOT A&fctLkl V budevá. ra íiS 
shnfcl* atřádia - ale kde lei kupodivu ‘rScíini 
pfeBl 

AktiJd véda, co řka -1 pros to říká míi n 

sehnu roh fruu na cddelenr radk>lrjrapiQ vc - 
rakullnl nemoCTikl. Tam m4' ■mcínosl objevit t 
půvnat důsledky IpOídbftiě dlouhrdnbeííkTi 
cHtímSiión Pír vtcfln p& ^bliClim sl 'jvAdomll 
Je ni ni 4 oblchy spadlo ujtm ■ y rnřieliám 


kcncentiDvrnířl fofmlk CSifavdls Za pír dni I 
pych lemy jdi Li (tieinfch pacientů byiy ííojii 
JaludrCnr pnlP.e, KTvJkimr dásni PocBiaJjil 
kťVáCťsiL 

AktLkl rudl 1e£ Jťa3ny cil: zachrinlL svě 
nsnnaiĚ pssniil -1 scbft VCdíL ÍS VBduil n^f 
Sanet I tl pepakad. Vádct íe vtichin máj dfcy 
mnkroblůtlcká Stravě dOsLaLoíná zaseby nrniválil 
v Edrv, 

ti«aly tydny. MĚilce, Padentl IC SOJSedrtr 
k#Le>rkií nemocnice uml-s‘: Jeden po dfLJiům. 
bLuýiě Lik kkah a sesby. HíKledky áířeftL CHíilu 
itokEcra Akbukllio vsak v&eíhnci IDa. A lije. 
ĚUiha^ V roce 1977 vydáví doktor AJdZLkt 
tvedoetvi. Píié knDiu. A posila Ji do světa Je to 
hok| slrurtL Jíí harmonii 1 mtiarilů pomáhá 
piek:sídva! | pckLci.. 

DCraílíCtTli PRO PftIPACs ATOMiCVÉPIO 
VÝBUCHU Cf NEHOOrr - Cílí Ďbtfrní zma: $0 . 
70 3, 

- míso polívka ae lelmVlou • mořskými íasaml: 
3-51, I - 2 ííDty 

■ tnqjíhť ifracovaií: ralmha 20 %, ayrůVůu 
nekonzumovat 

- JuítftiHy. bohy, monků faay: 5 * KJ1 

■ Z.8OnC irrcřC' Sně potravlriy. ovoce, mcHjínJry ant 
sWSknítl 

POČÍTAČFa trpttci Jakoukaílv váEňĚJSé rfinohou, 
d Lpcm £ vjeme, abysle * pcííltaíaiii: r*Épr*COvalL K 
rránbriBltzBd Skad.viilio vttvig poflafťj slzí- i?r lůn 
deporuConk pumílvcjlu bimobná monltcry, [rjiqh 
vyzrfovanC Je moatl ne*, ij nwrULůrtl barovnych, 
Pdfldlo íl OChraiTiy rillr r deteJEe sl pravkVbié 
pracovnj přcsLBvky. V mlklnosU pOvlUjI* Xdoiě 
rnslllry, která vydědil ují kyslík a paméhí|r 
vstřebávaL *Jíod|Mrt vbraoft Dámě kcmzumujle 
ivíiihíIuvů bcfiala mdk( řasy 11 ?■- nahradí 
rffstnnil ďivokyml ZelenkisrJJ hlkn^hy 

ohrvtíeně V liíMěťilníds pcxníliaj! neutrál!!oval 
rarlůíkthriu líkl 

TELEV g Ei řáděnu Irpfd Hflíůvhou by ac 
nm-M: dívat fU televizi včbhs] duporu£ii|e se. rity 
div Sk. íí-kJčJ pSIrrHÍrťi Etd chrurovky 

ZAPCWÍU JSME HA ŘASY 

Ajha Maldit Ale líkí 1* trochu rknyalní. 
Ahyc]hircn mokII V ždvčru pevni Cááll vynfcJ dněl 
aihy truml. Cdy ivH ohrad v mnoha smyslodi 
pozornost k moTikím ěí*étl Energeticky 
vyrovnaná 4 mruzůly bcfialá strava sr ín dJďi v 
KiLKíBsnA dcisfl nnohcjila PflUí dlůulia Jwne 
ciitoíatt bfluu motkoLt civocnyml ěťavaml 
A',irIkiiHtnl a padnímym pILim z těla mleeríly 
odvidíll a vyplawovalit Ttsl jě ¥ lasich - v Je|<h 
nuJpCxco.ra-mJtl sklady a formi ■ Mlu Jiko JstbiJ 
IdC uOdivflniíi 

Ho kVdy mí Vlah řasy muánasL knuplt, řfc 
kafdy na mfi mí pr-flulMky Ha každ^ pHJirna brat 
jxdbllnú JnJkťh zvlflíbif CřUlT^ a kfldVÍ Jak dlouho 
bude prtnnřrika 5V«i ůChCína Je do 

VnlL-tctrní dndíval. Co poíom Fiastútp jako 
nejkipu Affirada? DfYOKĚ ZFUTHÍIV Tet ůů 
bafl vnltrflzanatl předcaví po sliteU putAÍIvall. 
kdyí nviřike Pasy byty pro ní ncrfcis 1 upr rt 

BUDCUČHO&T J£ V reLiLECmtHÉ 
pfliBíoeíi Je jen. nazbylně nutní si tu pfkodu 
dcisLaLeřnĚ V fciíTT*«eh 

íddplaneiímldL I na zchradhp. Flyť sehereHui-U. 
KdUE4k |.iLjdy, který boubdělavdrne, nu klerů-n 

nídUfnit tiíMpodJiht príodu - to hwde tt íbí 

nale moře. S d:s«1atkem vťehq po bflhatřlVl Jáw 
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ruaLnnĚho svité dů ihůfiVt mty - iwhradr 
C^íam_. 

OVlaFM ftUQŤJMFvLf S MÍíM. UMÉT 
rtOSPCOAfilT. 

co ptn 

■ fii\r x apfhJ-RTťydí obilných im, tak: z kofcnú 
by Ho, vfnrv B drnvsiMydi CBxLl zdmh, kLcrt sl 

Ní- ťhmnlr, íaj ií *mnn dýmí, 
kLorou JaLE přiví rúfcfil! pfO Vjrlí kf HdflU, Y/vity 
? i 1 - xlacky-rh organicky pflaLoraiyji zuluriT 
•;mrkev, áýní, dbulu, láli) 

PLJKl/AKA ISLAHDSKA 

- Islandsky mech, nfaky, chutný., luliý. kotkV, rnů 
ívůdní vllamliM A. Proáoíe Jsou vsak v pfltodá v 
kaidůn [ev^i vidy obsaženy oba typy tnerflHL I 
tady najdeme wparKlvnl silu kyselin. lilky. Jita* 
rov::!! ij. q zný-nína 1 a proč byl v divr,yc':i I můii 
divných dcbirh vyrůlvin na i5áki*ii sevmiL 
liiíitínBTi a odKwnVdan se-z nij dá připravil libra: 
slrsvllrírá maLkn. Plili via* prd ni tulia jaku stu 
yíůchňV ťfwůká zdenkiy; v íidbem případe 

itCHJJtvat wc sCLltu iTřiotitvl, | v mcnílrh 
■ kvantech je Lxbndxky mecii duxL censy. 

^-rpftklůd pro svít obuli Kdu A Ltk ním 
Čistotná nítwwJi rsflkiwí mořicí rasy. 

L(PA 

■ dlrí sítícni ■Oangcvíí wofenBfll pnrim^t 

rvisllu^, proíotc i.vijhl stah jejdh meviflrflcfeáho 
sy skinu i ML i jejcii ledvin. Ve vilitri rmuisLYJ 
a při častíflím posflttf vflijli jtm nitUrf fodhlllje, 
' 5 .při tfvtitnl} me^doc a umkrtig sirova. 
Obecná; pouHVajf sů kvCly J=ko koícrcr do 
pomazánek a do nákypů Líply sc vyijlljf jdko 
souíést salátu rwbo pcoUO na posypaní prikrmi. 
Také J*ko ídcnbiL přjpravma £ko fipcfiib 
Namlslo Čajů Je v sccCam* dube vhudriůil vyuf H 
lipový kvil píl kalil, Eůftfcnánt nachlazenr ápocL 
vt; formC obkladů pfrdarvku- do velmi kpltJtd tcpk! 
koupele, maceráli 

LOPUCH 

- mládi Ušly, a!u hlavni k-ůřůn fkůfůň Jůků 
podpťm^ M* pfi tecenr oiímky). Pfteniví 
Ijfllnkujo TM Ishldok. Jílm. atflrv* a lluřnfe. 
Mefcmnejil divoká zdmln n vi±»ec. Listy ne «dl 
}:ka ailiL a tčisikai. lAdfíší i. lódyh.y a kiíóri Jako 
zelenina 

Kiva - kipuchavy kořen cmyJmiA nakrijmc na 
muW pUtky r 'jsoiUrne, cpcrdine a UTivk.rni:, 
priBck fwviřřne íf^aSfií * nikdlks mfik> unky 
H>U 

Jdw rhínst ■ povafraifrn v Wio*! <?*olcn& vodě 
upravujeme zcela m. 4 ílc Jaml v^haiky. 

PAMPELIŠKA 

■ hsty m iijLfckůvaviJi Uiío na Jaře Jukt saiii, 

pt=dd^ Jdici knřrad dn hnflcivJcH polftvěk r 
naa&kan^ v: drn] lak do ptvriBčánek a 

icJcnbíjvydí pí O l. PnkKvky í [MITftOlHkHkVÍm 
kofanem nejdEme, jhcirtdy by. Spendt - Hity (I 
vdtil) rixvatme docsiefcka, ptutimc riv.ilku. 
pnAislhie, zahostkne tolmrau Jllknu C» nhlkiyml 
vkk&aml pHdůme vytvař ze zelcnbiy dl ndjzki 
krferd Pampelllkovy 1 kuten se dá Jld uvadsiy 
spolu a rix kví rvr.T.iďtďiy ni keSd, ft pOckmr a 
eblAlOu, púdlvdme k oblkidivj pokarnu. Kuřiny 
na (Xxb.kTi yykuperne, dulxV UďlstLme, nukná^rrc! 
a pVIddylmv *> poldvivt, do ádfdilny, du salůLL 
i»uionS a Lpndoiti k pfbraví kivy. 

PcH^nta . nakladamc dn jsbleCnťlio otl* d 
puidiVamu Jato kzgrlala. Kvúly smltnc a 
.ecHckcBni! spolefni hi luSenyml kopřivami 
fX'tdln*ne n^ípo nvofskí-cti rs* ■ Jako Japeii 
ndqatlnL 

ÍYfc potílei knliy J. PfůdKwé ■ fttzka láOvjtdi 
bylki) 

SLADKÉ SLZY STROMŮ 

Caý I kávu EHJůmů řidl ojLatcnou cykKm. Kdo 
vEak nakíHvt v l«* cukf ? Cikrovi třlhm růstů v 


Ipoplpkírfi bní nícti. V fhnJdi zemích rctstínt Uty 
a jni! sladkd piixly. DcAurscc I La plurii lispa JuiLě 
Joi ra břězldi Sl/«důiůlrnbO mrfiL AFí Bn-1 li by 
ním iwšLíílla, pcolotii íidmi nwb^dhujo více jak 
2 pfocífltí. 

Jak x-n nn Jtřir zrarni físchfMv vyjdrme sl řídl 
ne pevni vy| t # do přtody. A pftůď* Je Jakoby 
tanyLL tak avfOi dala > vÓAavi! 

Na kraji len ttus:I vrbovým a díuvYm 
hoisttEm v. ÍMIlay Cídí 1 kotMTcr- ušanek. Jrftnftdy 
na vibicti Ei£kwlly g li u! taůbajl přilit 
Ctfiažoyft yflLvti sUornU J*™j jc-sií obaImy 
líňkyrr, iHrůtovr.lym uparan Je Jam Yysťlrajtsií 
břů.a v xlCbrcbtli kiJ>.; Lak ziTrvi ve aluruinkh 

pařťwtkJin vdbr mlmodík niíů oíL 

Kdyí undítfcd ImByího JchlICnMíiho h™ 
potkiS nn|rokicri^ rnladfl hcjiiltf břlrJtrnmnyrti 
btó. zdá se li jam by « Eadirnuřiavy ha- 
puusmáL Sinat Jam' vxdudi a |tt 'jboLzeýVJ se 
píbuda nám vtůvaji dO arikte svftíf radusL 

DQJokmunnd bíka se zulmyinl kadet oni 
vlqTcůfil vů tiku, Je iiíJůblbeňfiJJůn íítoman v 
Rusku Od ncpamMI hýla na Hře V Víeeh 
slovaiukyrh nirodů DslavisvAna. ‘KatiisTavini 
brc-j’ zdobili dil^p-dl a dďvdaLa njmubarev-i ||-nil 

paUllíkwTiU a t«i-5IE k-oaran nt Nebo oddl 
[xiniJ.rastxi broku ck> ímskydr SaLů a se zptívmn 
Ji nudili pu veanfkL Nikdy kasu přciJstavOvůlů 
Wit-J r-.fjiísei Úvkd, óádcboii tezovými 

rstNísilmi Kotk Jc lltfcvy-eh phnr o břítn, kotk 
zerfiti y viYrovaJ bámlrl. kolik bylo vylvcřoiu 

obraiti. taďiyciijfcldi břeíůvý háj 

JflklTllk H<l>a V pTn^afr vflitBl vcida Til 
irrrfmú, mM co zásoby jtkrebu Lcií.mř v 
koTentsdl * v kmeni n* cukr. který “i *c ™Je 
Toipiáítr a FifH.pfl c^vpnl k pijpmc^n, Pupraico 
!.|vmíi riAfiným mrtokryn se vyvijcjf a vyritf.e)f v 
m.;■!■' výhonky. Ni-/ se na Jzřd roevinau litpkzvi 
llsLedty, múlc nimi hďlza. dal aladccni í.LJvj. 

Do kmene mlúdC Wty m navrtí mm dika 
hrrtbhnm noho Udíme . r >n otvoru so povníl 
taaLTié kuuaůk bftfiOvá kúry Jako JMbok. Pd 
Icmln tláhku. sláká březová Stíva. 7.n dm 
rrriiaeLe ze sirornu naxbtrat «d duse 1 , kdrvlcďc 
Ltťl-iuni Jura můtů dát joJm SitOfrl I Qyfl VAJřů 
•Ttvy, 

Jirddh^ln víak do kmmíi hřfty pfrta vdkťt 
olvury. Před by mála ibyleCní vylákal 1 L'Svv, 
kLoíi yyElvuJe jx^ůfhCůV Ko"k pepmoů by ae 
pa-oayílol A nayfo jrtti mffiájf otyoíy v kúře ds 
dfrvtivtry vytn-sy ctrqpasnyrh hub z bříza klnrá 
byla phá iivula, Trradnu a zahyne. 

QNtzovi íťava >i sl-jiká. Iroáku ndkyali 
OdpnfQvAninri ji rníectc lahusllt na strup, kltrí 
obwbujc ĚO procent ™kmu Takový *kn> iwifl 
cironová IjjLciu bwu a ju hustý Jaká mrd. 
MiíťitĎ al v lesů udCIal laků n^ - 

dSlell do skkťilřky s hřmovnu iťávoru praďcovy 
uuk:. začni: pinlL Aby Uč íťáca ijdiovuí* dú 
zásoby, indejr: sn do lekvS (je dobffl d*l do kafdft 
lak vleky Llivkj CLknj] a jluffi se do skJqži. 

V liiid Hnal 8ů jnrí do aodú a díií to i nr 
Jrvas, E>o aisdu ? bitewou kTSvrai fc na provtekv 
spustí pyllrfík s oppímyml kfjkaml ílbieha 
chleba. 7.9 dva dny zaínt: íTíwh kvas*, P* « do 
sudu raxypn vftdro dubová kiTy |ako 
kcramvBfzil (IřlsluvlnnaJ laika a pra ardma se 
přidají Ylifií a kopr. Sudy sc z^aidlkujl 'La dva 
lýidny jr kvas holovj a mrtJje se uchoval pťna 
cekiu zimu. 

Krismft hfwtivfi tl ivý bc na JaTn Jlsl I bťcsrovd 
pupH.Tiy a mlaiSů listy. Obaaliuji aJl 23 procímí 
hilKuvirnycIi lilok, na 12 procenL luku, a hluvnc 
předku dájov* lilky. Dřmove hsly nají na 

okrajích rdvrfy ■ yorisr prúdiriiy, Ludy prosakuje 
vuda a rurpořčíJTyrn cuůirom, ktary ae nikdy v 
horkám Cbu vyludujo Jůků IjVvIM kry^alky. 
Kspliky cLitru ktmym n; hk* Trcdoří rosí", 
vlitaJT vůeljf. 

TJfíAU CfOVík Odedávna vyidlvá. SLdroclávnd 
hídnnká rft* 'Stoji álůjf nírun, barvu mé 

zeleiKJU. A v trní Elrcmínj HVíříh utákis prerr ■ 
dKxylírn ku zdrávi (bfwpvfl fiouttíy y Uznldl). 
drořiy - ve Irťiádi svůUa (IojCJ jfclJ - velrhym 


posSail (přerazizvinl rnbk^dt hmkůd Clvrty - 
idem né pij (břů£Ovi itíVa]L~ 

rtcpepEfíMívovd dfOd Jc h Potoví, no|pevťiě|if 
paíJsy, IctpifkA kda a put dTevíiri! vy robky Jasu 
I hrpy, Suchou deatllacf ae j dfleva zddkíví 
kyaelriB octová a z klky dcdiel a sazt pro výrobu 
hurvlva (tří Jn zahříval v IJIvlŮ nebn v iiaiWJ i 

Waoví kCry *e dfll*p nsdrby a eufrtsy- 

jZ knhy ti kutaje Midi* lovlCvj Vecrclna - VE 
STCf^OÍ FtCĎHSCTfOVÍCH, vydala Miadá 
rror.la v roct lim3. Pmkde ac 'eili renaSel 
iádov vydavatel, který by kníru znovu vydal 
přípravkem* vydáni výpisků z moudrosti p 
vyiůiu ncjrťení^ích Bipomů a bylin, v tito 

kníre nhsnltmýctv Lakí.i: se paatLpdm -času 
ptrjle. -R-J 

ťĚÉňůbrir mýďla 

1 lůLéíku IhtY^ Df. Sluhfťí Dfllafilciis ar*; TkJ 
šamdbů piféiku se lldatvo zsbyvaio ctiikou 
hygieny., K niylť fcdí ptxůIVíi! íS 5 L«i vodu nebo 
stravy z různých fruhů rostlin. TyL:: rasLtny 
cbsaii jjl xaponriy, která zpOacrbuJT z.Tiy Jehztáni. 
Sjpunlny můltOu vlak nejen pofkůdIL pckoiXu. 
4e v píipad* prtrtfru do ifli i crJy jjrganlpima. 
Tuto nncjaLlvrd púarfjml' bylo pdalranínp 
objevením; ntídlovii subrtantů, vylvefaié 
konfibíincr uríHYcft ckiíiQ oktJů a luku • 

zlkallrkym základrm v.aCilíi: pniJíVinl mýdla 
byl prav:lfc>jdc:briů výsl&Jktrri myli maxlnebo 

nádúbr horkou yúdou ejxáačM » dřevdnym 
. pcpítarin z kudyyřl#k(+its dh*iř-' " . 

Tudy r-r.sUmy Luk (ríep i abczllcky ror.lok 

vyrahmy z pnpc3r drvrvftitfio líik - juýdks, Myl 

ie dá (akř dnbrn přesBíkou (nádobl>, mydjfcf 
fldloj *Jlrym‘. rnsllnanri. 

□ YUfY PROTI ÉKtCCůM 

EylUy « úd: odedávná poáaiYíjr k octwini 
přesd newllanyni hmyrjmt. Na rozdá ed 
ťíiťťnkkydí pitravkb íseobachidf fádnd lilky 
Ikodllvá ii±avr Ki proto Je mátané pauMvat 1 k 
udiranť potravin. 

1'elyrik ■ fa cil Wrtflárů a Vlřn 
RcaiH ncbd-vntlf - proti mr»vcpirtirii 

.'■lila. ítmcbyL pelynák brblán, levandliln aj ■ 

pro4l muudukn 

MáLí vrůálí: ■ ptůll myífm 

Ochrmnů obily - Jshlka. bntíky, kořenovou 

r.ekaibru lahalLn do su::liydi lixlú kopřivy, 

lúalanuu Curalvi po Í *■ 3 misfůů 

Vosy ■ dym z llsLQ s«1ců konopSCí 

Zmddv: ’ k mource, ryti. lueunrbám pTldJcJlm 

nřknl k hrhknvyrh kdů 

FSStOOfíl LKRIDLO 

Lqtklki i .páenlůnůj mlikyr Mlaďcu nniku a 
vidu riďmiríal' a Imurr Sprav pcriuisy. fígoc 
' OlVřiJ 

nKcusr a psAcf pcfrto&y 

Z kníry N, M. V«iians ■ Vu stopích 

Roblnmnovyrh ML (renta 1961 

"Opcavdiwy íurry InkauxL xe odKdávna 
vyrahN t izk zvaných dubňwik p ddicivydí ksia 
Rudánky Jsou kulatá nádory, niLiurmAlri 
výrůstky llsLuvd lkáni, zvaid hálky, způaobuje Je 
llabaáca dubovA klrrá klade di> diizuvydh blú 
svá vajíčka. Tyto dubbiky - liiEry se ruzddJ, va.'i 
»P« sr .imrýijj i nHtLvtiaT, zrier.á dtaflCL 

NmáýdeltHI dubiciky, na^truiři^lá diLvivcu 
kLru a vařte J palnátd. mnul ve Viidí, ftí. ac 

lekullna zbsrvr tomnC hnMů. pmiitmilc JI « 

pouZIJc Jako knkouxtLL M^ie-ll idaii krystalky 

ítrunií EetenSába ™pum;h Jr * přidcf? do 
dubového odvaru HrudSe imá. vyibunry Cmvy 
WiínriL PfkHtO '11 -cMofid íokstity. huťta mkoiziá 
tmavomodrý. i 

Na vymbu trkucialli je itítlÍiú irfe-dplsu 
Uvuůnij pro idíáUik ty nnicdnnduíflf. 7S g 
dubinůk sů toeanclc a z*iy; LS ítfcrn vody. Vé 
VCXR ac TMpiMtl SŮ z.c.lmá xkalloe a 50 3 
arabriié ^1 mv nedro viMlrivň kbvaLny a pfkli ae 
1 íp-am kirosolu niibo kyaelny kaltůlOVÍ. hkouít 


Zelený ProvftsxjíSeK í>4 


ítřana ZZ 




SI* nrchí 10 dni \ii\M * pak se přál truje a nalije 
cfci yj.drr í ^r nrfw tnlw|{<&, 

hflkuuat 3« I*■■:<': muřc [Cip.raY.1 r rrsrvanra-.C 
KeVjnti aíijf^y kaftanů iu*n vlaJLhScýdi ořech0 
Í203 g na II s'f. Do rwtůííU a® pfldiwají 1 fl zclmí 
*kflliCí! i 1 g kana-rci-. Dcbry nkoiixt an- LhV® 
11*4:4 i.E íLiyy tm-kirií. Nopipff -íwnfl KlkOU-4y 
sft pffcvnviýf lť t-olinívajíckii hiC> hnajikú - 
kt^rřnuU tyto houby co iriňV ftl č®mí sllz, 
kt-wý ÍC Ve vodě. Tmavomodří? kanuti 

mCirie; liAat t bofťťvck. Chcef*# hi to KhůHfl, 
Jc tfcbá pftdaL do vudrfiti htfljvxcirfřio hw-ivn 
n<±»n. nkíHISttt a laků dů tikOtotiu i Einnjifcu, 
nékdlk kapdi kysrilny karbolové fttív> Lřlt-ř-il 
MjX&nr, -aL*r lití na rid: ntwb|«:v:!d pllscíl 

Knvmírt J*CÍ0 míflelc naliradlL YTHT.tn půrfm 
noto HíltflUtím 4 JíflYlů íSúaliťnjím botovým 
ilřlbkfin. Pctb k lak® díi^r í IwfOVůíie jjd-illČL 

Tužky *1 udfldth J<vž-iuduš« z Ipovydh nchc 
PůíflSlSkuMýdi hekk. Jcjlirh kůnoc- opálí® nad 
olinim -a? utahali, írft-ílc je a pMe. Mfllc 
nc|cpSf druh liliových lufek, pkyrh pruijívay 
malin 

Ncfi.-pfí hrpldto na pvpů-Jc v!ttwi* Tiskaná z 
pryskyrtcn vytrtkajicr 3 T«Vf 4 hnuxic VtHlrwdin 
airamLi Na kaJ.dň vétlrf vypřVBjf 1 U Irrcia 
ni-palmyrls trkinek rtokifC nebo UHVftBi 
ptLura^Yift ížjL® k^)ky jayskyficu klať a® 
podobají HTIold.' 



Pohankové polévku 

? hrali drobných kopřiv, 15 Q rj pníinnky, 
2 alredni mrkvo, 20 g oleje, súl, muakiLuvý 
oričeh, 1,fls vody, sójová omáčka. 

Na rozehřály dej dám® nadrobno fďirhané 
ktsířivy. na kapiovém struhadle nájirouhaftův 
j i***íbw. přiíjjůsrfi# menši část vody a zéifcl&d po¬ 
lévky ^ 10 miny! považ imn, Mezitím nasucho 
opraifmí pohanku. Polem přilijeme k (Kvičené 
zdewnévodu polévku mintá osolíme, povede¬ 
me k voru ě zavaříme pohanka, Vůřima SS nw- i 
nul. Halovou poláviu ochutíme muškátovým . 
kvétám a sójovou omáčkou. Pfo o®rn#r>ií můfe^ í 
mo pokrm rozmlsal A podávat s vtoikoy zes- 
mefeného chleba. 


Obilná r^Dlévke 

• . f 

Ť 50 3 pŠBfiice, t6Ů g leienébo hrůškv, 

1 Hřební mriinvyl *lřatíni cíbuifr, 1. r í mil*’ 

šlbe celeru, 3 atrouiky Ěe&nehu, aúř, Jde- 

ná petrželku. f 

Pšefuci předem uvaříme. Drobně ní,krá]er>5ti 
nebo nastrouhanou ?*íwis!nu zulijema 1 1/íf- 
vedy, přidáme zelený brášek a předveřunpj 
pšenici. íjúI a apoleénĚ Oíí 1 15 minu!! povhíime. 
Nakonec podáme sekanou pelrž&utu. 

Vřefkové karbanůLky 

ÍOti g iíveaných vloiek, 3S0 g kapusty, 

t siřetinř Cibule^ 2 Stroužky Ctr,n*kii. 

V majořánke, drcený hmiia, tyniláň, tuk rw 
iínaiínjjn&iy mi* 

Ppltjvinu ovesných vleček opojím* nasucho 
dr>řlsiova, druheu pírfovriu namočím^ hsi na 
1 hodinu do vady. V muie průniictiážne scezené 
vločky s opruženými, etóámo dnocrá nakráje- 
nt-vj cibuli, prolisovaný čcscehpiomné naseka¬ 
nou sparnnou kapustu iT&ířl*Srngs os^-ne 
a ůkcíeníme, prortiichéme v huatéjéf hmotu, vy- 
tvanjjemo karbanálky i smaŠfnw jo po obou 
slrAirách na luku. 

SPJů vfi karbanily 


£UAiHÍ řASŤA 

íu."ni paxUi xl vypohťtr: z pcsprlíj. no|čp*í 

rpovĚtip, ate dá sil pjlx?.* I Jhe, Poply naBTncka 
naKrmo. pfld^tť paáidt z mJcL® maLy, mfvfjr 
nebo |r.r bylLny. pít k nprii pÉnenskůlio ckji; a 
důťnňdiaý.c a vodou na hiiAlnu kafi 
-Dtívrfll tiJt^lr Oď píář-iilí zkŽTnr pasty z driJ-irt 
vinny a nalil tuLo pTvodrir putu tlnvr.ilř, iiHhi d 
v nr jen tak namlet admi kwtSftia. IWiacrk si 
mítírte pftsravk í. nsr(vyl(«týdx fti kmd 
rudťqsCTiých jfmrtcovycb Cl Jnýfh kííWeá í 
rákosu Při xHrénl popeie il d^lu pozrr, 
abyxt® nahVatl jxipíd báH pffimCřJ ■ J* ú nasbíral 
půpd pod piskovcovýml xkolnriL laklf ihř pak 
pfl Git Sní Zubů rťiežl iilw maní Ktřpal pjťxrk. 
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£ li, faiko. mři ipidb det il|t 
méUdha., Vd lá Fave I na kam tiráda, 
l— Tiř je- křiku, vždy ti 0114 toho 
iqjů-f rcVypije,,, 


Kroupová polévka 

500 § hlávkového zeli, 150 g luryp, £ slřwd- 
né velké mrkve, 1 velká cibule, 3 hWalíky, 
sůl, sójová omáčka, ceiéná petrželka, 

Zelí, cibuli o mrkev íicůně nakrájíme, dáme 
do Hákového hrnci-, íůl-jome 1 1/21 vody, Osoiř- 
ro<&, přidáme hřebíčel; a vpřimp asi 1S minul. Po 
holotí-Ě polévky dáme sekanou řélenou petržel¬ 
ku a •dochutím* ji slevou omáčkeu 

Sójové polévka 

130 g sójových bohů, 1 střední cibule, 20 g 
bJei*. 40 g hladké mguky, sůl, popí, majp- 
rá«ka, 1 líleka vegety, zel»eá petrželka. 

Dratmě nokrÉýcrou cibuli žpénifne na aleji, 
píidéme rnauktif: v.šu kiálDe asmahnenw. Jíš ku 
zředin*Asi 1 I vody, pricIPrrs vegetu a polévku 
! doslatefnč pavučino, Nekanecío ní vmícháme 
vsi-enú toby. kořeni, včetná sekané uriržc>;y, 
a neeftáme přeji! varem. Qxhutima soli. Pro 
ůbmánu můžeme bnby rozem H a pcáévku po¬ 
dávat s kústiikami csnražerv^iotnlaba. 

Čočková polévka 


400 g vařených sójových bobiik, 7tJ g am> 
ných vinCek.ttti^K, 2 sttůuiky česneku, 
^4l, pepř. maleránka, zdaná pecržolltn, tuk 
na srnaie-hlj.Jiti.rvi s ^jc 

Uvařené ičyové tjĚbíy umeleme, □[cinjdhámc 
s niisuchů opriiženýml vloikam:. jtfpSKídrob- 
ha nakrájenou eábuLi, pronsůváným česnekem, 
tořeMn, sot,' a zelenou petrželkou. Z hmaty vy¬ 
tvarujeme karbanátky a osmažíme je na luku. 



2DCkg čočky, 2 slřudnf clbuř*, S Jlstú hJáv- 
k-evétíů zeli, 1 vétsr mrkev, 20 g oleje, 
i bobkové řlsty, aúl, sojová omátka, zele- 
. ni petržůíka, 

Drobně nakrájenou c^íkili, zoli, nwKev a bob- 
• kóvý IL9I osmahneme na. dc,., zalijé.mo vodou, 
přidiíme čočku a vaříme oa 4 !? minut. Polom 
polínku .nirně osollmp a dova : ma čočku do- 
; měkká. Hplovou polévku doci^ullrna aójovou 
I omáčkou a pí kláme zGiencu poirždku. 


30& g pionicc, fia g růzUnek, FD g leder 
vJaťských ořechů, a lifte 
tuk na vymazáni formy 

Půefiď|iv*řfrM, umeleme, 
zirUotmi, hrubě seid^ýminrechy a modem 
Směs zafičíme tuhým ÍWTOTTt rozpra- 

slřeme do vy-naiiénéhp pekáčku ne&o dortu™ 
Formy a pečema ve středné vybřálé troubě. Při 
podávání můžeme půlil ovocnou Stovsu. 



Fazole s kroupami 

400 g tszblí, 1 Dů g krup, d Straužky česne¬ 
ku, 1 aiředni cibule, sůl, major-anka, luk rur 
vymazáni pekáčku. 

Fíurute a kroupy uvařim* samos-atné. Ofcoy 
pak promlchánio s drobné nakré ntn™ cibo :' 
(m^žo byl osmaženáj i fjrufeováným časna- 
kem, srnýs úsotánu, pkořeníme a ve vymašte- 
ném pekáči zapeč&nno va siredně vyhřáté Imu- 
biV. Podáváme s ítysaoým zelím ritbo sezelanl- 
covýTií saláty Ftéfl zápečertim můJevne pokrm 
žpaslřit přidáním dué®oých hub nebo fúznýoh 
druhč zekíiiirty. Stejným způsobem líe připravil 
i hrách a čočku. 

■4If,V4 VOLFOVÁ 
Kr&sbů U ZQBOTA 


'Ptali £czka vzbudí maminku'- 
ft ťajuj* řl* bratra r j 

,-Himi, řiťa tř thtčE hrpitíť. 



vejce v r&repiKh íc dá nahradlí cťijovou mouíccij (| rOSotem z rm- 
mřítovaných Inífiých semínek flnéné scmřnka roamtovai w vodéj, 
Mad se ůá nahratfřt pjmpellSkovýtn mctíí-ni, hnidým cukrem či Ja- 
voravýnt h?bo breiovým sirupem 
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Recepty živé stravy 


Několik zdravých reeapUků pro vaáe 
noJdíid Uamlřky. Jejich výhodou Je to, 
ia se nemusejí vařit takž® Jo zvládnou 
1 :;A 7 r os ti antilnjchařova, a navíc v 
ničit zůstávají váoohny životadárné 
eiSžýůiy, která dfisjf minerální látky a 
vitaminy využitelnými. fiurovlj&y v 
těchto receptech ůBjxreliázcJl z třetího 
světa, ala rostou v S&blů píxJnchných 
podmínkách a zeměpis oých Sirkách." 

OstůžuJIcÍ nápoj z netFůaku 
NSkolik listů netřesku skaJnOio 
ůocháino vyluhovat 2 ■ 5 hodiny ve 
sklenici vody, 

Nstřeskový MJát 

3 natřeskovft růžic® rozdělíme po 
lístkách, lístky příčné napůllme, 
3 míchám a e nakrájenou cibulí, 
pokrájenou pažitkou, zakápnomo 
rest] taným olc/am {"panensky p 
lisovaný Vy Stud tm, nr zne hedn o oeoýl, 
můftnrt* přidat i jablsůný acet »et» 
koraní dle chuti. 

Maková pomazánka 
Mik rozemeleme v* odluku nebo v 
mixéru, přidáme několik aemlřték s 
dýní a smícháme s ^javoirovýni nebo 
březovým sirupem (41 pampůll3.kc.yýfo, 
h£Sůvým. medem - odj* Pováným za 
studenaj na bustou pomazánku. Mák J« 
bohatý na. vápník, aiůok a ěoíoeo. 

Ovocná pfcsnJdivka 
Dvá jablka. brníku a několik 
no minových listu nakmyeme na 
kbUflíSký, rczmirujame v mtrdíTi, 
pfUiirt* trochu naklíienfi paeníw 
(nebo kupovaných pSonltnych klttků) a 
bpít domhrqjÉme. Takováto 
přosnJdávlia Je mnohem zdravší a 
levnější Doá kupovaná. 

Petržel a ořechovým drdsintfam 
Ořechový dresing pMptt,v[m.i 3 tak. Zo 
riámelftEM Cl rozumujeme ďvfl hrsti 
lískových ořechů, hrst vlašských, hrst 
siuu-tónlůoyyeh semínek a trochu 
dýhových s vedou. možno dochutit 
mořskými řasami naho divokými 
hyllnaiňt, Petříci očistěte, naservirijjtů 
na talíř, pointa d™.niiLjgtun a dozdobto 
paSltkou M kadeřavou petraoLkou. 


Toplflámtnirový salát 
Topituac trupe vé !UiSy oílstůůo, 
nastrouháme nahrubo. přidáme 

strouhanou mrkev, pokrájenou ctbuU * 
zakápeaema panenským olejem. 

Toplnambury se d^Jí obměnit syrovými 
bramborami, OřůMnCOVýml fii 
rákosovými hlízami atd. 

Lískově mlíko 

Jímek lískových. oříšků podriJtoa. 
lWTOlxqjaíIU £ hrnkem vody zajemno, 
přidáme trochu mslínovýůh llslků, 
strupu a domUruleme v Mtru vody. 

Pécnlině mléko 

Hmck nakllĚsné pšenice rozmíndem* 
Bíjemno v hrnku vody. dochutíme 
Strupem 41 borůvkami, dolejsne na litr. 

Mrkvový dezert 

Mrkev nakrájíme na koleOká, polejem* 
Ořechovým, drcslzíom a ozdobíme 
Jatflednýjnl jadýrky, 

Semínková snídané 
Ovesní 61 Žitně Hádky s míchá me s 
rOB)r.k*ml, dýhovými a slunečnicovými 
semínky, nadrcenými lískovými 
cřcchy. so sušanýml barůvkaml il 
Jablečnými křliaJ aio.t h můžemo zalit 
pšeničným Cl ořechovým mlíkem, 

Kompot ■ Veůemí hvězda' 

Pokrájíme na koňsky dva Jaiika, 
hniiku, několik Uíun fíl třešní, 
přldáioě Hálernno strouhanou mrkov a 
drcení oříSky, zaUjeme vodou a 
zaktjmeme sirupem dl bylin, medtsos- 

Dřlikovi "Eutcla 11 

Hrnek lískových siláků jroroe-leone. 
roztohrujeme z pícrU.4nými klídky a 
hrnkem sladkého strupu čJí ídratVé 
vymačkanou ĚCávou z borůvek apod., 
tohfiem ň dtibárvlt károbdm, 

ObS.c rstvanJ “Idyla' 

Ráno nebo veder al vyjdi ven natrhat 
ovoce, které tam msto. idyla 
pfflfczená potrava, gpův ptáků, sLrnce, 
mír... 


■já. 
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Dobrou chutí 
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Lidé, kteří jedí Jen syrovou stravu. Jsou nejen zdravější, ale 1 svobodnější 


Tři roky šije jen 


KjJdf £lfrvH nriJt byt zdn v? a wjlHil u, pokud netode nrythi a jtdid pvůli 
přírvdiftii zJ »«*ůrt\ Litr* pm dcktmařé i ftekomprmiltiir. Tti jum názory pana 
JaiUítaVa F:hÍ;j1ÍLj, Hrrjí K* UŽ CESt IH Živí |m tymián, dravou. V rámci Fdn 
výflvr nlalll v buliiLivdié Pcirfalce XJLib idravtj vfjty, vinař irjje 
Hfeinalí tífímnl u ťuto problematiky vtékr FStoMJfty j diskuse a žíraví výl ivf 
Imirf* ttfniiU 1, ttí ílMívWrf 
“ Cd vJ I pAvedlo k lumuíň ipůM/km tfFJVovinrT 

- V první !U:IČ mii nfravrtrif slav [Ijv. H 4vyláfiLi:!rTjJ fkzém, íaJudflíuf v^dy, 
kr*í<Jv# iHy>, »le I vlirtnr ikLitotoji i vylétcr'-n íaludaínito vT*du syrověj 
brxr-lztv&JCL SŮVOU. ~hhbjvi'rr< Ír*HHdll*m na mcy trvalou inínu způsobu 
dwwJjif byli OKdr.i írrti(, V důsledku rtz dravé uravy ■ Icpyření zpm'fl! na |u 
mmmi diagyrfiiu jako vlm <x*v, j*mí mládli. AI do u daty j W m se ptima 
iflarihtwé nezdrawt sira vinul i patřil mezi na | razií? ahtjfr skup™ obyvatelova 
nejun u nit. ila I v mtohých jirrjFch k»|.nédv. Rj paUrtíititt vynecháni mny*. 
iD^r vyswsrlárMví a následném, pro im# tehdy béméř lizijinéni z hltlenl' 
ékiéi™, riul na namohlo odradit od přechodu ra pnmtáriQv stravu. 2c moja 
icq hadhrjf byle správné, mi napnvírJgl vlastní oř jusvuls z vytanou V>yicf a 
myíMni nyjlípíiTi. důkazem je vy léť cpivsprtítvuHrých chaiuh. 

* |ild |* pcdlt VJS i pflzuienJ rtravaí 

■ Jt 10 strava, klanou njip v doílálibřném rmoťilvf i kvalit* nifcJJ r přlrůdb. Tady 
pTlrava /ostlirviéha původu, |íW Jíví, toz ifcptínÉ, cheirieié ajir* rmnipubc*. 
Ul dávno topí ťajemstvlfri, ic Clovík navři uhJrnvec, ani mswSravec, neiňl nr 
JttfrdhlincářHVíí. PTii&n iřl5rar se takto stranice, Chlazením a mraJnnůn 
mrlvolA^ biologický rozklad masa pOuie zpcmalpiMTM, rol«^ to v&k. 
-iciasLavinw I frow- je víude rů sj-tlÉ k:JdvrJ tojv&LSÍ pozssrdcat kouirola 
pnlravin livujíiShéKo původu. ! pFyj ivfířn™ kontrolu sc Casio vysilují rirrd 
epidemlcSůt ochwfanr (hapř salnvntlCaa, llouiúitha apj, VS^Iwy >yto ctordly 
ijpfřCiftjjakatiůj^jmacT potravy IwoCiknčta původy, 

" ř«»! irrif prirnurd rtravaT 

■ Fiůtulu jo ClovHc ptrtínvec. Od narrvrflrir mjSrr4 vSichru gaiaurky 
iaÍ£ůiíai'anto ííhcmnl reganoriců naPeh toník. Ha to vu* [™rrf,,. |e me i 
rPK.pinsv*ipí r irv. íivuu potravu. Tátů sftava absahii|0 araymy ravSiartí nn 
vlíininv, Idari u p«dl« prtMiy uvolňují a i^K^f S*k^ csisríímm 
důitarcCnym mtojtftůn energ c. iraMatsrílirh, i aÍH**iťch litak, pro př.'p*d 
sríQandto pfísvnu. te lo i tav. líOtoHrnirt-í patrava, tp. pouava pTi^liíní sLt té 
lepldV r s,icdiií s lupkstoii ííuslf PT 1 *d teplotě dHí.IJí -Jstý urgarisnui vyuf.1 
sloJÍ(>' potravy rwjflpajinílneji. Pokud pnroviyťuuř DkmíotJta jiotraMU i bíir* 
WWrtWHWu půtravou, jádro™ nípkí teploty Lzmziny, ehlaj+r* nápoje apcd.l. 
jindy zas* torkd inapřik.taif polévky. kdva ť íaj,. lattgaH, mam, Liunny tMLL 
vldí-na ppnasliTf 1 rozniT. PVrtn pf|reií»-!Oů ar*v-j - jívou - niieme najv* 
'tjřnvraCní V ^tiWn případe íiravy i iranipulovanou rur-^v.iito deuenei-aíní. 
fodle kvality a kv*ri|jty stravy si otganismifs buď rcgDriefu.oms. tedy 
abmvu|ftií», nato de^enarujerTV. ítoopafk-1‘trend civ lizaCn£Íi <lir*r4? by inohl 
byt dísstawí^ym varminím. Fríisví dkr ofť tt.* sojvísIísí rnytr uv^ďpním 

dravroiní a c hůl otarv*ivý c h ipoUhSimvuX 

* Jak vn*. lf mát* dodatek viedh půtFetmřdv Útek pro ll&ky atfathrniHř 

- foto j* jvdnn i rv:;typcttj!fi:h MJiiík, V prvé radí ja to mo.# Idiaví. 2a títiihř, 
vÍ3Hř>É jín dod'C L, pf.Trsdní a SkJf iďtony. Tak r«|»kwii i pozralkv Svítnví 
inravccnícke mifUCt iVíHOl Vídj,d tfdúléliliOi-i-crayTnú, vlifcrHn. jakol i o 
pwreW co ne-yfce inňi! tpíáríto mru a tuků JívoCiVííhů púvotodr^s u 
nikdo nepůChy5n,>e. Plody bcír z*Hi4dy r noir matky pfacdy nám rabíisjí v 
tojnám rvtoísřvr i kvalií- vÍEchno pro MS5. prf- rjn^rV vyvo| a nkflvý Ijyut. 
lakn^lé iáíiw™ tyto dary r#pTiliJ*d lepelrtí man ptrkyvát ze íii^ch a 
legeneraCrhtři zdreyjQ Si |/ip<avrrr* bialojJ-fky pvhí potraviny. Z íkúvnréb 
CHKáftickýc 5 ! Útek i* slanou mrtví áno^anidié a pro rvJt ňí(fr.ni5jnjs jon lííko 
nebo vúlwv; n*vyiííitelrd. Druhým ppti ledem je Škodlivou Jůuiasníto 
nejrazSffcnř.JilKi způvoto stsvůvánf. 2dd-rf ! tato-, s* SfáVirjftďai nepcloí í rsAi i y. 
jdi ví. kůlik fíodlivych Idtřk obsahují jeho potrava. Přitom kdyby !o véťfel, 
urCitó by ví víf toylhl ha imohé potravin,! r skívyiobky. 

VíicHni víme, le nikomu t* jrfií npoda'^ vyrobí ptxienřiiTj teplí, rmí r.1m 
ji nabtí unrniS ffty da. PfedD incUA'a™ tjip skmeinon, kdyJ v rab lamách 
pfPPifúJ*fT^ zdraví íkodivvé vynobky "i darů rcnť rúto m ptíi(ty-, Z^mlíujcmr 
jíjith ski^eínou hodrmu. Vla<hny (ytp výrobky pročhwtoejÍ rrvvjJ«yfrrt lepeinych 
a ;i.TÍch Škodlivých manlpylatf, Takto » n.kdo n,Í£0y nedccvt ko' k Aodlv.it 
obsahují, hlavní, I* vyhovují rvttomu zdetbenerovanímu |aifíku a jeba 
chíjUkjm. ihrHkoi Braymy |poy tepeing nusiálé a jUl vy5S*h lepkídch sa 


na syrové stravě 


btologSLky rtukláďaTljcca 35 ■ 5D ' : 'Cl, sTirmené tepu ní ncrmaoipulcwane ploty 
jíůu lárukou nestal cC ni ho přisutu f.ví rnjjaiw.třní potravy. QtNahg|i tki^aíní 
víechny sloiky jurnu* výllvy, A mdiiMrtř mnttobrJt se i píekrjřva^ neboť ly 
umd vliamfny. miněrálnf soli, póly sacharidy ícukryl, stepové pn'ky itd. ctuahují 
víceré pTody. HapTiklad vitamin C múlama e«rpi: takřka z kaídiho druhu ůvocb 
a zeleniny, lítta m |dr*ví, wdy pfHQnnf Krwtift, můl* íIíh*tě spávat 
* Chyba ve mTiťovdnr víihy » dala, VdlyJ H ílwtrtf tlnwirt la híi Ihítk míRt 
ipneřebou nuu, va|ec F mléka... 

- Ddklon nd hasbl ul dávno f/etfcirru avíak jak jste připomenul, toto 

pormmáirání výrainá urychů lo mía iw«sr*vn4 fmífciuínr. Dhř* jím* yuMky 
přetodresí^várií ri sniíovénf dofxvije márách dennth dJv*t spotřeby 
jú-diVHlI fý-r-h staáeb palravy. ■PcváleCni pHliSnézddraznovJ nincdostadtú potravin 
v i-i lyvaln i ji-e poinivní zliuSonosu i vyilviotr obyvaialctva. K-íyt ehnEII Ní nri 
vj ilaHiwit Cdiiké poloostrov, docílí va opsCuý eťalcL lidí ittumtali hlMden;, 
ala i lepů ' se jejich zďůVtírV ítsw, p-ůtůle iedli obií(, která íiylo původní: urCené 
ná výkrm dobytku. Dnes lí neklanému takový důra: na pe^řato fivQtjCrfých 
bílkovin. FrJr.ií naopak. DopcruCuja sd cn nsjnílíí spotřebá mtia a íivoíiíných 
tuha ŽdCuiiftu^ ivýSefd kúfltoliCe ůvoce a zeleniny. Jaká ja to vlak "co 
hájnltSí sptéfcba'i No pfec nula. Kdyby -tamoAnr praccwhFCI Z dbláíli výJrvy 
rrsbv,-1; kcmiumenty ntáélv bjlo jidroduchoti a logickou p-.ivdu by píip.mii 
omdiem oohctrteji. Zmfrna stravmiae^h ZVybioMÍ lasiMe i rfo nať tJulovnf 
Oblast. Hruvédůtrůjí si Ca hlavní ti. kteří se lak napravují, |n:it::Ju rwmď 
moínost ss o tony pr<Hv,édř’i. l,i<U rv přlrCrf érte ábwí pou svobodné jsi'' 
psychicky. VvuáU Tsi iíáiíWi, to budou rHesvařiS a jísL VédíuZ, Z* I případný 
dan bai jídla $ theCaleírýrn přtoneT lekůSin je pro né mnoham & itfníju; nvl 
rň-idra. i pí (■ jídán i je. Lidský mozek tak oenfzneuífVinJ? na obyčejnou ficlv vu 
vl.tuhilin WJiraSťreJv důsledku záplavy Imických lálak v potráví « ňJípjjich Ob 
můíku pjlt e Obtovské rrvtolibví dishairTV-V. lety cti dJAjlú úd tpícch cr jánů. 
/CJ přflifiíovand najyn rvp.trr r - iOíaíCílvjítí i* metabůliH™, ale koenpletn# celý 
Nervová soustava zproslřKárující přenrvi ti^ruHú smírem do i z 
mozku |t !«ť píétiUůvani. iu ilnes ti lérnéř není' ílméra. klprý by ■'ifiyx TI 
bolustivé důsledky t#lci skdteíWHí. Proto hájřiklad nejirfc trpí hřswř, 
OChrsňujt rřifehu, kterou se z mi (Sov a né-signály Siří. 

' Jelotedy l.fuNítlluniťir ipojml 11 ekolnjil i mr-'JIrouř 

r iamozřejmé. ípůsob Kr.vrtivjnř j# Týká *tejěn Léchto oblastí, a4a ve mé pedetatf- 
r»t"r S-ůitotrtou viisCend a budoucnost lidstva na Eyeňi, 

RůťT-'cHřval AaItti Donwn, Lptau-il fi, O sytůvť Stráví hovoříj ríkalik pdalilucfv 
rubidi-ir (jraíri dtoibbt* Ira adrese Zři. 



Martin* Otlf^^fcAft.'' 
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Zelený Provazu!3 eHi £.4 






Proč. a jaksi pěstovat vlastní osivo zeleniny 

- Pavel A* se dělí o své analosti $ pěstováním vlastního osiva - 

aneb návrat k semenářskémusafnozásobitelstvi 


Kdyil divná, ielré pted jsořitterri lív. pníbyslové revoluce * marinní se 
W# jjflrazení umozisotavill ooFwttm Zelenin 4 dtoW |d prvých pďiavhti. Jtejrlý 
|l»í WťníiÍKlwJnl oWlnefKnnu, aoy bytetb pfflzf roh ůlHI, sktedovlní branUm 
tt ptífOvliií zeleniny rsa semeno. Pni*, dPfcí se u nái nepéjtavab takové 
obrov-tié druhův# rnňciství tnportcwurycti zelMiín jpfkcír# i,ay. lanůdtort ■ 
Stirtdk, terny tortn, ntft. pípulky iW.I -4 tak s. IWé vcelku jeclne*!'iplt |n|itAnu • 
diJW ^enelkiky rruterUl pra pZffirf iíTjíi# Dfm v do té jriítfch uuh nejen, fi> 
zd^v# výflvé. iie I po Oslím prostředí i rdvttfu i Zemi. je senrni^ke 
umoxiMls •i-Klví pvfcoiercu itožltou hospodatení v tomui-Jclch, pí teimlch Cl 
říKfe. DChcdii |e mnoho, ale- lednů [r jřsil - |e to i*k jedned uché! 


iiU« * ferriMtri: 

dvraulell rastRni, v fwvnErn rOCe vypfahijHTie siircki. - jzelfiý pmtvp jato ir 
frf dnvlní m voniun. Sklí/j rk- co rrt>frii nejpozdíjl au podzim ipůuii nj. mriil 4 
pHHrfdKF* výbir-tzn. levyberev* zdr*v# Jillvty ■ skiizknecekiu rasttaul 
Pniíi rak ni Jito (|» dufcladnerr nzknovlní - v* »iiiepě netrčí v bethajl 
vVUlxjjmv telí rasCIIny 1 pravUhr liv. uvt>'rtov*cl tez. UvoMomcJ tez w 
jnuMKif u*. ie do nUvVy vyřliímpe nořím z vrchu ímwc, fr 1 y (mívltirprcCb. 
a&V iwBnf ihat nutě vyiun. Hhem dtuíiétas ■eki doirtviji semeru. ni Lití 
ocltfndu Sbírime prabVtou 1 i-nteti™. potí sullmei ukUdAr*, 
řodoanf jaha in^í »e pěstuje I ostatní holilbvé teleni™. 


Prn? re Temervltehy unuiialHvii 

nh^wů.):. |e jisti mimlio. poCínite ekonomickými. piek ivtonomiíllckf snahy 1 
konce třeb* I u ft*pnrnra roUných. i/ycruLBíjtlUi a- ig ile .neiklriiieli^tfcfch rtuv 1, 
trendů, které vlídnou pmůň 5 ysk™*irtu lemenlJWví. Dneinf ge-naekié teiteftýnivl Je 
ů»-h”n ítSwpno vyiJeclYlI Mxní .hybridy 1 vyiUtf vyrosy. Ue betu I rahny 
Odolné tůtíWn htAUfin, NeJčerctvililm pl&Lulem je roji odolné 1 c 4 álnhro 
hertMcklu Houndup, 1 vLkinCch nuJencml vín. ie Ěound jp je hejWťil. Klk^niý 
flllMidůvnC nejen (rlvu, zemíděiiié fl "jrtí»#|iy rOitlTT^. «!e I keře 1 menlí 
ffcbeipeíl i|;c-dA.-j|ld v raůlTenl ubro jjtneífcky pmménéné so|l |hhř 
nemusín pCe-netílu, 


K-n^en ijví idenliu 

■ **«» fMev. pelrtřl, teíH, Mkv^ki. Ěeiveni lepí 

Hikky k#npiki 

dvůulorl roplůw. V prvrstii Jt»e ptslujeme unjn# >k» pa Hdtulisi, iWízine v 
říjnu, uiíiuum mf ,M rivi <en!lriettv 1 skUdi^eme jv* y|h*ých plbiutcn, pjku 
IKh? pudé). Ni Pii tytnum#-1 vytJiírT. iWliieil senene u plůvídí v tíivHkitil 
ÍM Bikďtl řemen im. |ilmlle k.V-r.-.' «holfc tjdne hnérSmiut je ti.tj ikiitiel. 
rrkSiŤne 1 {tamc. 

ftrfůbnjím ipúidtern se péctiijr ru tírV^no I i»t« 1 ry totenové zeleniny. 


ftrte-krrdlnr sn-H-nj.i’.,c podniky ovltin nevyvť]r |en roMtlry ůůfHné totílnín 
ťe-ihckl iWi. LSalít 1 , |lir# ne tik .ni prvnr polhled uetelrou, zun nle ili pln# 
noHITenůii íkutednoMr, je ll*th 1 ťni litovýoh cdn^j Meniny, tvímtoi. fuolí 
v,pod . jkmkyiulí pj,le vétíí výms*y, Tnlwnstvl ipoíív*|[:r ve vintu vyTOKfc 
se ikryvl. ve vfcM poeteb# unélílw hno|en/. titermtkího Ditríení 1 rf uj 
thtn,iwllvo5l3 rosíin. T*toví hybrid njíeif jblť uďéU velkí (riridy.-nyiem u<hnu 
vyllť spccrebyUvln. vodyi vydikl néraků m tepla, coJ 1 utnu nesettellifiiiiiory 
chemiek# ■jpoltebye. bdn^dy ovoce, p^CMije [xblky. meruriiumi ryti 

iveitky 1 karWe „ femího letebo, bixhHi mn UkC vysokř vjřrvaiy. oyien, ř vi,jd 
iwlllny doitinůii no. eo J polieb(j|r. Tedy \tr obecni Ihl. it li*rt| (lechcinf odniid .3 
rytuUÚ i vyíílrrv sýnoiy c iete>u nulni pAnlld Vytlí nlraky rosrln IU ír.-rry, vodu 
1 tepto 1 polent 11 h># 1 vylil poltetu chemkM beíinny 1 ehevnbkí vyihy HH-illn, 


cwou 


Ia ukůvých bkcihour |e zteýrt#. Je ivnehltei# txmcrclioĎeelibí; jt 
vedoucr 1 knéii ienelk^tli murlpukťí 1 „ym-h výti^ů, 


Jl*í ^tKi tedy obecné íérrfy vřuÉiOia teeyrínJHfihů Hmoiétebltrblvl? 

Zlklidem |sů,j tikted.nl vMoummU ů |edno!lh/ýt.h Klenlwwytri druiJcIi 1 
dodrzovlní -Jtových. puvkfel, jito je véLmuiutmcrK Cl řpKiyfcHnubcKKt ■ 1 loho 
vyplívi^l nebeipeíí 'sprlienr pismuené jelerVtry s néjito^ raitltou 

ťelní Čeledí. Jit vélrCunubnosli hmypsinuthoií 6 y H pí«ev 5 hp mři dJI poior 
M * PfeltefcT zeleninu v MhrédWťských totonitl.. tem bycti doponiíův+i vůbec 
vteslrd lamméfrtvf nepravidfit. lvi* zlsedou |e ckw,*. n | pcdmlnek lUtei 
haněn ■ jc 9 >cl~ iktedcwlivl j % jiri idirvteejkí I opův* semen IraUccnl, viMtUliure 
aZíí I Je umoiíejť.1* rtebi dedrtet I piirehni pmtrmnky 1 ifctedovím leieom 
dvouletých, h-kh ofeíferí, výsidén j(d 


Pra nlzoíiiow yrreciu příklady Jednotllvjcll 
nliraileni ru pfcrtoeájV. stinní uk>l±nlňdv«, 


Uirú|jtů tetenutwycb rtrahů 4 


Koieilovlny 

- pilH k nim z til, MdlUbín. UUvkotJ 1 rCCJKtovi kapiata, kvitl. 


mvscH+ tmsc 


ktCir^ířJ jc?í kuituríiím. obíczLvLniTccm 
O viilifeni í, ríd zveřejni i ViLÍe 
tvťirdí z tibkisti psanfltů slntrz, 

vým»ťiil«v{ i írntojriiiit. 

Ze mríJch vthúání 
jsou k iir ítjtfru tkjteiii 



Flndevi iilenlri 

- pilíí sem ciurity. Tykve, jMrtepwj. cukety, melouny. nKiu. janíky 

Otijr lju 

pblnolefJi jíMtíu^*, Iderau pra potřebu p*tlí>Kjňí nl semeno vyzéylme a- néco 
půzri#|l. béhon večeřící pdnethJme nz mulini pauze 5 - Ů pRdú. Iklíline 
pddy v fwlovlni zUf, kriyJ jfem ilulé 1 iwpki JH zuyelte. SkLum* j*s 0 y 
rairézame i vydsibome duflnu ie lemeny. w.eiou zzillleme vodou 1 nechlme ou 
3 - 4 dny pnkvidr Sěl-eri té doby kk-ww)ci kvílení samena ke dnu 1 nekvalitní 
plivfHj í« htedlní. R»é itrJf-ne 1 skUdLieme 

MĚÍauti a tykev m pin.iji' utdobné |m fneksunu |aa«hJbne w dub* veselice 
pouze 3 4 

I uvTHíenýeii pjikéiSů je juni Is lemtiTlteié vnwijiwteteteivi |e ve krt 
v sne ip uchou alteJsé<Htl. Při vlumhs (SéiCuivjUii semene zete-nln sl tíejie pozor 
krmné vjíe bnirvavinýcb p^vkiei n* průmyilovi vyStechtéůé by tykly btneCen* 
Ft. tetjví raitlfiy iwjcau sclwpny pradutovir ttellLní jeoedcl^ milerUL 

Ců bodl' ni zlvír? ínad jeň pteiH mnolu ripíchů pn vteitrten urrwriinuyn 

HnuUridUeéÉhf 

A pmif-nysírd o uhodnoíti imSenych zefenlnovsýcJi, ajhuvl u..-»Kivýth ki#!ur. 


■fetrUi j^ulráby' 

nluTaňéE.k. půct.^'- 

i! f i£ fTr'- ^ 

h * 

fe+it _ 

n<m * rtv 

ke kbj 3 Af- _ 

íMm V, , ■■■'^í^MBJ-, 

ft.cLi«tftíp.. , ^ ^ —■ Tví 

°*VOTNÍ PBO S 
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U**t 

lIL 

řepí^v 


L*rti ktůi^ 1 

priůilrt' - ■ ■ 
ji F bií ^ 


p, o* d f L ^ 
zajimi iĚ 


í«r, kdy 

nttxMgnly 
hurn# yěd, Jcter# pn klidíme jí 
SA mozfífmé, yypt-Áyí tatínek. 
“ t A nnvlny. ea t J? ptá , c Mflrtar. 
“Něj nebyly, 

- A jak iE ti pralidé d*yjdí-ll ( Cd 

dívají Tteievízí... 


£ #írati:ca'ji, Íav-Ji. txCuvxa tc^jt..jbOS" P Wj hůwt. Lvi . Mn ivu e> iVC i"Y’l S,- Eí 
L ID ITVWK.IW. .1- UML tjfi-tmr Aomivs TáJ-ili, Fus-íů h ují s-.-T.-_-ř±i] W vj W.- r.‘ 

1 11 (UF .w w. í.. Udí o* r«ot »n v nftOMteu. rtv. M 

i. 5 ?{M FlUTv.S 1 -C E>, z-nv.a_ Jtv t-j TŽ.- f - 

Kaldi CF-d íůisj 'rjr (Cl ptai-odní hkcné. pjiaJki-. [r. Lp,-. krediiy, UvUiydEfí 

rinrt mbdérh a rfn ilmyftíi. Hutb iimiu Mk I rodile. JtucteJl MjvJwvéfasdi 
AfíSťh+Mjvhm PrtiM.nnilhcped j-apofř 


XStinjt- L-.U.rf ivtt bzzivSu »í. 

tejtewMr SíF ?r. lir 

Ls ai r-sa vaFri^Sv L t:. Ki=l»,-rftp 1 


^ V l««v*í*r dt> pařili* 

t í!rv , 3SÍ5»«*" i - i ‘ k * / 

s,ě e ™ř pií *• d “ l * a ' 


Všechna, která je na tomto světě, 

pochází z toho, když toužíme,, aby bylí 
štaatůi jíní, a všechen žal. který je na 
tomto sváté, pochází z toho, když toužím, 
abych byl štastco, sám. (šáňttdéva) 


Zeleaý ProvascvíČelí. + 
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Představ si krajinu svých snů: hřbety kopců porostlá lesy, nad nimiž dravci 
ve slunci roztahují svá křídla, stráně, íimíz proudí a klokotají potoky, aby 
donesry vláhu polím a loukám, květům i stromům, zvířatům, lidem i lidským 
obydlím,,. 


Recenze: 

Graham Bell : 

The Fermaeulture Way 

■BiUíítU SltřádiLÍk pozná tÍTOiIoíiu pQďU podlé JéJÍ idinft, 
struktury a PCHltd toho. CO T ní mít. 1 fa terluj 

TáK toto Jé jůdna dobrii BjtgUcJíi HT-.lh JL řtormi JSébi po driAf itoM 
v nrupiřtiné Seti 11 i 48) £ 3 j strm i. p-qjídJ J>nm, ji. J] v permaJfUllumá 
kníliaTrilídfl o Í!MtrU. JCnUit Ssuriatoi Jí krom Uvedu, píndBllUYy Od 
Eílii VoLLioiju. a úvodního jiíivp*. 04 IJ&viaa BůtlAnyhO rozdilen* ito 
Styl G4stí: Eli* Jité tatí?. do múzeta u4KL*t?, UflSůtnd tédiniiy l 
P ůroaunufiiiJ sdrcfům. 

5iat první, Edé Jbte 1*ď?. byla ppp mne pfl/cannym překvapením. 
Zabývá se otyav&Liba a. zkoumáním tofio. co by ttovÉk. dlůi "hjj"! 
spotlUno', neJ wr do sernjJmJtury pustl - jaHíJsoti Jenn aeftů»»usU, 
itíivcriT.tistV Jllty ml CO, Juiy mi kr.r.UlJ 4 tn neJéEl re *Uiajaí:iiúr 
Ítnyélu. Dodtete na juto 0 hodnotí- lidí tlak Bell Blin, fttflqy (SIíiy** 
není 'dij-Ujled ■ íaéiObůxiny), klidy v idU skryla J50l«iidá]>. 

0 p#Q3ďdh a Jtitb oltonuJUTilah, BBTS ayatoblú, tXtdí-Viťi J-E r_i_ 
Ktklodní prinmpy. /tUJjRl JU&ťUle příroda íiluaos. vítr. voda, niiJVátll 
druhová romiBILltóst Jfr zib, rozmázl okniytoAir f| ap,J a Db tů. Jilí/oů 
£pití -j by promne permktultura, 

V draka Uik přichází konkTátní am-Sfor-énJ permukuJtLmiJch 
■inah, tedy vlastní dům,. 00 nE^nkiOrníp vynSIViíjW přírodní 
moinnsíL íshutodní * stín o v i strana, vítr. to pobrané mruu, ptUodní 
materiály, sttonlky} * komunita OůlkolW ve smyslu komiinj.tfcřtinr, 
**» Vů dHůJilu ok atol ipttfe*nMtl - Jpíim?r*OS. Sousedství, 

konmniKBcm, abUaoi. doprava, ídrujo * potřeby. timrpefrnastX v iilii 

k4]JrtO]ůů Bedl Okazuje. 00 jt SpbtQt-IiO tm, mé stolili a Jaké 
permiJíiiJtvintí prvky m ůají tt můsteoh. pmutit- Ktni necbat divočme 
tUt prostoru, přimme 5 iTEÍUlOU 4 Sé Viéffli pHnxlníiní prvky. lftPlů 
í řroM, EeÍÉitlvllLjB taky EnírrgJJ. KdSJ íi myaLT, Ifi mil s«rinakultuia 
nera* no jícl bude pfekvajpen, lioiik $0 tphn ň.f- EJepiítE 

V AtsU třetí 80 Bell pudníbcCp =aiyvá MiiPBťlJi.1én aim aidiíftiklni, 
Ěejn*díl 3 tnhi a kkTBkUtttiroů. Tady ní .issni víemu oarasnmiai fy 
tfrrtt OlitL 80 biílor vyEbrqJÍ anjílInJtyiEii Eiz.vy TCriUla a Juiydí 
ilratiLicb rorKni. ttfird nezn&m a kun pí^akUdll.■. ■jirsinpiw uelaéX 
«. Uk mi 118 lroah.u uJtiHíeJéLlé OtVttá íílsI, včr.mic! 80 Tlrodnoatl 
j'idy CvMuHrlnl půdy, dotmioo tnody, cykJLy nlstu. ihL) a TcdnimM 

ilvlú. Eolplore n_i xAv^r 80 kétijvl samotným perníaJmitii wiifrt 
duslgnovAníin a uvidí přiundy pu&k, Jrtoré by OJ> mil knidy 
ptoloiu příítím. tiěž £a£nň konal. 

Ačkoliv coby Vfrjjtu: jé tatiDba vAraiil arsoyJUUtUC, 4 mnobd- n Jrmlvy 
Jrin mimo mne. příst o ml UÍO knih.a horiuů dal4 AJ bodu na Jaře 
sázet taplnvnbltrj'. fltlily, bTimbary, aolstnlnu, "budu jTtuJfvivat. bula 
EkOQ3et Jedlň droby fllvnTcynb roéKln < - pLůVĚSů f >, itatd. Jjem Jíit* 
nníwa, 4 k tomu se nd budou kotut *tíasy roatlin . frlte, ie Je na 
svíit# píes 18000 íLSltiéyycb raitbn > 114 JHU0. QÍHeCůňí, iéfíaiJ. 
hiMpodiíjki a tecbnloké Ůfiely nJ. ■ kolik byste napoíltitu vyyj AÍ 
bndru Jednou itkrůt Itm ítfobil. budu peflivi vybípU mláto, podle 
Vřtíik půdly, podnebí, TDrJZU Y aimů, itmn lid. 4ld_, budu oliytut 
CeStíiv on voďii, recyklovat, ísijlSI mi o trvuJe ijiiríitélny, přírodní 
fclTOt. 

Ořakam H5U ml ř tomu 8YCU knStLOi poskytl mnohq podTlřtŮ. 
nítraůto, rad, myllesLůt,. oiézek a (Híprvňdl. A íůk důLiíáio. ie 
PnrmA-lniilijjní ůealu :iůkdn brzy pt-nLfi*! a vydi. aby mobil přemYilot 
4 aaddt mricd.1 svfl yivotnď zvyklcntl 1 jtnf 


Něco ke čtení... 


Recense: 

Miroslav ěvicteý : 
Návrat Slovenov 

(Slovenské přírodně vedomle a 
viefa) 

V ifitw tobnLo robu vylit lmílt a l^lrniLava livlcbC-Lj PdlbQéllOYaiti 
Hivrat ÉloYéQOv Jejíip půdtltiilkam Jů fllůvenskí přírodní vAdonij a 
■vití. JoMdS iC mí dostala do rikCU tó nůéijílk euůjícíl po JOJIiů 
vydám mcbl Jíym na ni před rlastol četbou sjyidt uřktéři 
bodnocraJ, Pro pikcřtift liiaiůA knih a, vrwicí nfLi Chlarnd toly nů£é 
aíoveajlfí br*tfí 4 jeitry) ke kahmOtn. Jfinjí v ul imiel "000(1101111111 
juantnnaliSiaiLi". pro priisktbfl nutrii 1 a tu FW nAVT 4 t k 
"OClOZUllCÍIDU DdlKlřnuStYl. kteMbů 80 BťtStTO USÍÍW lít pFédfli 
žbtvoYiPJ u b :rur.:::iA;niinu myJleal". 

Dovalit bych ai aaublult 3 U. ií Oarveysrn. ktory řakli "Lid, 
ktary nezná 4 Y 0 U mlnn ilaat. původ a kuJturu, Je Jako étTOCU vyrvanÝ 
a bPřnn.d“. í-vLckůbo líiYTAt aioreopr Jp tikové potůáYim ikdyi 
nuntfani! zv!£jlA nz slovenskou kidtilbU. M vt 4 k Jfim autor plio, 
giOYnnnm ie mdie jldt loidy. ¥ébl to tMC* ndboioiurlví tul kumiT 4 
Jfldudbo národa. 3 v Lub.‘1 UkáZllJř, ío pUvodní náboženství 4 tu] tur* D4 
áloYEtLlkU Je pHwMlnl. a tady pndotmá YSétii 'léJílIU přlr^SnLin 
kUltlUĚIů, !íČité,ví na přlsliLÍocotl kti Hluu miftiu « fflpválirtlip. ale ba 
EříHldnoJtl Ifo, le odkrývá tůf«iy, nenJ ÍAdny 1 ria rinnalU lCiLli. 

YyshÉsí oa áioYEnské kiíltury, stcjr .4 Jako Ji f Éeiké. ty 4 tficiecJtd, 

do E EuédArakd abl. *toL Ku, toao není Ido iíiétb&Líi 

Ců mé o* tEJyo překvapilo, Jo SvLckdlLC ZDéJOJt Itrlrilzriiijyiah 
kultur, diky nS nůíi atUeYůvat pcdĚbrnut pnjap mezi ajuvooy 
ÍBJOVXky) a í^erby íjslne dYi lůliawUst aldvnxiiké krartijo, álé 1 tam, 
bdí by to niALdkdfr iekaJ Vytorné Je L wlki^Yibi JaEytovíiib 
pddůbnnstJ, kterými ié to V ImiES J?D by#) a Jsjlckí pŮYůd ivlct? 
odvciiUle 4 zkďjmá. Hrdy3 'onmbá véd mohou byt diskutabilní, v 
UlltobétO Jsonéř Ji npravdu podaboí ívSedUU národa, vinchny kmeny, 
vSedUrgf kullury). aioyesuké aíovo Fatra Je podobni ilártCfíoaSiídinJi 
Vatra <4 má tctoíryf vyfnar.), stovoso budit Jako Buddhá, pTOtouseny, 
sEdTenJků kar - kruh Jakn kářU* kéxmu, atd. Qd Aabo podbití SlúVCi 
bál? Od atoveůá bájit. Froto byly lasy a bdje BUrtíb flKl*MMY 1 UoO 
dnijUplcb ťt<my rSeob léch "puliihů. ttéfť UtJkdJt apiltky na jEramy"! 
Uk piuvíM. _ 

flvtrky (Jak Jř] rr iá-m n uapt, i % broiury ÍUahLé y cztíúhi 
ducbovndůa cároctvů) Je irA.my kri.Uk soedemí cdrUlstuB. (,f»ka 
alterhátlVU ípodJe lattnslííiňn kafoné aJtórl HélilZd nXvrat k pitrodjiíin 
tiOdhůtolh. t poznávání pMrťidy. k rc^JImfiiSÍ a meditováni, k Uátoe 
S;eznl. V kr.lié se liůZYtsaf 0 vícob boAitTiab atarSidl 310VCDÍL ItieJsoti, 
v in jtaéua Perun. Imda, 3Slvv VesHá- MůhSDá 5j- pnvádmni? AJl 
Í43ELS1 Jmenní eut Atarů pOvéstl ůeake,.,i. d prijodndch Elfleck. ů 
syTT.bciiioe a zcuilícíí, ktéré pŮVOdDl ÍHovomd paLiMkáll, t> JeJl'-A ItKál. 
zY/ricb, růyileuL potrava íbedy ovámn nomobu aoiiELiult c Hun. řa m 

V tůchto MQIÍpUuítí!, .tlíkleli nadá iildktíiCVU Yefietjriánslvl, Jíéia 
totli pfcisvedftcn. ře Jé ade ilá m í VSÉfiUiSy ■■ a]e i Avtolty pISO, Se 
se ,rtofí alnTiuil a SůVifií SlYtU MiTTLé PMUJITOPd atřáYCU) UíL 

vyal-ÉHlny ívIiíti * (Milá knihy? N-unUtoMt a pnuidn-lucot 
novodobdbd ptihs.ciHivf pMihetd o přírodní kultuře háJJcb předků, 
pnďliopflír.l mncihOAa A ptemyjleid Q ÍCdE, Íí tnn. HahvlAn kdysi 4Sl 
opravdu byt 4 ui nejen oři... 

Kr-lba 8 fl dá jdbrmt íá 09 Sk + poStbvná na adrese: MlTOSlAV 
SvLaky, JUbaki 3 S. B 17 M Tmavá. SR, nebo Sá 77 4 *3 Kffl peétovné 
u CtBvú distribucí. 

-fJjjnrh 


EKlSTEWCe - íiWpit TOlné dohodí, vyd ávsrj Čs. jfisrehlalítWii říderiíi, Ohiéhule jpriYy o (Hnt dmrw 1 ve S«tí, rneriml kétotk. íeltb* hrnul, peháSlu d 
iKcSbaraJlřirM Otd. Konub; CSAF r P.O.Bdi; 5B7j E7Í Ůí Prjbj 7r 

COJJIOaM ■ fatoplE n íeviaáíH ducha 1 porody «■ tkwtfiáa. První řiSo ebchu|e ÍUrUy p ippíj fjdinui, Esnři Flrntj vyyflít! Ifpnetslj imír* rpnániij. jrulfn! 
prtít tf. Kontakt Slobod ní alwmsfllvb, StMCmatviá Ů/d. BI 1 QJ Bnkislira. l ] 

AtlíAWGEL ■ brtukj ^wopk o avlFEcIrii prkvocn. KaJdí |likr epMJlbH IfrtVt to f^lSj Bdrrrif ú«*w i ofpjvliaíE Y IFK, ^rlhlty I vrjtoilciliů wJo, Sínty, 
berkinl iputrt ald. Ko«Ttitai Aiimftí, SCM ?3éO r London, WCIW IM, UK. *\ 

ALTERNATIVA ■ dasopíi i-knti^ r <Wn(é hnuli 04ti Zemi. Clénkv o iktuilriAh pnablkiArcl*, r Awh i m iwřra iníor-isuca, Ptffimí Loutek itd. Kontakt: Ákemaliva, 
Podhibťří 14, 1Ů0ŮŮ Prthai, *) 

Tile VEQAN - datopls tirlnac The Vtřin íotrEly,. Obsahuf* dllnky o wgkívvl, rady wflna rfoknv. 1 , rarepiy^ 'lonratry, |níe a|. Kontakt: Thr Vr-jor,. Donald 

Wsuon Npu*, 7 á*tie Road, Sl Lfcrundí^rvS**, tr-J 30 ™ TN37 7Aa, UK, 

KRŮČEK - jMopkrir tř? IqiSi ®r ea vcitř, duchovni hHitínl itVt 1 pejtlIcLť Elíi. Watblfc, mejflIAkij mectaruhow ? v«™+i4 VRShy 31d. kehHkti Klhtí tanoli. 
Sadoví 410, 5?JŮé Kwnvwjy 

8 iONOVÍN T - mfaífnlk pra rtplojtl 3 íůrifá llvotnl sbd, křednl pm>jd. Kontakt: Adorp tr,o., $md^chnYa 7, l&OŮO Praha 5. 

tíO - mfrfínňj pno (rvád udiihelný Hrot,, vš|ňg|lrl se KůpWřisfrtíia ekníemřtíťlshf, Ekoctabridct, permakultufe 1 v rwposWnl fadř bfodTvertllji. KMUkCi VH nf«s, 
JtolÉrťumiM 14QJ, SOO 0# Kritav*. 

Časopíiy ornařen) '] x j|pi' se ,".mi u Gnccn dlKrlhUCt, iteiné |aka rútní |biě íisoalsy (Flraí Diy. Creen Aninďiitf, 00 or Plf, Earth FVílí ]ůblTiiř, Zelený 
PrtnatmÍEk s)L) r krihy, bratulý, toiety, Ylrfeij níkplcy i |1n4 v4cr. PltfEé irl [xtos |e v tile) 
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T oužíš-li vnést do světa miř a harmonii, ’ ■/'-y! \. 

pdk musíš začít hledat mír □. harmonii VATi 
f íc svém vlastním srdci- Pouhým mluve- / 1 ... / 

in iv o míru marníš čas. Musíš hledat a na- ' r 

f , _ a V' 

lézat ono vědomí míru, které nic a mkdn " 
j jitřinů že na rufl t, a setrváva t v ním, V talon- 
jťém stavu vědomí budeš schopen účinně 
pomáhat vnášet mír a harmonii do života f 

mnoha lidí. Nejprve sl plné uvědomuj mír ' ;i 

|.i harmonii ve svém vlastním životě, a pak, , '# / 

jako když hodíš kámen doprostřed rybní-'' J - i " V j, íj 
ká, se od tebe začnou v kruzích Siřit vlnky, V í: . p 
dotýkat se životů tvých bližních a měnit Je. ^ 

Jak zaseješ, tak také sklidíš.-" Když zasé- |* ■’ 1 Í:í 

váS rozkol a nesoulad, taká je sklidíš; za- Ji ; 

íimco zasejeé-li miř a harmonii, žně míru f " /O 
a harmonie budou velké nejen pro tebe, ale Ji - //ř 
i pro všechnv duše, s ktervtni se setkáš. ■ 7 jt?ý '■# \ 

,r», ■: " Ml 

4, -r risku jc ve vzduchu. Pociťuj její vřplyst,-,'_^ 

I " " 'tag€. J_j radost Z ni a svobodu, která s ní pH-jí';?^ 1 
f.iMiBí/lhiizi. Láska je vnitřní stav bytí. Neru' třeba v Var¬ 
ii ni mluvit, protože se projevuje Sama tísí-íWjj 
rero způsoby: pohledem, dotykem, jedná- 
ním- Láska je všude, ale musíš si jí byt vá-fe..^ 
doni, abvs ji mohl plné ocenit. Vzduch, 
tterý vdechujeS, je všude, ate ty jej bernši' tfr 
všechen samozřejmě, dokud se nezašlavíá|;ij| 
L i nezačni si jej uvědomovat spolu se 5 ku-|/ffg 
tečnosrí, že tě udržuje při životě. Nic 
j,ik.1.1 samozřejmost, protože když tak činíš, | ||Ij 
.ijnot ztrácí všechnu radost a jiskru, Láska [ Jjjl 
rádná z. malých počátků a roste a rušte. ||||| 
jestliže se opravdově navzájem milujete, 
máte jeden, v druhého viru a důvěru. Mech a B 
takovou lásku plynout a nedovol, aby se jí 


jako veverka V kleci, běhající odnikud m- 
-ý_ kam Když však hledáš cesty Ducha, musíS 
hledat v sobě, a natezneá je jen tehdy/ 
když se ztišíš a budeš čerpat z drah oceň- 
■ /_ných pukladů, Jež j&uu ukryty hluboko 
• - v tvém nitru, Nenajdeš je venku, protože 
váe, co je důležité pru život, obsahuješ 
v sobě. Jsi svobodný a můžeš si sám zvolit, 
co fe podstatné. Nikdo se nebude snažit tě 
^/ovlivňovat protože každý má svobodnou 
__/l vůli. je na tobě, zda učiníš svůj život chao* 

, tíckym, či úspěšným - Je zde světlo; proč jej ■: 

nenásleduješ? Je zde láska; proč ji nepři- b 
J^jmeSr Nic ti není odepřeno, když to hledáš [ 
všech sil, celým svým srdcem, myslí 1 ' 
i/ííadiiši. -- -.■■ 


J tíštliže rozséváš Eá sku a pořozu mini. sto-/ Íí 
krát se tt vrátí, jestliže rozséváš kritiku %' 
RH a nejiflce, také se ti stokrát navrátí. To, co je % 
5 hluboko v tobě, se odrazí navenek v tvém '.M 
-•/l dlí. Nemůžeš ákryt svou nespokojenost, 
Sjgaj -a ,iu nevoli Jiebu své neštěstí, protože Lift- 
Kd ve nebo později vyrazí jako vřed na po- í!'i|a 
ggjSvirh, fl potom jej bude třeba proříznout, rafi 
BHCím dříve se jed odstraní, tím lépe. Nujlep ;jj§ 
ggpT* a nej rychlejší způsob, jak to udělat, jeá» 
celý svůj postoj. Nahraď jedovaté. Ilji 
$gg negativní ů kritické myšlenky mv5lenkam.it^ 
šm čisté lásky, harmonie a purozumění. Mů-Bř 
tak učinit velmi rychle. Nesmíš si libo-Wf 
Sívat ve své bídě □ depresi. Nesmíš marnit jý'^' 
_ s drahocenný čas suhelirováním. Chceš-1i se 
'A svým stavem něco udělat, můžeš to udělat 
Y, bezprostředně. Změna může nastat v oka- k/í 
/j/ mžiku. 









Sldvů Přátelství sr v mí 
IVcrbř vyíkjtujc často. 
Pravdipodofcnť í Klí'JI nci 
ílťswa liilu. To proto, h 
tféřím, #e Efcké pí 
půdním hřátrhMm. Bez 
néf tfllll Opravdová láska 
rKrtHit csfetOTat. Co to 
[ídy iitiíEní Je? Co ]e to 
přátelství? Jjflfy je Jeho 
ptivrifl, důrvod, íptyíI? 

Přitelml Je provázeno 
pódiem tonnáfeíltDStl, 
touhou SdHét, půmáhal. V 
fádním pňpsdé co nrai 
JfdhomičnÉ vymeirwlný 
bod, předmét, prvek hctra 
určitá osofrí. Nd 
Cliram* 4 | IMll být 
ůprívdCVýrril příteli, 

rtesmlrnc rré přátelství 
omezovat na urfkíMj edobu. 
Svít Je propojený ntefc a 
pokud no taírtn nejsme 
St hopni přijmout, nejsme 


schopni asů opmídovího 
přátelství. 

Stolli-rt <Hovfk ih 
V rcřlOlU h«Y r mJkild je 
vldél nekonečný oceán 4 


harmonii. Taková osobi se 
tajínná □ rvou půdswcH, o 
tvé opravdové Já r které bej 
láíť a wjTick respektuje a 
pr^ímá. Taková ůsůJm a 


přátelství |k nají ledlnou 
tanci a nadčff na krami cfcůii 
k:un,íte!riost K této 
planeiilj i twikito svitu, 
leden k drtjhftnu. 


modří víny., horké ibmce a 
večerní mníy, y nechává se 
hUďt Jemným včtrem, 
unfltí se v tu chvíli 
dd součásti tohoto 
iáíf*k*l, Když rf vlak 
tento posscH uchová f 
béfoem ničivých 

smrttíj zemíSfeení, 
ráplav 3 zhoubných 
epMemír a porozumí 
vnitřnímu Aitfismfmu 
procesu čistého nelení i 
vnrmieijj jkUciu] patotumf 
řmyflu RDrlIj park pochopil 
podstatu čistého 1 

nepodmíníného pfátdrtvl. 

Tafceívá moba řc 
idTOjent pojltívní Pterpíe, 
idc se poznané misi 1 
nepoznaným ví vnitřní 


nemalí mínit a upravovat 
tvojí povKUftl pcrotxí 
zhoubných kJWé “Jít hodný" 



i ‘JSI Jtý" a nezneužívá 
POUH to, co se JI hodí. 

Opravdoví, pevné a 
trvalící přátelsrd respektuje 
F ty nethwíi vfístnoslf toho 
druhého, neboť stejné (4k 
Je přUímitio I dm. liruhým. 
Opravdové přátelství se 
nevyhýbá nepohodlným 
iittitMŮm. Opravdoví 


Jen se podívejte! 
Tuhletu planetu Isme u; 
skoro zničil. VífdhnF, kdo 
se iwsnalí vzít ivtií du 
oc^iwí*Kisfl, kterou Ji 
f | nazývám koamÍLtau 
ocJpchídkiofd, |en 
naponuhafJ tonu to dílu 
zkázy, A to proto, le 
[km polapeni do pasd 
íV-anč životni standart 
nebo SfvobiJ styť^ Je Jsou 
striení proudem, starýrn 
nepořádkem, Od kterého 
ftetWCile nfco očekávají - 
lepil práci,, lepii plat, 
fcpílho iéfa, lepšího 
manžela. Slávu r Víhlasy 
ftfcstl, Bohatylvl, krJju, 
Senám Je bez konce. 
Taková Jsou pravidla Jeflch 


hry. Kdyby Je 
nerwpelftovail J suli by se 2 
nich. buřiči. Ty to tak 
nktfn.l necídl, moíui icmu 
ntrcvumiS, možná n t 
hcviHi, Ale Já vint Já to 
dUm a vnímám ťeíou svou 

aa... 

Přátelství, aby byfo 
hodnotné, musí se mmfat 
nad rovinu TT a JÁ. 
přáPelHVf mtisť být 
vieprostupejlcí. Pňter 
kowiu chce pro rvčt to 
neflepSí a nevyWrí il fen 
ftťkféré fcho částí. Pffid 
kcHmi nebude b*ihlásit s 
drvastad, plundrováním, 
anečlírbvJhlm ani ničím, ca 
přlcplvé k ničeni jakékoliv 
Šifra části. A tou J« 
samtnř^mé 1 tito planeta - 
Zemí. 

přeldad Wakf, Avalon 
Camp 


LBTS v CR 


Tcato aicTcmym C^RTfly mi 

vLLfiir.fi dví výmamyr jě sjrraAJtoii 
LocilI fecr-Koge Tradtoa 
oebo jni.itjiL fl.TstiiTn améimdho 
□bciiwiTj. fení riapSSué řtmgp^e, 
POlCUdl Jř T-ntmn v *ňg?h 

řtimiurtů », >Iím*ClLU L MUitisui 

*v.r.|TJjů aasfiltotth bIdvú: let a fiu> , 
Bqlďme, . ..tady po^StnE. do Dqbjs. 

Zeleiii 1 zEsloané orl^Tim vh.i: i' y 
=ÍI>ulD( Bvrqp5- Vfcdy Tiyvjtól ve 
ayjéeh dTnáUdh lůkůlní EkaDDinLitU 
Jůlů oiatrqj, IrtorJ by il fann ň 
ptwaehJ DhOauPm bisAiut se proli 
naanijjuiacůD Mm, phtfl 
ar.soiiiiLté valte etonomsity, n 
byt by priniiséiu. prp loiUnarj 
výrobce íl paekytavaJtele 1 

iiitiéiLÚr dŮLStrd^JS. 

LSTB to hezjiíniiní Týiofluft 

VhJSeh a, Ebois 

T.3T6 ?louSsL BťlTfSO a 
"V.ýhT*rlué nl-J nmim n* V lidí Ol 

Sfli k ňiiti nSSrn 

LHTB lim dít nji* » ml L, 
Dliríllcliio JolrUnt irkiJlLiintlky 
Uífb jin ueatou k Dbeuialté 
■pcaetinoatt 
Jit LBT0 ftmíuýoí 
Suletfr-is ohWl vytnut hjístoost, 
ou-budieta-tl mít n& to persizm 4 
ríd» it LMjeto x nélarn QeíU 
vedlE JTiHjgX cliiarla Jl ppjekut 
nitrdd ku a máta mtnt lflcáilu « 
MchMtEi ei na to tiigbo BarinLil ■, 
^íkrty po voíot^íi rida 
iNUiétfa!, jyté Via napadne 
lůliíitip daillGli pMLUsdil . můíůto 
vatoi.ípnt dc syatĚtma EJBTl? b.,,, 
fedúahp sine biin nfijcdo vyaaJtde 
nebo pose&i zaJiiridjru a. sa to 
ijétdy ppinů /Judy a nékrrmi 
'-ťLilS f-níryu íutUtAto d£té il 
přolnitto do ujuptotlpy dpjiia Cfini 

áLldo siTbat poilíp 3 !jl VůiJ 
íchodí. Vyptoíný itk s 


Lkibodn-itciu cenou JuLlln-to r.eto 
Ičirutiií Eli adresu ůenlT’*. 

lÍLVTlIiynir.r- e.1íLlc 1:U prrLvjHi 
LBTS 

Je pMí tupuý kaídůrai: nnů 16 

]Dt, JiT kIih fut .-in Jt T>PU'*tr Calitrvni, 
kun ptKli píiíUilUku. Pe 

nji^rrmí 20 Rt sa tniafc, 
ťieJ=iíDfr no. púl niku drpírrfii 
oMríí Cleni Urrs piavtoeLné 
kaífly mafltíj aetůam ŮlE-n-ůí LRT0 
sa aoupbara yjtíli lahldky a 
poptávky a iaký. Kaídí nasutí dd 

oEQlra, ien za práin, ilaíbu a 
ZbůSS, kberfl Byly CíiliiDviny v 
rémel LBTfl, ua íčku Piade jtméuu 
pítJftmw i poífcytovLieie, podpis, 
ctjflm pltíby a datum trinjaiPS 

(Je TT.r.jT.r: ni ILjtok aunauxenal 1 

kvatítu iluiby y titonDlň 1 - 51 . 
třtJBAtnet jyit#mu Lira 
t lu lr>n tu iVivJm pudplseirj íť»T'lI, 
4í bude (podán předpisů pLSJtíiýcii 
V nsiitS Zilí^Lěuil isrUflovit 
vtRSkerfi sdatitoJoú slabý, kierfi 
EHU pocl.ynoi: a přífuJ. v rlmífl 
Lffrs, a i-C!m Jp-L Jiko pnUnUfite] 
piatceio CPSt, aula sa tiaturUn; 
swk v rdaiíd. Uřífl HfvÉdřl IXPH. 
Rtl 3 a 13 fiju .11 Stu poiifívlnť služeb a 
stateriiíq ja m oia d pTo-víst 
kombuKivaaou platbu v pvut-zicb 
a cnňnj LffTS. p-fjĚntTií 6a 
dat-abáre bude zaioaoíTJma 
pnuso liOdLuía odpovřUi/tol mřiifi 
LWS- Se eyatému iaa vystůupLt 
roura po vyroraíitl nfiiu ut muu. 
Není ptžpustné paslrytiíve.t adresy 
a JJířa piu ílufi tocnerůcií 
aktivity. Není pHpn?siQfi 
nrgREizůvat pfciv LBT6 ‘kajíc tioí 
pradi^e - íAziiway, DErhiJjíe ap. >. 
0 t-iDÍutoZ] a deplufaí jtajiov se 
roiPoinup aa vymírst athůza 
ni-lipaSůvíiní veLtlpvu. Je Marni 
t-HřtErniyTTi výluoiiyiD vyuorwiD, 
kisry buite vojen ra /edpn ™t. 


Fíu pnčAtcínJ relaci ravrt ujem.* 
tákladaL ínjacvy miůtlMl: 1 frfafl 
ÍFIIŮ> - ( Rfi. Ve vftstoBíU |a 
mngrie tmeruval poíadavnlc na 
přéůS niťnn stuSSby. 

VaVrbiUorriE, aliy mňl 
výkonní T?ber tyto pravuinnc] 
vr. -CvkiaJ..' vlaůtíd uvaiiy může 
bes důvodu námitaout ptyetí 
nnvijíiQ ecena. Pft Hrubém 
poruiscii p-ravtael LETU mflilin 
itttotalka vylouňt. Dcipcuufitt 
Jodretlivym tíÉmim, a hj ptetatli 
jvojfl jC 0 T.tr! přes nutD a bito 
iSscuruíenJ piťhlukioy&t y 
uiía.itr 4 nkael LHT 0 . 

Uavrl-mjetuE. aíiv mM 

výkonný ryitur tyto pnbButl 
PfilfStn* EOTé detiy. Eapiiuj* 
•m&Hílí ridalo, r-Ltmaru a poptávku 
UdafltolUrŮ. LBTfl a pr-jtiTný nbrit 
VaáAunuydti DbCbCdQ. Ft* tyta 
■'icei.v íťísIí ilaiibiá, ji Mi tu pucuj 
půUZa ainnům LtfTŮ dedHOu za 
cifiiln Tyíivi tUcjma&U phflW«I 
plateb, patiídk^ a p^^iivky služeb 
a prwn. ^rdacu sa řuk ivoci 
yjrtuůní ectúzi a vjdiidsj na iii 
volby njoyého víkeeuiehD vyberu 
EfiíOrm rUn na poSdťUtůí o 
Ufiaitnijlcb, Jn^krů EktíV«b Ů 
pr_uv*c!) Otířt cniiíoa archsvufe 

inkovd lístky. 

LZTTB mi daláí vyzuxly 
Khžnte Mít íipLTTLju bilanci - 
dluh r.nrjí pn ruUig nvjkň StilituJo 
vymboii ípoíkytůvatele iíužLy) a 
sákajrmlra ŘrObdediiflaU traniukcí 
vede ic vétM ctiCa&EtL trtu, půseM 
proti amnyvmU trhli a služeb. 

ťe.í ík téj±f □ áici iLkcfli proti 
Vstupu 4 c LBTS bývi rttrm tVj- 
‘ Vídyí Jt ntBla, « bydli 
uatudniill p 

FCKiL.dLa flaml, ascls. by vis Z 
nieiEditjrDQtp aesnamu nécu 
iVUUtlO: 


* ubytovicií v Era®* * Tíkreatů 
čd pobyt miuso Prahu + hlídaní létl 

* dm on v Ani iknlrii Lilly + ÍíMmiL 
praní ■ úklid ■ eabiTaitEl prie* ■ 

HVoloflciky pastováni 7irLflnlTJi ’ 
ddQUCÍ balivo " opravy MleůVoí 
iaM,Tcns a spottebilů ■ dbtsíť 
akce ■* bytové divadlo " ■osiraTy v 
doniimnateču ' ptefiLt, jtyLuttlia, 
přeltLilý a koeektury teiťá. na TG 

* rr.Miře * ciiiÍLv tni Eiytu 1 
droliDi opravy V byli U ru 
ctuduři * oprava auta ■ opravy 
edfivtL ’ iJti ohíeůani * plotom " 
piatovdní a pWe b iIdcdAdí 

rusílliiy a řvířala + vyHiinj 
-sebranky pro nťjňkir.ní * itd. 

Máti>b Edjera M stát dL-nnj 
LKTS, kceitfdítti*tfl Milana flmrSe, 
Badkoe Nova jejií, Trnr.lUfliri!, 

11 . no Od Praha 1 , tol. 

02 .-. 13 I 4 SS 4 Jakmile bkijde nW 
nati adresu pettebný pofieb 
ptlPiaáek. svoláme lnic lačnil 


iůbCLÚcu víeoh. :’n i p-rojelct 

od-startufeme. 

ták 
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Státe se zmenšující 
perioda opakování 

abnormálií počasí 

aneb prTznaky 
klimatických zmán 

dnes 

VSlcřVil vítc, cd |e Id gbbilni' ale-plcvání, 
:4.iHri ko.y -itris. ozonová díra £1 íbnermálni' 
výkyw poSiji VStíel i uíčhůtlf ►-rdi', le 2* lu a 
lu dobu sloupne v aJtiecliiLj iMrpfcwáii' urt*M . 
ůl ňWíiV lepMi O W« 4 tolik $rjp£Q, ca! biKi« 
ml it rdí.itfTjah to a to. Moorw lidí *i myUc Le 
irrďny. tív* zpodobn*™* my. |>ae<li' aJ pNJlí 
generace zel s IeH. ie zrr.trrj i;ol Id iotíií a 
pralo tn lil nodcHtnou nebe ackoiíe ari 
revyvslaisu. protofa ú i nlirJ planeta paradi 
Zvýíerrj' vyskyl OTir.í viech d fiíiÚ k v&i»h 
matných dluhů ircCIilovaleú urtíl-ii nebude ml 
dopaa na ros, ale j 1 ta páf lei malná na naie 
pdofrtiy. pyjem pot«rf *1 a fllml S*Kků Země 
ncppcfBdí Tarf lilri í^jcht rubní. my*ir $ 1 . 2 * Myl 
31 japůlíve měn byta irĎcory, nejhofl 

Čhra»S hurrancldí- ru planěli Zemť Jc dnes -siní 
UeStine v ledně 'wnf ze ee dih ie 
slupnutími itilory desíMkMi to, so |m^ 
započali my (nato -ganírvips « generace 
humaiddl] plod rJm), se něm |ls-í uradil 
nivKíivě myst ní v budcucm, soudní lidi 
pcsíMU)' důsledky doslruktriáio kctoloíe |ií tSnvs 
.ies‘Ue s* slita zirenaLte píbla prudkých 
abnorrniu: v pot-aaí, |í>;iiiie tr+íi lam, Voí nteřy 
nesníUl* Ipódle p4m£ll humaiyádů). HmIIUhí se 
íláie A*scv»e ntorv&i mezi povednáiní a 
siupnu[« m |ňjich ni»rtwl. teiiuju s» rc*nr 
Dbdotí 'zblůamla 1 a almy aau drti dd mínijll a 
irvují Cítí dd více Jeslí le se slúle Ehuáťuje sť 
výskytu tornád íl cykterť.. Jesllie se na 
•Irtarklkří iuiňad c,lěhu|i z pocťež: vlče do 
vnlrezěfW. prd nic jé frt tepto. |«llile v AustřiH 
bSOalf pc Územích o3 elunee osleplí 
áboCícSMíví.. leslHlÉ |ě lo Lak, pak nani neHaývd 
neí se zeptal - profit EMramert.íllsLě neOo 
tMdurwfl okpnpmpv* $1 lyto imíny trfpf|puvir 
nebo |* bucf«L prMiadal za pJlKi?nní dCsladai: 
flrvibcll ruTJisl^j, kresroní zaěnou ilel a 
kázal d soudním dři. růxil seklih iaí _ oj 
páchal hromadné sebevraidy o zbylku 
hJT'S"oídů Id bude ps^-ilSIroL Jedoo 


Lclos na Moravě pomrzy roolnrcllě broskvorií- a 
meruáfcy. v únmi bylo tokcwn topia. řn sp m^l 
Tra|míi prďicdn a dudnem, vZí-rcfSi mnpřsřví 
DťnDsíěrickeria socn.i byb S3% pod 
dkruftúdbbým norTdlem Kdyby lu.vjvd ItdíŠíwIj 
r*vi*to p?íd pí- 1 lík-j, tkotoac"! by irtidi J-a 

květen a bude- rSTC. v dorvenel bude 1 L:'C ;ako 
\~t 1'iakl |s lc Unúdl. Páve - 99.37 pozr Posla) 
i!'. Žlkird opravdu v lak uspědíané dubl, lá 
ňilťi 10 Ulkd7 

0udC!'.ifl v* sván uůem' Bíawi rrv. zůkon 
akddtové oupUny, v praxi to znanert, 2e váe ta 
II vrátí, vic té I viě dofcré Jehíé láňto Zákori 
rebidi sou m na toeZltoíké vliáhy... 

PůvH K 4.5 97 


ahírtTk^ Z. L^+toic -^1 píVřejni"* 

»ťi |MU oj Hf^Lbo-J^c^ 



Oývíi‘5- ministr dúfiravy spojů Martin Říman: „Nnic civil^cc 
jcdnouaCnf prcíerajť mdividuůanE imiomobtlismtiK jnlťoĚin- výraz svobody a 
nezívisiuití jtdnoirtvcc. Vládň nemůže jit proti přání vřtíinv obyvatelstva a 
osobní vozy zakázat, neboje peúmřrnČ zdraíit, 14 

ŽELEZNIČÁŘ (TÝDENÍK ČESKÝCH DŘAHj f. S/1997 

Plik bývalý mijiiitlfu, máts pravdu. VaSc cÉYÍtiaacc, lo jtsi „hnmfťh JO 000' 1 ícííí jjsLž 
preferuje nwvhucrae dotovimňn automobilovou dupmvu. Uríúf jnc acmíl nu mysli civilizaci 
naíi, íili cúeh, ktefi jsou násil i m nuecni {prosLtedníeivim dnni) platit vnie popojlidínr 
v půshnoucldi plediovticti Vflíu civiltzaco, jejíž jatí feiným pledílavitclem, nám uptíú 
Svobodu volndho poihybni (silniční ptalpisy ivrdS omezují práva chodíů), svobodil volby 
dopravního prosifídku (nutiie nás pouíjvat pouze áutomohil, kicr> : je ovácm 
nestbíilílný s trvale udriilclným Sivoicm na lito planete) a bmirosl ííl v mpwuStnťm 
Životním peosiroll Svoboda u nezivistost vaSi dvilizsee, pane bývalý ministře, n r o civilizaci 
nsiSi znamená příloinnosl ncuatáldbo u vtodyprimnmíbn ^riutonrwbiEovJlib" Icroris * tn-altího 
piKíUi- -iTut;! .. ze sLfc:u s motorovýri votrdicm v IdcroukDiivctcnni C.i notní dobu 
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Lékař z Konga 
odil napadení 

Pros Lějíjv (CTK)-Z*b£- 

irho dne, na niiní pmsiějnvske 
ulici napadlí včen od]Kilednu 
dva mlndiei lékuře z Kiuigu, pn> 
ciíjlelhsí ní Uctí rok v nii.dni ne¬ 
moc nici. 

Ijákuř uvudl, ír do níj mludřvi 
kopulí JI nudávitli rnn (.Id "fer- 
nýeJi iiuh''. l^nrJnikJ, íc nebýt 
v£u:-,’i£!uj náuilm knlemjdouckh, 
■hřejiDĚ 5,knnCil v nemocnici. 
Tiililci mJncil střet pnaze 3t^em 
?l wlězkuznt, 

’Myslím, íu rn byli S-kini,” 

fekl novijišrfim lékař. Dodal, ív 
oíisilnJci míli ferné čepice a 
bundy, vysoké boty a tiajlovalí. 
Kokinjdoaci lidé sice hacd za¬ 
volali slrdiaiky, ti vijak oí>a rrl.i 
d£ intilc ocr Lnjlmk jjaklLidú 

pri-.|-. j M i l i. ■' UpĚLevné anuselí 
útočaíky zadriel aí policie re- 
pubti ková. f;i nyní zj i:tlu|e. zda 
v.- ■iťil^itislili rutiváho úroku. 
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Projevů rasismu se obávají i Židé, 
mající dosud v paměti hrůzy nacismu 


P r a Ji a - Vlfnř obavy 2 pro- 
jfvji rystsniiL pociťují kjrcunč Ro- 
rni r L talií obyvaLulé IsdúVste ná¬ 
rodnosti, Jejich ů*í™ií izkuSe- 
nost 6 narislielumi pBizekuei z 
nedávné minulosti je mti* niuEl- 
la. i* ůcbcipcřriíť ideologie 
Tnuli bet povlinumtl a ai o pír 
let p> iv 1 i jsou všichni překvá¬ 
pení, jaké ncdozi n>í d brůzní ná- 

■ íl«iky pfinraly. 

"Kdy* nikdo honit Romy, tak. 
ke Stvanícim na Židy ncni dale¬ 
ka," řekl přaclscila Federace ži- 
, davských obcí Jan, Mun.!. "1 Židé 
se cíli ohroženi, FtoCnJ* o^nstMÍio. 
raxisrlcky imýilejfcScb lidí stále 

■ rosu a dříve oj cd ínULc Ěiry jsou 
dneska bčJjiOu zdk Žilce,li," dodal 

Případů, kLCté by 31ů uiiCíiu- 
vat. nebylo v potktfetíelři leiech 
mátú, koni napfík.lori kdosi po¬ 
stři kn] sprejovýmii barvami ptf- 
řefí synagogy v Praží-Libni fa¬ 
šistickým hesly a symboly- O 
nik dřjvt, v říjnu I9H5, dokonce 
dva scdmnácliteřl skinheadi vlio- 
, dliI i do synagogy v pražské Jcra- 
zalémské ulic j každý po jedné - 
zépalri* lahvi. Neznámí Útočnici 
také n_pa-.ll! aniíTiLÍiibLT Žida a 


spi ii 11 s n:ii I.Lv k_Li .11 ho bezdůvod¬ 
né zmlátili - Kn píIjésu ostravské 
židovské nbee přiSty nedávná le¬ 
táky., V nifhí aurnr uvádí: Ctil 
vitm, krcfi se sn drobí svEnwí 
vilky podíleli na zjwpeln-řnĚ 7.'\- 
dú. lidy aitonym nazývá zavli- 
verset a I iL^jciMiy ni národem 

Předseda osiravaké obce Petr 
nadiracli puvažuje laňky zaje¬ 
den z- díika-fú toho. ie se projevy 

rasisrnu posliipní ubrdiíejL j piůl i 

jiným národům, Na. leták ihned 
upozornil policisty, kteří se zafta- 
II případem zábavní. Tvrdí, ře »e 
UuslkI neserkníl s podobným při* 
pádím udřeš (ivini lak vul.cirilleíl 
urážek. Žádám. 

Leták ostravské řady SukUval 
O to VÍC, Že dosud -neřiipomníli 
na ll>,jak Iftni V líté dél i zničily 
áldnvxký hřbitov v nedalekém 
FEýdku-Mistfcu. Poliť-ié případ 
uzavřela a cím. Se Elo o v.aatklis- 
inusi. Nepodařilo se p roků zni. £0 
by lířti míly rasový nriietliv. "Pťe- 
sto nechápu, kfle se m v nich 
vznlo. Je z lotio vídít, is ni íifti 
mají divný' vzí-ah k iidovxkěrim 
jiieodu. stejné jako řadu iloep*- 
Jýeh," řekl BacSirach. Dodal, fe 


re sei k+il % rodiči dílí, které řr- 
doVfiký bfhilnv yjilLinůlovaly, 
“Potí (i I mé alespnň jejich alib. 
že teif nn jpíE, ai utíplt, nám 
budou pomáhal dávji hřbitov do 
jxlrMkU." 

O tom. ít Židé mají obavy z. 
[wivukjLi, svfdřl i sktneÍTiost, ře 
ie vsiiů.; maukúvái svi Jdli 1 adre¬ 
sy řiduvské Skuty a Sirotky se pro 
jistotu dríi v tajnus-iir Na vilce, v 
lili sídli ostravská íádnmká iAeC, 
diaji jej- iknové pouze nanipad- 
isrs-j cedulku. Židovský penzion v 
íVo/t iwiu ivL-nCi oznaíen vůbec. 

/jlK]xik!T|i:rií židů (L*J inrioéiei- 
mi se projevy rasismu sdílí histo¬ 
rik Slezského ústavu vOpavE Me- 
Ce, lav Qesdk, kiery prucuje na krt- 
rc o perzekuci Židů v Oslinvi. 
"Souíruni duha jé v rtékrcíyeh 
smírcdi podobní, dubů růsiupti • 
aaeLsmu. Tehdy také mezi lidmi ' 
sílil soclilmJ íieLlid. Navíc lidé na 
wvoní Moravy mili ui v ininulus- 
rt blízko k projevům rasové ae 
snůíeiLlmMÍ.. Na Ostravsku byLu 
vidy velnu |x-Vi;ij d aklivní sku¬ 
pina UILŤltich = -,rú. l vi di. 

SCAltLITT WILKOVA, 
JOHANKA GROHOVÁ 
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Italové chtějí 
byt živými štíty 
Siiddáma Husajna 

ft i m (CTK) - Kad dsí desíi- 
ky iralskýeli dobrovolmtú. kicřt 
rhtíji v připadá nmfiriekí vojen¬ 
ské intervence v Iráku jlouíit 
JEusiijnLivL jako lidské Síty, vCe- 
ra odleLÍlo- z Rima, O slujiitiiř 
Lniormovala csTgamrraec VÍoíI 
pro.,,, áterá uf sedm let zaiiíř.ije 
biaiuaiiiiiámí ponK>c pro Eríílt. 

"Rizikrr. ře při vojenském záw- 
liu Jtřijdou O fivcH také nhéané zA- 
padaich zemi. pumift cbrdsil po- 
ícirneist 7ápailu na nevianí irácké ■ 
■obéii, jej, st válka vyiádá," obhoi- 
jóeal akci prezidenl M<wtu jmi... 
Fabio Albert i, kusy ji= navnAř li>í- 
ZŤ čteny skupeny. Členové ílliSť 
budou působit ve Jkoládti, nemn:;- 

nieíet a elektrArnňLh, kile v:úsL;j- 

hcni j.f du zaéáLku března, rak je 
vyslřfdá druhá skupina^ která mii 
do Rngdádu odjel 1, března, Vy 

llagdddu jíl |KsJle nřtni pÍLscbi, 
mezinárodn i skupina paclfis-lů, v' 
níf jwAi A merita né, Anplitnné- 1 ^ 
élunnvt ř-fOSUJ pfů..., t^riňLi Lýden 

se k nim rnnjí údajní připojit lakč 
dobfpvblníéř ™ -ípaniljiVn n Fran- 

ltl. .-Vái-Vj uv.-.J], Ic IJSl-A byly n 

Mufidfvřr se v ĎapíáMAfl lóboff. pr& dóbiv*Q*ntxy m pfiisiitaisiMti dobrovoLpikú v triku 

re jsrtrrJOfwřřwi ř : ' irtfonmjvdriy. 
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Rasismus je dítětem vštěpovaných předsudků a vlastních komplex 
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frufe L£sA,MÉFvs í^Kb^Í&R ' 

CUCÍ V^ríVAT I'£UE - 

KLŤD í fvi ,r . 

A* Mé 1 ucirvAViyOGE KF^vp 

pwSt ues.v, srLytíwe v 3 »n ,;. 

zxj&gk se t?o MĚr+íW 

rtftj IwS »E *ifetA Ws j^TfMA StJ^^yi 
vcHA^Al to ftíít ^iVctA^H 

3E 5V5TA TWNG7 \ 

Uu3£ Le5A f 4<c M^CgcR^j ■ ■- 
rtCHU a la: ■ • 


Časopis Zelený Provazníček + Green Distríbution 

544 01 Dvůr Králové n* L 
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